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Amag: Bélgemizdeki kizamik seroprevalansi ile ilgili veri toplanmasi ve yas gruplarina gére dagiimda geng
eriskin yas grubu 6zelinde (18-28 yas) farklilik olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmustir.

Yéntem: Ocak-Kasim 2021 dénemi icinde mikroeliza yontemi ile 8.654 serum 6rneginde kizamik IgG antikorlari
arastirilmistir. Hastalar 8-17 yas (n=377), 18-28 yas (n=6360) ve 29 yas ve listi (n=1917) olarak gruplanmistir.
Yas gruplari sonuglari arasindaki fark ki-kare testiyle degerlendirilmis ve p<0.05 degeri istatiksel olarak anlamli
kabul edilmistir.

Bulgular: Ortalama hasta yasi 25.8 olan hastalarin %70’nin seropozitif ve %21’nin ise negatif oldugu
bulunmustur. Seropozitiflik oranlari 8-17 yas grubunda %52, 18-28 yas grubunda %66 ve 29 yas ve Ustiinde ise
%87 olarak belirlenmistir. U¢ yas grubu arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Sonug: Calismamiz kizamik hastaligina karsi geng yas gruplarinda yeterli antikor yaniti bulunmadigini ve bu
bireylerin kizamiga duyarli olduklarini géstermistir.

Anahtar kelimeler: Kizamik, Seroprevalans, Mikro-Eliza

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to collect data about measles seroprevalance in our region and to
determine if young adults (18-28 years) dissociated from other age groups.

Methods: In total, 8654 samples were analysed with microelisa reagents within January 1st and November
30th, 2021. Samples were divided into three age groups: 8-17 years, 18-28 years and 29 years and above.
Results from different groups were compared using chi-square test with p<0.05 considered as statistically
significant.

Results: The average age was 25.8. Seventy percent of patients were seropositive, while 21% were seronegative.
Rates of seropositivity were 52% in 8-17 years age group, 66 % in 18-28 years age group, and 87 % in 29 years
and above age group. Differences between the age groups were statistically significant (p<0.05).

Conclusion: Our study showed that young adults did not have sufficient antibody levels against measles and
were susceptible to it.
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GiRiS

Kizamik, astile 5nlenebilenve Diinya Saghk Orgiiti’niin
eliminasyon programina aldigi bir hastaliktir. Kizamik
asisi Ulkemizde ulusal asi programinda yer almaktadir.
Asi programi icerisinde 1987-1998 yillari arasinda 9.
ayda tek doz uygulanirken, 1998-2006 yillari arasinda
9. ay ve ilkokul birinci sinifta iki doz, 2006 yilindan
sonra ise 12. ay ve ilkokul birinci sinifta iki doz olarak
uygulanmigtir®,

Ulkemizde kisilerin kizamik igin serolojik durumu
yalnizca kizamik hastaligi tanisiicin degil aynizamanda
ise giris/staja baslangic veya periyodik muayeneler
sirasinda incelenmektedir. Tarama amagh 6rnekler
stk olarak geng eriskin yas grubundan gelmektedir.
Laboratuvarimizda rutin kizamik 1gG test galismasi
devam ederken elde edilen sonuglarin beklenen
seropozitiflik oranlarini goéstermedigi fark edilmis
ve bu konuyu inceleme gereksinimi dogmustur. Bu
calismaiile tilkemizdeki kizamik seroprevalansiile ilgili
veri toplanmasi ve geng eriskin yas grubunun (18-28
yas) diger yas gruplarindan ayrisip ayrismadiginin
belirlenmesi amaglanmistir.

GEREC ve YONTEM

Bu c¢alisma, Haydarpasa Numune Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
tarafindan (29.11.2021 tarih ve 305 kayit numarasi)
onaylanmustir.

Laboratuvarimizda kizamik  immunglobulin G
(IgG) testi serum ornekleri, ETI-Max (Diasorin®,
italya) otomatik mikroeliza ydntemi kullanilarak
¢alisiimaktadir. Calismamiz 1 Ocak-30 Kasim 2021
doénemini kapsamistir. Bu donem icinde test, 16 Nisan
2021’e kadar immunolab (Immunolab GmbH, Kassel,
Almanya) ile 16 Nisan-30 Kasim arasl ise Viron/Serion
(Institut Virion\Serion GmbH, Wirzburg, Almanya)
ile calisilmigtir. Test sonuglari kategorik olarak negatif,
ara/stpheli ve pozitif seklinde raporlanmistir.

ilgili ddneme ait kizamik IgG test sonuglari laboratuvar
bilgi yonetim sisteminden alinarak kisisel bilgisayarda
Excel programina aktarilmistir. Tekrar eden hastalarin

132

Turk Mikrobiyol Cemiy Derg 2022;52(2):131-134

sonuglari listeden gikarilmistir. Tekrar eden hastalarda
farkli kategorik sonuglar olmasi halinde pozitif sonug,
eger pozitif yoksa ara deger/siipheli sonug listede
birakilmistir. iki farkli marka kit icin sonuglarin
oranlari ayri ayri olarak ve ikisi birlikte toplam olarak
hesaplanmistir. Ulkemizde iki doz kizamik asisi ilkokul
birinci sinifta tamamlandigi icin calismaya 8 yas ve
Ustl dahil edilerek veriler toplanmistir. Hastalar 8-17
yas, 18-28 yas ve 29 yas Usti olarak gruplanmistir. Yas
gruplari sonuglari arasindaki fark ki-kare (x?) testiyle
arastiriimis ve p<0.05 degeri istatiksel olarak anlaml
kabul edilmistir.

BULGULAR

Calisma donemi boyunca 9.199 ornek isleme
alinmigtir. Ayni hastalara ait tekrar eden 6rnekler
listeden ¢ikarilarak 8.654 6rnek degerlendirilmistir.
Bu orneklerin 3.442’si Immunolab marka kit ile
5.212’si Virion/Serion marka kit ile ¢alisiimistir. Ayri
kitler ile ve toplam olarak elde edilen sonuglar Sekil
1’de verilmistir.

Calismaya katilan hastalarin ortalama vyasi 25.8
olarak bulunmustur. Kitler ayri olarak alindiginda da
ortalama yaslar benzerdir (26.1 ve 25.7). 8-17 yas
grubunda 377 (%4) kisi, 18-28 yas grubunda 6.360
(%74) kisi ve 29 yas lsti 1.917 (%22) kisi yer almistir.
Yas gruplarina gore toplam sayilar ve kategorik
sonuglar Sekil 2’de verilmistir. Yas gruplarinda elde
edilen sonuglar birbirlerinden istatiksel olarak farkh
bulunmustur (p<0.001).

TARTISMA

Bolgemizdeki kizamik 1gG seroprevalansini %70 olarak
bulduk. Calismamizda oldugu gibi kizamik 1gG icin
beklenenden dislik diizeyde seropozitiflik saptanan
calismalar mevcuttur. Kése ve Temogin® Yozgat sehir
hastanesi cgalisanlarinda, kizamik seroprevalansini
arastirdiklari calismalarinda 18-25 yas arasindaki
pozitiflik oranini %72 olarak bulmuslardir. Sa¢ ve
ark.®) hemsirelik okulu 6grencilerinde yaptiklari bir
calismada, kizamik 1gG pozitiflik oranini %82 olarak
belirlemislerdir. Yine Kader ve ark’/nmin® Yozgat’ta
hemsirelik 6grencileriile yaptiklari calismada, kizamik
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Sekil 1. Sonuglarin kategorik olarak dagilhimi

bagisikhk orani %83 olarak bulunmustur. Karadeniz
ve Alasehir’in® (niversite hastanesinde calisanlari
ve okuyan oOgrencileri dahil ettikleri bir ¢alismada,
kizamik seroprevalans orani %57 olarak bulunmustur.
Bu g¢alismanin dikkat gekici yani, kizamik igin duyarli
bireylerin orani 18-26 yas arasinda %46 iken, 38
yas Ustinde %0 olarak bulunmasidir. Yukaridaki
calismalarin ortak Ozellikleri yakin tarihli ve geng
yas grubunu incelemis olmalaridir. Literatlirde daha
eskiye gidildiginde veya incelenen populasyonun
yas ortalamasi yikseldiginde seroprevalansin
arttigi gorilmektedir. Ornegin, Ozgiiler ve ark.® yas
ortalamasi 37 olan saglk calisanlarinda yaptiklari
calismada, kizamik 1gG pozitiflik oranini %99 olarak
bulmuslardir. Benzer sekilde, Celikbas ve ark./nin®”
2005 yiinda saghk c¢alisanlari ile yaptiklari bir
¢alismada, pozitiflik orani %98.6 olarak bulunmustur.

Calismamizda ve benzer yas gruplarinin incelendigi
son vyillarda yayinlanmis ¢alismalarda, kizamik
seroprevalansinin dusik olarak bulunmasi bu yas
grubunun asilanma gegmisi ile ilgili olabilir. 1987-
1998 vyillari arasinda 9. ayda tek doz uygulanan
kisiler yeterli yanit olusturamamis veya sonradan
eklenen rapel dozu olmamis olabilirler. 1998’den
sonra doganlarin iki doz asisi farkli nedenlerle
tamamlanmamis olabilir. Asilanma gec¢misi ile ilgili
veriye sahip olmadigimiz i¢in bu konuda nedensellik
iliskisi kurmamiz olasi olmamustir.
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Sekil 2. Yag gruplarina gore antikor pozitifliginin dagilimi
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Diger bir neden yalnizca asilamaile elde edilen antikor
yanitinin uzun sireli ve yeterli olmayisi olabilir. Konu
ile ilgili Ulkemizden Karaayvaz ve ark/nin® yaptig
calisma bu konuda ilgi gekici sonuglara ulasmistir.
Bu calismaya gore, yenidoganlarin kordon kaninda
seropozitiflik orani %72.5 olarak bulunmus, tek doz
asl olmus 2-4 yas grubundaki seropozitiflik orani %80
iken 5-6 yas grubunda bu oranin %66’ya distigl
tespit edilmistir.

Nedeni ne olursa olsun bu calisma sonucunda,
kizamik hastaligina karsi geng yas gruplarinda yeterli
antikor yaniti bulunmadigi ve bu bireylerin kizamiga
duyarli olduklari gosterilmistir. Kizamiga duyarli
bireylerin varhgi salgin olasiligini artiran en énemli
nedendir. Bu nedenle o6zellikle geng¢ yas grubunda
hatirlatma dozunun planlanmasina yonelik calismalar
yapiimasini 6nermekteyiz.

Etik Kurul Onayi: Bu calisma, Haydarpasa Numune
Egitim ve Arastirma Hastanesi, Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu tarafindan (29.11.2021 tarih ve 305 kayit
numarasi) onaylanmistir.

Cikar Catismasi: Yazarlar tarafindan herhangi bir
cikar catismasi bildirilmemistir.

Ethics Committee Aproval: This study was
conducted with the approval of Haydarpasa Training
and Research Hospital, Clinical Research Ethics
Committee (11.29.2021; 305).

Conflict of Interest: No conflict of interest was
declared by the authors.
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