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Call for emergency action to limit global
temperature increases, restore biodiversity, and
protect health
Wealthy nations must do much more,
much faster

The UN General Assembly in September 2021
will bring countries together at a critical time
for marshalling collective action to tackle the
global environmental crisis. They will meet
again at the biodiversity summit in Kunming,
China, and the climate conference (COP26) in
Glasgow, UK. Ahead of these pivotal meetings,
we—the editors of health journals worldwide—
call for urgent action to keep average global
temperature increases below 1.5°C, halt the
destruction of nature, and protect health.
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Ceviri: Cagri Ergin, Editor

Bu makale, yukarida orijinal metni bulunan ve diinyanin farkl
Saglik Dergileri Editorleri tarafindan hazirlanan editdryal metnin
terclimesi olup, Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Yonetim Kurulu
tarafindan kabul edilerek, uluslararasi ve eszamanli bir sekilde
yayini yapilmistir. Katiimlar igin baglanti asagida verilmistir:

https://www.bmj.com/content/full-list-authors-and-signatories-
climate-emergency-editorial-september-2021

Bu metin, “Saglik Dergileri Editorleri Uluslararasi Komitesi'nin
http://www.icmje.org/recommendations/browse/publishing-
and-editorial-issues/overlapping-publications.html#three
kurallarina uygun olarak yayinlanmistir.

Turk Mikrobiyol Cemiy Derg
tmcdeditor@gmail.com

Kiiresel sicaklik artisini sinirlamak, biyocesitliligi
eski haline getirmek ve insan saghgini korumak
icin acil eylem gagrisi
Zengin uluslar ¢ok daha fazlasini, ¢cok daha hizli
yapmalidirlar

Eyliil 2021’de toplanacak olan BM Genel Kurulu,
kiiresel gevre kriziyle basa ¢ikmaya yonelik toplu bir
eylem yapmak icin dlkeleri, tiim diinya icin kritik
olan su giinlerde bir araya getirecek. Bu iilkeler; Cin,
Kunming’deki biyogesitlilik zirvesinde Glasgow,
ingiltere’de diizenlenecek olan iklim konferansinda
(COP26) tekrar bulusacaklar. Bu 6nemli toplantilarin
Oncesinde, diinya ¢apindaki Saglik Dergilerinin
Editérleri olarak, ortalama kiiresel sicaklik artislarini
1,5°C’nin altinda tutmak, doganin tahrip edilmesine
engel olmak ve insan sagligini korumak icin acil bir
eylem cagrisinda bulunuyoruz.
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Health is already being harmed by global
temperature increases and the destruction of the
natural world, a state of affairs health
professionals have been bringing attention to for
decades.! The science is unequivocal; a global
increase of 1.5°C above the pre-industrial average
and the continued loss of biodiversity risk
catastrophic harm to health that will be impossible
to reverse.?® Despite the world’s necessary
preoccupation with covid-19, we cannot wait for
the pandemic to pass to rapidly reduce emissions.

Reflecting the severity of the moment, this
editorial appears in health journals across the
world. We are united in recognising that only
fundamental and equitable changes to societies
will reverse our current trajectory.

The risks to health of increases above 1.5°C are
now well established.? Indeed, no temperature
rise is “safe.” In the past 20 years, heat related
mortality among people aged over 65 has
increased by more than 50%.* Higher
temperatures have brought increased dehydration
and renal function loss, dermatological
malignancies, tropical infections, adverse mental
health outcomes, pregnancy complications,
allergies, and cardiovascular and pulmonary
morbidity and mortality>® Harms
disproportionately affect the most vulnerable,
including among children, older populations,
ethnic minorities, poorer communities, and those
with underlying health problems.>*

Global heating is also contributing to the
decline in global yield potential for major crops,
falling by 1.8-5.6% since 1981; this, together
with the effects of extreme weather and soil
depletion, is hampering efforts to reduce
undernutrition.® Thriving ecosystems are
essential to human health, and the widespread
destruction of nature, including habitats and
species, is eroding water and food security and
increasing the chance of pandemics*7#
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Kiiresel sicaklik artisi ve diinyanin tahrip edilmesi
nedeniyle insan saglidinin zaten zarar gériiyor
olmasi, saglik profesyonellerinin yillardir dikkat
cektigi bir durumdur®. Bilim kesindir; sanayi éncesi
ortalamada hava sicaklhiginda 1,5°C’nin lizerinde
kiiresel bir artis olmasi ve biyogesitlilik kaybinin
devam etmesi, diinyanin saghgina yeniden
kavusturulmasini imkénsiz kilacak kadar kétii zarar
verme riskini tasiyor®®. Tiim diinya covid-19 ile
miicadele etmesine ragmen, emisyonu hizla
azaltmak igin pandeminin sona ermesini bekliyoruz.

icinde bulundug§umuz durumun ciddiyetini yansitan bu
basyazi, diinyanin dért bir yanindaki saglik dergilerinde
yer almaktadir. Sadece diinyamiz igin yapilacak temel
ve adil degisikliklerin, mevcut gidisatimizi tersine
cevirecegi konusunda hepimiz hemfikiriz.

Artik, 1,5°C’nin lzerindeki sicaklk artislarinin insan
saghgina yénelik riskleri iyice ortaya ¢ikmistir®.
Aslinda higbir sicaklik artisi “glivenli” degildir. Son
20 yilda, 65 yas istii kisilerde isiya bagli 6liim orani
%50’den fazla artti. Daha yliksek sicakliklar
beraberinde artan dehidratasyon, bébrek fonksiyon
kayiplari, dermatolojik maligniteler, tropikal
enfeksiyonlar, ruh sagligina olumsuz etkiler, gebelik
komplikasyonlari, alerjiler, kardiyovaskiiler ve
pulmoner hastaliklarda morbidite ve mortalite artisi
getirmistir™®. Bu saglik sorunlari, cocuklari, yash
niifusu, etnik azinliklari, yoksul topluluklari ve altta
yatan saglik sorunlari olanlari basta olmak lizere, en
savunmasiz kisileri orantisiz bir sekilde olumsuz
etkiler4,

Kiiresel issnma ayni zamanda bliyiik ekim alanlari
icin kiiresel verim potansiyelindeki diisiise de neden
olmaktadir. Bu alanlar 1981°den bu yana %1.8-5.6
oraninda azalmistir. Bu durum, asiri sicak hava
kosullarinin ve toprak kaybinin etkileriyle birlikte,
yetersiz beslenme sorununu giderme ¢abalarini da
engelliyor®. Gelisen ekosistemler insan saglidi igin
hayati 6nem tasiyor. Habitatlar ve tiirler de déhil
olmak lizere doganin bliyiik él¢iide tahribi, su ve
gida giivenligini asindiriyor ve pandemi olasiligini
arttirtyor”4),
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The consequences of the environmental crisis fall
disproportionately on those countries and
communities that have contributed least to the
problem and are least able to mitigate the harms.
Yet no country, no matter how wealthy, can shield
itself from these impacts. Allowing the
consequences to fall disproportionately on the
most vulnerable will breed more conflict, food
insecurity, forced displacement, and zoonotic
disease—with severe implications for all countries
and communities. As with the covid-19 pandemic,
we are globally as strong as our weakest member.

Rises above 1.5°C increase the chance of reaching
tipping points in natural systems that could lock
the world into an acutely unstable state. This
would critically impair our ability to mitigate
harms and to prevent catastrophic, runaway
environmental change.®*°

Global targets are not enough

Encouragingly, many governments, financial
institutions, and businesses are setting targets to
reach net-zero emissions, including targets for
2030. The cost of renewable energy is dropping
rapidly. Many countries are aiming to protect at
least 30% of the world’s land and oceans by
2030."

These promises are not enough. Targets are
easy to set and hard to achieve. They are yet to
be matched with credible short and longer term
plans to accelerate cleaner technologies and
transform societies. Emissions reduction plans
do not adequately incorporate health
considerations.'? Concern is growing that
temperature rises above 1.5°C are beginning to
be seen as inevitable, or even acceptable, to
powerful members of the global community.
Relatedly, current strategies for reducing
emissions to net zero by the middle of the
century implausibly assume that the world will
acquire great capabilities to remove greenhouse
gases from the atmosphere.****

Cevresel krizin sonuglari, soruna en az katkida
bulunan ve zararlari en az azaltabilen llkeler ve
topluluklara orantisiz bir sekilde dagiliyor. Ancak
hicbir tilke, ne kadar zengin olursa olsun, kendisini bu
zararl etkilerden koruyamaz. Olumsuz sonuglarin
orantisiz bir sekilde en savunmasiz iilkeleri
etkilemesine izin vermek, tiim (ilkeler ve halklar icin
ciddi sonuglar doguracak sekilde daha fazla
catismaya, gida sorununa, insanlarin zorla
topraklarini terk etmelerine neden olacak ve zoonotik
hastaligi arttiracaktir. Covid-19 pandemisinde oldugu
gibi, kiiresel olarak en zayif liyemiz kadar giigliiyiiz.

1,5°C’nin lzerindeki sicaklik artislari, dogal
sistemlerde diinyayi son derece istikrarsiz bir
duruma getirebilecek kadar kararsizlik noktasina
varma ihtimalini artirir. Bu durum, zararlari azaltma
ve felakete yol acan, kontrolden ¢ikmis cevresel
degisimi 6nleme yetenegimizi ciddi bigimde
zayiflatacaktir,

Kiiresel hedefler yeterli degil

Cesaret verici bir sekilde, bircok hiikiimet, finans
kurumu ve isletme, 2030 hedefleri de dahil olmak
tizere sifir emisyona ulasmak icin hedefler belirliyor.
Yenilenebilir enerjinin maliyeti hizla diisiiyor. Birgok
lilke, 2030 yilina kadar karalarin ve okyanuslarinin
en az %30’unu korumayi hedefliyor®?,

Ancak, bu vaatler yeterli degil. Hedefleri belirlemek
kolay ama ulasmak zordur. Henliz daha gelismis
teknolojileri hayata gegirmek ve toplumlari
déniistiirmek icin gtivenilir, kisa ve uzun vadeli
planlarla eslesecek durumda degiller. Emisyonu
azaltma planlari saghkla ilgili hususlari yeterince
icermiyor®?. Sicakhgin 1,5°C’nin lizerine
ylikselmesinin kiiresel toplumun gli¢lii tiyeleri
tarafindan kaginilmaz ve hatta kabul edilebilir
olarak gériilmeye baslandigina dair endiseler
artiyor™. Buna badl olarak, yiizyilin ortasina kadar
emisyonu tamamen sifira indirmek igin mevcut
stratejiler, -mantiksiz bir sekilde- diinyanin sera
gazlarini atmosferden uzaklastirmak icin ¢ok yol
alacagini var sayiyor*#5),
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This insufficient action means that
temperature increases are likely to be well in
excess of 2°C,'®a catastrophic outcome for
health and environmental stability. Critically, the
destruction of nature does not have parity of
esteem with the climate element of the crisis,
and every single global target to restore
biodiversity loss by 2020 was missed.'” This is
an overall environmental crisis.®

Health professionals are united with
environmental scientists, businesses, and many
others in rejecting that this outcome is inevitable.
More can and must be done now—in Glasgow and
Kunming—and in the immediate years that follow.
We join health professionals worldwide who have
already supported calls for rapid action.*®

Equity must be at the centre of the global
response. Contributing a fair share to the global
effort means that reduction commitments must
account for the cumulative, historical contribution
each country has made to emissions, as well as its
current emissions and capacity to respond.
Wealthier countries will have to cut emissions
more quickly, making reductions by 2030 beyond
those currently proposed?®?! and reaching net-
zero emissions before 2050. Similar targets and
emergency action are needed for biodiversity loss
and the wider destruction of the natural world.

To achieve these targets, governments must make
fundamental changes to how our societies and
economies are organised and how we live. The
current strategy of encouraging markets to swap
dirty for cleaner technologies is not enough.
Governments must intervene to support the
redesign of transport systems, cities, production
and distribution of food, markets for financial
investments, health systems, and much more.
Global coordination is needed to ensure that the
rush for cleaner technologies does not come at the
cost of more environmental destruction and human
exploitation.
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Ancak, bu yetersiz girisimler, sicaklik artislarinin
muhtemelen 2°C’yi astigi anlamina gelir’®® ki bu da
saglik ve gevresel istikrar igin feci bir sonug olacaktir.
Kritik bir durum olarak, doganin tahribi, krizin iklim
unsuruyla ayni itibara sahip degildir ve 2020 yilina
kadar biyolojik cesitlilik kaybini geri kazanmaya
yénelik her bir kiiresel hedef ne yazik ki
kagirnilmistir®), Aslinsa bu genel bir cevresel
krizdir®),

Saghk uzmanlari, bu sonucun kaginilmaz oldugunu
reddetmek icin gevre bilimciler, isletmeler ve diger
bir¢ok kisi ile birlestiler. Simdi -Glasgow ve
Kunming’de- ve onu takip eden 6niimiizdeki yillarda
daha fazlasi yapilabilir ve yapilmalidir da. Acil eylem
cagrilarini destekleyen diinya genelindeki tiim saglik
profesyonellerine katiliyoruz**9,

Esitlik, kiiresel tepkinin merkezinde olmalidir. Kiiresel
cabalara adil bir sekilde katkida bulunmak, azaltim
taahhditlerinin her llkenin emisyona yaptigi kiimiilatif
ve tarihsel katkinin yani sira mevcut emisyonu ve
yanit verme kapasitesini hesaba katmasi gerektigi
anlamina gelir. Daha zengin lilkelerin emisyonu daha
hizli bir sekilde sonlandirmasi, 2030 yilina degin su
ana kadar 6nerilenlerin 6tesinde azalmanin séz
konusu olmasi?®?! ve 2050’den énce sifir emisyona
ulasmasi gerekecektir. Diinya’da doganin yaygin bir
sekilde yikiminin ve biyocesitliligin kaybinin énlenmesi
icin benzer hedefler ve acil eylemlere ihtiyag vardir.

Bu hedeflere ulasmak igin hiikiimetler, toplumlarimizin
ve ekonomilerimizin nasil diizenlendigi ve nasil
yasadigimiz konusunda kéklii degisiklikler
yapmalidirlar. Piyasalari kirli takaslara tesvik eden
mevcut stratejiler daha temiz teknolojiler igin yeterli
degildir. Hiikiimetler, ulasim sistemlerinin, sehirlerin,
gida dretimi ve dagitiminin, finansal yatinmlar icin
pazarlarin, saglik sistemlerinin ve ¢ok daha fazlasinin
yeniden tasarlanmasini desteklemek igin miidahale
etmelidirler. Daha temiz teknolojiler icin acele etmenin
daha fazla gevresel yikim ve insani sémiirme pahasina
gelmesini énlemede kiiresel koordinasyona ihtiyag
vardir.
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Many governments met the threat of the covid-19
pandemic with unprecedented funding. The
environmental crisis demands a similar
emergency response. Huge investment will be
needed, beyond what is being considered or
delivered anywhere in the world. But such
investments will produce huge positive health
and economic outcomes. These include high
quality jobs, reduced air pollution, increased
physical activity, and improved housing and diet.
Better air quality alone would realise health
benefits that easily offset the global costs of
emissions reductions.??

These measures will also improve the social and
economic determinants of health, the poor state
of which may have made populations more
vulnerable to the covid-19 pandemic.? But the
changes cannot be achieved through a return to
damaging austerity policies or the continuation
of the large inequalities of wealth and power
within and between countries.

Cooperation hinges on wealthy nations doing
more

In particular, countries that have disproportionately
created the environmental crisis must do more to
support low and middle income countries to build
cleaner, healthier, and more resilient societies. High
income countries must meet and go beyond their
outstanding commitment to provide $100bn a year,
making up for any shortfall in 2020 and increasing
contributions to and beyond 2025. Funding must
be equally split between mitigation and adaptation,
including improving the resilience of health
systems.

Financing should be through grants rather than
loans, building local capabilities and truly
empowering communities, and should come
alongside forgiving large debts, which constrain the
agency of so many low income countries.
Additional funding must be marshalled to
compensate for inevitable loss and damage caused
by the consequences of the environmental crisis.

Birgok hiikiimet, covid-19 pandemisinin tehdidini
benzeri gériilmemis fonlarla karsiladi. Cevresel kriz
de benzer bir sekilde acil miidahale gerektiriyor.
Diinyanin herhangi bir yerinde kabul edilenin veya
yerine getirilenin étesinde bliylik bir yatirima ihtiyag
duyulacaktir. Ancak bu tip yatirimlar, bliytik él¢tide
olumlu saglk ve ekonomik sonuglar liretecektir.
Bunlar arasinda, yiiksek kaliteli isler, azaltiimis hava
kirliligi, artan fiziksel aktivite ve iyilestirilmis
barinma ve beslenme sayilabilir. Tek basina hava
kalitesinin iyilestirilmesi, emisyon diismesinin
ktiresel maliyetlerini kolayca dengeleyerek saglik
kazanimlari saglar?.

Bu énlemler ayni zamanda sagligin sosyal ve ekonomik
belirleyicilerini de iyilestirecektir; bu durum, olumsuz
yénde etkilenmis olan insanlari covid-19 pandemisine
karsi daha savunmasiz héle getirmis olabilir®. Ancak
degisiklikler, insanlara zarar veren kemer sikma
politikalarina geri déniilerek veya lilkelerdeki ve Ulkeler
arasindaki biiyiik zenginlik ve giic esitsizliklerinin
devam ettirilmesiyle elde edilemez.

is Birligi zengin uluslarin daha fazlasini yapmasina
baghidir

Ozellikle, orantisiz bir sekilde cevre krizine neden olan
tilkeler, daha temiz, daha saglikli ve daha direngli
toplumlar insa etmek, diistik ve orta gelirli tilkeleri
desteklemek icin daha fazlasini yapmalidirlar. Zengin
tilkeler, 2020°de yasanan sorunlari gidererek, 2025’
ve sonrasinda katkilarini artirarak, yilda 100 milyar
dolar saglama konusundaki ¢cok énemli taahhiitlerini
yerine getirmeli ve bunun étesine gegmelidirler.
Finansman, saglik sistemlerinin dayanikliliginin
iyilestirilmesi de déhil olmak lizere, azaltma ve uyum
arasinda esit olarak béliinmelidir.

Finansman, krediler yerine hibeler yoluyla, yerel
¢éziimler lireterek ve toplumlari gergcekten
gliclendirerek olmali ve ¢ok sayida yoksul tilkenin
acenteligini kisitlayan biiyiik borglarin silinmesiyle
birlikte s6z konusu olmaldir. Ote yandan ¢evresel
krizin sonuglarindan kaynaklanan kaginilmaz kayip
ve zararlari telafi etmek icin ek finansman
saglanmalidir.

193



As health professionals, we must do all we can to
aid the transition to a sustainable, fairer, resilient,
and healthier world. Alongside acting to reduce the
harm from the environmental crisis, we should
proactively contribute to global prevention of
further damage and action on the root causes of
the crisis. We must hold global leaders to account
and continue to educate others about the health
risks of the crisis. We must join in the work to
achieve environmentally sustainable health systems
before 2040, recognising that this will mean
changing clinical practice. Health institutions have
already divested more than $42bn of assets from
fossil fuels; others should join them.*

The greatest threat to global public health is the
continued failure of world leaders to keep the global
temperature rise below 1.5°C and to restore nature.
Urgent, society-wide changes must be made and will
lead to a fairer and healthier world. We, as editors of
health journals, call for governments and other
leaders to act, marking 2021 as the year that the
world finally changes course.
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Saglk calisanlari olarak siirdiirilebilir, daha adil, gli¢lii
ve saglikl bir diinyaya gegise yardimci olmak igin
elimizden gelen her seyi yapmaliyiz. Cevresel krizin
neden oldugu zararlari azaltmak icin harekete gegmenin
yani sira daha fazla hasarin kiiresel olarak 6nlenmesine
ve krizin temel nedenleri lizerinde harekete gegilmesine
proaktif olarak katkida bulunmaliyiz. Kiiresel liderlerden
hesap sormali ve herkesi krizin neden olacadi saglik
riskleri konusunda egitmeye devam etmeliyiz. Bunun
klinik uygulamayi degistirmek anlamina gelecegini
kabul ederek, 2040’tan énce cevresel olarak
sdrdiiriilebilir saglik sistemlerini kurmak icin yapilan
calismalara katilmaliyiz. Saghk kurumlari simdiden 42
milyar dolardan fazla varlidi fosil yakitlardan elden
cikardi; digerleri de onlara katilmalidir®®.

Kiiresel halk saghgina yénelik en bliylik tehdit,
diinya liderlerinin kiiresel sicaklik artisini 1,5°C’nin
altinda tutmada ve dogayi restore etmede
gliniimiizde de siiregelen basarisizhigidir. Acil olarak
tiim diinya genelinde degisiklikler yapiimalidir. Bu
degisiklikler, daha adil ve saglikli bir diinyada
yasamamizi saglayacaktir. Biz Saghk Dergilerinin
Editorleri olarak, hiikiimetleri ve tiim iilkelerin
liderlerini harekete ge¢cmeye cagiriyor ve 2021’
sonunda diinyanin rotasini degistirdigi bir yil olarak
belirliyoruz.

ingilizce orijinal béliim British Medical Journal (BMJ)
metin yazim kurallari, Tiirk¢e bélim Tiirk
Mikrobiyoloji Cemiyeti Dergisi’nin yazim kurallarina
uygun olarak hazirlanmistir.

Cikar ¢atismasi, kaynak ve akran degerlendirmeleri
orijinal metin altinda deklare edilmistir.

Acik Erisim (CC BY4.0) lisansina sahiptir. Bilgi icin;
http:://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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