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Amag: Yiiksek mortalite ve morbidite nedeni olan hastane
kaynakli kan akimi enfeksiyonlarinda Candida tiirleri en sik
dort etkenden biridir. Candida parapsilosis, Candida
albicans’tan daha az viriilan olarak kabul edilmesine ragmen,
son yirmi yilda insidansinda en fazla artig goriilen Candida
tiirii olmugtur. Calismanuizda kan ve diger klinik orneklerden
izole edilen C. parapsilosis suglarmn salgisal asit proteinaz
(Sap), fosfolipaz enzim aktivitelerinin ve slime iiretiminin
karsilastirilmast amaglannmugtir.

Gere¢ ve Yontem: On sekiz aylik siirecte kan kiiltiirleri ve
diger klinik oOrneklerden izole edilen 28 C. parapsilosis
susunun asit proteinaz aktivitesi siit tozu agaroz yontemiyle,
fosfolipaz aktivitesi yumurta sarili agar yontemiyle, slime
iiretimi ise glukozlu swi sabouraud besiyeri ve glukozlu triptik
soy broth kullanilarak tiip adezyon yontemi ile belirlendi.

Bulgular: Calisma izolatlarimin tiimiinde Sap aktivitesi
belirlenemedi. Ancak kan ve kan dust klinik izolatlarin Sap
aktiviteleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi .
Izolatlarin hicbirinde fosfolipaz aktivitesi belirlenemedi.
Izolatlarin 23’iinde her iki besiyeriyle de slime iiretimi goriildii.
Yalnizca bir izolat her iki besiyeri ile de slime negatifti. Dort
izolatta ise iki farkli besiyeri ile slime iiretimi acisindan farkl
sonuglar elde edildi. Kan izolatlart ile diger klinik izolatlarin
slime iiretimleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
goriilmedi.

Sonug: C. parapsilosis izolatlarinda Sap aktivitesi ve slime
iiretimi viriilans faktorii olarak one ¢ikmaktadir. Fosfolipaz
aktivitesinin belirlenmesinde baska yontemlerin kullanil-
maswn yararl olabilecegi diigiiniilmektedir.

Anabhtar kelimeler: Fosfolipaz, Candida parapsilosis, salgisal
asit proteinaz, Slime

ABSTRACT

Comparison of Secretory Acid Proteinase, Phospholipase
Activity, and Slime Production in Candida parapsilosis
Complex Strains Isolated from Blood Cultures and Other
Clinical Samples

Objective: Candida species comprise one of the four most
common agents in hospital-acquired bloodstream infections with
high mortality and morbidity. Although C. parapsilosis is
accepted as less virulent than C. albicans, it has been the
Candida species with the highest increase in incidence within the
last two decades. In our study, a comparison is made between the
secretory acid proteinase (Sap), phospholipase enzyme activity
and the slime production of C. parapsilosis strains isolated from
blood with those isolated from other clinical samples.

Material and Methods: Sap activity was determined by the
milk powder agarose method, phospholipase activity by the
egg-yolk agar method and slime production by the tube
adhesion method using a liquid Sabouraud medium with
glucose and tryptic soy broth with glucose of 28 C. parapsilosis
strains isolated from blood cultures and other clinical samples
during a period of eighteen months.

Results: Sap activity was detected in all the study isolates;
however, there was no statistically significant difference in Sap
activity between the blood and non-blood clinical isolates.
Phospholipase activity was not detected in any of the isolates.
In 23 of the isolates, slime production was observed in both
media, while only one isolate was slime negative in both
culture media. In the remaining four isolates slime production
results were different for the two different media. There was no
statistically significant difference in slime production between
the blood and other clinical isolates.

Conclusion: Sap activity and slime production are important
virulence factors in the C. parapsilosis isolates. It is considered
that methods other than egg-yolk agar may be useful in
determining phospholipase activity in C. parapsilosis isolates.
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GIRIS

Yiiksek mortalite ve morbidite nedeni olan has-
tane kaynakli kan akimi enfeksiyonlarinda
Candida tiirleri en sik goriilen dort etkenden biri
olarak karsimiza ¢ikmaktadirV. Candida parap-
silosis, Candida albicans’tan daha az viriilan
olarak kabul edilmesine ragmen, 1990’lardan
gilinlimiize kadar insidansinda en fazla artig
goriilen Candida tiirii olmustur. Cok sayida
calismada kan kiiltiirlerinden en sik izole edilen
ikinci Candida tiirii oldugu rapor edilmistir.
Hatta giinlimiizde baz1 Avrupa, Asya ve Kuzey-
Giiney Amerika hastanelerinde C. albicans’in
oniine gectigi bildirilmistir®. Ulkemizde de kan
kiiltiirlerinden ikinci siklikta® izole edilen
Candida tiirii oldugu bildirilmekle birlikte, ilk
sirada® yer aldig1 da rapor edilmistir.

Salgisal hidrolitik enzimler C. albicans’in adhe-
ransini, doku penatrasyonunu ve dolayisiyla
konak invazyonunu kolaylagtiran 6nemli virii-
lans faktorleridir. Salgisal asit proteinaz (Sap) ve
fosfolipaz, karakterize edilmis bu enzimler ara-
sinda en onemlileridir®”. Ancak non-albicans
Candida tiirlerinde bu patojenite belirleyicileri-
nin varlig1 biiyiik oranda belirsizdir.

Aragtirmacilar C. parapsilosis fungemilerinin
artigini, bu organizmanin 6zellikle kateterlere ve
benzeri plastik yiizeylere tutunma egiliminin
yiiksek olmasiyla agiklamaktadirlar®. Yiizey-
lere tutunma kapasitesi slime olusumuyla bag-
lantilidir ve slime olusumu Candida’larda boyle
enfeksiyonlara yol acan temel faktordiir. Izole
edilen suglarda slime olusumunun gosterilmesi,
bir slime odaginin olasi varliginin ve antimiko-
tik tedavi sirasindaki olast farkliliklarin belirle-
yicisidir®!,

Candida’larm virulans faktorlerinin belirlenme-
si enfeksiyon etiyolojisindeki rolleri agisindan
onemlidir. Bu nedenle calismamizda kan ve
kan dist klinik 6rneklerden izole edilen

C. parapsilosis kompleks suglarinin salgisal asit
proteinaz ve fosfolipaz enzim aktivitesi ve slime
tiretimi Ozelliklerinin degerlendirilmesi, kan ve
diger klinik izolatlarin bu viriilans faktorleri
acisindan karsilastirilmas1 amaglanmusgtir.

GEREC ve YONTEM

Suslar ve Kkiiltiir besiyerleri. Calismaya
Karadeniz Teknik Universitesi Universitesi Tip
Fakiiltesi Mikrobiyoloji Hasta Hizmetleri
Laboratuvari’nda on sekiz aylik siirecte kan ve
kan dis1 klinik 6rneklerden izole edilen 28
C. parapsilosis kompleks susu dahil edildi.
Yirmi sekiz susun 15’1 kan kiiltiirlerinden, 13’
diger klinik orneklerden izole edildi. Kan dis1
izolatlar 6 idrar, 2 yara, 1 idrar sondasi, 1 yanik,
1 ag1z ici lezyon, 1 kulak siiriintiisii ve 1 tirnak
izolatindan olugsmaktaydi. Calisma izolatlarinda
germ tiip testi ile C. albicans ve C. dubliniensis
diger Candida’lardan ayrildi. Bu tiirler digindaki
Candida tiirleri API 20C AUX (BioMériux,
Fransa) ticari kiti kullanilarak tiir diizeyinde
tanimlandi. Suglar Misir unu-tween 80 agardaki
(Corn Meal Agar, Himedia, Hindistan) mikros-
kobik goriiniimleri ve kromojenik agardaki
(CHROMagar, BD, ABD) koloni renkleriyle de
tanimlandi. C. parapsilosis kompleks olarak
tanimlanan suglar gliserollii YEPD siv1 besiyeri
(maya oziitii %1, pepton %2, dektroz %2, glise-
rol %20 w/v) icerisinde -80°C’de saklandi.

Proteinaz aktivitesi. Proteinaz aktivitesi
Banerjee ve ark.’nin'? 6nerdigi sekilde siit tozu
agaroz yontemiyle belirlendi. Sigir serum albu-
mini (BSA) iceren sivi besiyeri %0.17 yeast
nitrogen base (YNB) w/o aa ve as, %2 glukoz,
%0.2 BSA olacak sekilde distile suda hazirlanip,
pH 4.0’a ayarlandiktan sonra 0.45 ym’lik filtre
ile steril edilerek steril tiiplere 2’ser ml dagitildi.
Test edilecek suslardan 107 hiicre, BSA sivi
besiyeri icerisine ekim yapildi ve 30 °C’de cal-
kalayict su banyosunda 200 rpm’de 3 giin siire
ile inkiibasyona birakildi. Bu siirenin sonunda
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elde edilen kiiltiir siipernatantlar1 -20 °C’de sak-
landi. Siit tozu ilaveli agaroz, %1 yagsiz siit tozu
(Pnar, Tiirkiye), %1 agaroz ve 0.114 M sodyum
asetat (pH 5.2) tamponu ile hazirlandi ve 1 mm
kalinliginda cam plaka iizerine dokiiliip katilag-
mas1 beklendi. Kiiltiir siipernatantlar1 agaroz
tizerine damlatildi ve oda 1s1sinda 24 saat inkiibe
edildi. Siit tozu icerisindeki kazeinin parcalan-
mast ile olusan beyaz zonlarin ¢aplari 6l¢iilerek,
suslarin Sap aktiviteleri degerlendirildi. Hic pre-
sipitasyon zonu goriilmeyenler suglar Sap akti-
vitesi negatif, presipitasyon zonu <0.5 cm ise
(+), 0.6-09 cm ise (++), 1-1.4 cm ise (+++),
>1.5 cm ise (++++) olarak degerlendirildi.
Pozitif kontrol olarak C. albicans CBS 2730
(Centraalbureau voor Schimmelcultures,
Utrecht, Hollanda) susu kullanildi.

Fosfolipaz aktivitesi. Suglarin fosfolipaz aktivi-
tesi yumurta sarih agar kullanilarak belirlendi'®.
Yumurta sarili agar besiyeri 1.25 g pepton, 2.75
g glukoz monohidrat, 2.5 g agar, 7.3 g sodyum
klorit, 0.07 g kalsiyum kloriir hekzahidrat 115
ml distile su i¢inde ¢oziilerek hazirlandi ve otok-
lavlanarak steril edildi. Yumurta sarisin1 hazirla-
mak icin yumurtalar steril kosullarda kirilarak
saris1 ayrildi, lizerine esit hacimde serum fizyo-
lojik eklendi ve manyetik karistiricida karigtiril-
diktan sonra 2000 rpm’de 30 dakika santrifiij
edilerek siipernatanti ayrildi. On ml siipernatant
ile 125 ml sitrik asit disodyum fosfat tamponu
(pH: 4.4) ilk hazirlanan besiyerine eklendi ve bu
besiyeri petrilere 4 mm kalinliginda dokiildii.
McFarland standart bulanikligr 0.5 olan maya
stispansiyonunlarindan 5 u1, yuamurta sarilt besi-
yeri iizerine degdirilmek suretiyle ekim yapildi
ve 37°C’de 8 giin inkiibe edildi. Fosfolipaz akti-
vitesinin Olclilmesinde ve hesaplanmasinda,
koloninin etrafinda olusan halka geklindeki pre-
sipitasyon zonu (Pz) dikkate alindi. Fosfalipaz
aktivitesi, koloni ¢capinin koloni ile birlikte pre-
sipitasyon zonunun toplam c¢apina orani olarak
hesaplandi. Bu sistemde Pz degeri kiiciildiikce
fosfalipaz aktivitesi artmakta, Pz=1.00 degeri,
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test edilen susun fosfalipaz aktivitesinin negatif
oldugunu gostermektedir. Suslar Pz degeri 0.9-
1.00 ise (4), 0.89-0.8 ise (++), 0.79-0.7 ise
(+++), <0.69 ise (++++) olarak degerlendirildi.
C. albicans ATCC 10231 (American Type
Culture Collection, Rockville, Maryland, ABD)
pozitif kontrol olarak kullanildi.

Slime iiretimi. Koagiilaz negatif stafilokoklarda
slime iiretiminin belirlenmesi i¢in tanimlanan
yontem esas alindi"*'¥. Glikozlu s1vi Sabouraud
besiyeri (GSSB) i¢in 10 g pepton ve 80 g glukoz
1000 ml distile su i¢inde ¢oziilerek tiiplere 5’er
ml dagitildi. Glikozlu triptik soy broth besiyeri
(GTSB) icin 17 g kazein pepton, 3 g soya pepto-
nu, 5 g sodyum klorit, 2.5 g dipotasyum hidrojen
fosfat ve 80 g glukoz 1000 ml distile su icinde
coziiliip tiiplere 5’er ml dagitildi. SDA’daki
maya kolonilerinden birer 6ze dolusu alinarak
Falkon tiiplerdeki Sabouraud sivi besiyeri ve
triptik soy broth icerisine inokiile edildi. Tiipler
35°C’de 48 saat inkiibe edildikten sonra sivi
besiyeri tiiplerden uzaklastirildi ve tiiplerin
kenarlart %0.25’lik safranin ile boyandi. Ayrica
GSSB ve GTSB igeren tiipler hazirlandi; maya
inokiilasyonu yapilmayan bu tiipler negatif
kontrol olarak kullanildi. Tiip duvarinda her-
hangi bir slime tabakasi olmamas! veya tiipte
yalnizca hava-sivi seviyesinin oldugu yerde
halka seklinde boya tutulumu olmasi negatif
olarak degerlendirildi. Tiiplin c¢eperlerindeki
slime olusumu var ya da yok seklinde ciplak
g0z ile belirlendi.

Biitiin deneyler iki kez gerceklestirildi ve iki
gozlemci tarafindan ayr1 ayri degerlendirildi.

istatistiksel analiz: Kan kiiltiirlerinden ve
diger klinik orneklerden izole dilen suglarin
proteinaz, fosfolipaz aktiviteleri ve slime iire-
timleri arasindaki fark ki-kare (y?) testi ile
degerlendirildi, p<0.05 degerleri anlamli olarak
kabul edildi.
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BULGULAR

Proteinaz. Kan izolatlarinin 12’si (++), 3’1 (+);
idrar izolatlarinin 5’1 (++), 1’1 (+); 2 yara izolat1
(++); idrar sondasi izolati (++), yanik izolati
(++4), ag1z ici lezyon izolati (++), kulak izolati
(++) ve tirnak izolati (+) proteinaz aktivitesi
belirlendi. Resim 1°de calisma izolatlarimizin
siit tozu agaroz lizerindeki Sap aktivitesi zonlar1
goriilmektedir. Caligmamizda, Sap aktivitesi
acisindan kan izolatlar ile diger klinik izolatlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmadi (Sap aktivitesi i¢in p=1.00, %> test,
p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.).

Resim 1. Siit tozu agaroz iizerinde Sap aktivitesi zonlar1.
D3: +, B3: ++ goriiniimii temsil eder. C3: C. albicans CBS 2730
(+++), C4: negatif kontrol (BSA sivt besiyeri)

Sap aktivitesi (+) bulunanlar klinik izolatlar, kan
(n:3), idrar (n:1) ve tirnak (n:1) izolatlariydi.

Fosfolipaz. Calisma izolatlarimizin (n:28) hig-
birinde fosfolipaz aktivitesini gOsteren presipi-
tasyon zonu (opak zon) goriilmedi. Resim 2°de
yumurta sarilt agarda, pozitif kontrol susunun
kolonisi etrafinda olusturdugu presipitasyon
zonu (Pz:0.79) ve fosfolipaz negatif caligma
suglarinin kolonileri goriilmektedir.

Slime iiretimi. GSSB ve GTSB ile yapilan tiip
tutunma deneylerinde kan ve diger klinik izolat-
larin slime tiretimi sonuglart Tablo 1°de goriil-
mektedir. Toplam 23 susta her iki besiyeriyle de
slime olusumu goriildii. Yalnizca bir kan izolati
iki besiyeri ile de slime negatif bulundu. Diger
dort susta ise iki besiyeriyle farkli sonuglar elde
edildi. Uc sus GSSB ile slime iiretimi pozitif,
GTSB ile negatif bulunurken; 1 sus GTSB ile
slime iiretimi pozitif, GSSB ile negatif bulundu.
Slime pozitif ve negatif suglarin tiip goriiniimle-
ri Resim 3’te goriilmektedir. Calismamizda, kan
izolatlart ile diger klinik izolatlarin slime {ire-
timleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark goriilmedi. (GSSB ile yapilan tiip tutunma
deneyinde p=0.484, GTSB ile yapilan tiip tutun-
ma deneyinde p=1.00, %* test, p<0.05 istatistik-
sel olarak anlamli kabul edildi).

Resim 2. Yumurta sarili agarda pozitif kontrol susunun (A) koloni etrafinda olusturdugu presipitasyon zonu (Pz: 0.79) ve fosfolipaz
negatif calisma suslarmin koloni goriiniimleri.
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Tablo 1. Candida parapsilosis suslarmmm GSSB ve GTSB ile slime iiretimi sonuclari.

Kan Kan dis1 6rnekler Toplam
Pozitif  Negatif Pozitif  Negatif Pozitif  Negatif
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Besiyeri GSSB 13 (86.7) 2(13.3) 13 (100)  0(0) 26(928) 2(72)
GTBS 12 (80)  3(20) 10 (76.9) 3 (23.1) 22 (78.5) 6(21.5)

GSSB: Glukozlu sivi sabouraud besiyeri, GTSB: Glukozlu triptik soy broth besiyeri

Resim 3. Slime iiretimi pozitif (sol) ve negatif (sag) suslarin tiip
goriiniimleri.

TARTISMA

Candida enfeksiyonlariin patogenezinde virii-
lans faktorlerinin 6nemi biiyiiktiir. Hiicre digi
Sap ve fosfolipaz hidrolitik enzimlerinin bu
viriilans faktorlerinden oldugu gosterilmistir®.
Candida’larda asit proteinaz varhigi ilk defa
1965 yilinda Staib tarafindan saptanmig ve 3 yil
sonra Remold ve Fasold proteinaz enzimini saf-
lagtirarak ~ ozelliklerini  belirlemiglerdir®'>.
Fosfolipaz aktivitesi ilk kez 1968 yilinda Costa
ve ark.?” tarafindan gosterilmis ve fosfolipaz B
1995 yilinda saflastirilmistir. Bu hidrolitik
enzimler konak dokuya invazyon yoluyla pato-
jenitede etkili olurlar®. Slime faktor iiretimi
ozellikle koagiilaz negatif stafilokok enfeksi-
yonlarinda ayrintili bigimde incelenmis ve mik-
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roorganizmanin viriilansint artirdig1 saptanmig-
tir'®, Slime tiretimi Candida’lar igin de patoje-
nite faktorii olarak kabul edilmektedir. Slime
faktor varliginda Candida’larin konak hiicresi-
ne, protez ve kateter ylizeylerine tutunup daha
kolay kolonizasyon ve enfeksiyonlara yol actig1
bildirilmektedir. Arastirmacilar C. parapsilosis
fungemilerinin artigini, bu organizmanin slime
olusturma yetenegi ile agiklamaktadirlar®.

Dagdeviren ve ark."”, toplam 33 C. parapsilosis
susu ile BSA agar yontemini kullanarak yaptik-
lar1 calismalarinda, C. parapsilosis suslarinin
14’{iniin (%42 .42) asit proteinaz iirettigini ve bu
izolatlarin 11’inin (%79) giigli (++), 3’iiniin
(%21) orta diizey (+) Sap aktivitesi gosterdigini
belirlemislerdir. On dokuz kan izolatinin 5°i
(%26.31) ve diger klinik izolatlarin 9’u (%64 .29)
proteolitik aktivite gostermistir. Bu iki grup ara-
sinda fark istatistiksel olarak anlamlidir. Kan
dist klinik izolatlarin tiimii asit proteinaz aktivi-
tesine sahip iken, bu gruptaki 5 idrar izolati en
yiliksek diizey (++) Sap aktivitesi gostermistir.
Franca ve ark.’nin"® caligsmasinda, 34
C. parapsilosis izolatinin 31°1 (%91.2) proteaz
aktivitesi gostermistir. Bu izolatlarin %38.2’si
giiclii proteinaz aktivitesine (+++) sahiptir. Kan
kiiltiiriinden izole edilen 7 C. parapsilosis susu-
nun tamaminin diger klinik 6rneklerden (trakeal
sekresyon, cilt ve tirnak) izole edilen suglardan
diisiik olmakla birlikte, proteinaz aktivitesi gos-
terdigi belirlenmistir. C. parapsilosis’in hem
vulvovajinal hem de deri izolatlarinin kan izolat-
larina gore daha yiiksek in vitro sap aktivitesi
sergilemesi bakimidan Sap liretimi ve izolas-
yon yeri arasinda iligki belirlenmistir. Bu nedenle,
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Saps, lokalize invaziv hastalara (6zellikle vaji-
nal enfeksiyonlarda) kiyasla kan dolagimi enfek-
siyonlarinin patogenezi icin daha az Onemli
goriinmektedir®. Ilging bir veri olarak, Brezilya,
Sao Paulo’da kandidiirili hastalardan izole edi-
len C. parapsilosis suslarinin (n=4) hepsi prote-
olitik aktivite sergilemistir’”. Mohan ve
Ballal’m® caligmalarinda da, kan kiiltiirlerin-
den izole edilen 5 C. parapsilosis izolatinin
timiinde proteinaz aktivitesi belirlenmistir.
Giircan ve ark.®? kan kiiltiirlerinden izole edilen
farkli Candida tiirlerinde yaptiklar1 ¢alismada,
33 C. parapsilosis susunun hicbirinin fosfolipaz
aktivitesi gostermedigini belirlerken, BSA ice-
ren kati besiyeri kullandiklar1 deneylerinde sug-
larin %85’ inde proteolitik aktivite belirlemisler-
dir. Calismamizda, hem kan hem de kan disi
klinik izolatlarin tiimiinde Sap aktivitesi sapta-
nirken higbir izolatta fosfolipaz aktivitesi belir-
lenememistir. Hem asit proteinaz hem de fosfo-
lipaz aktivitesi acisindan kan izolatlari ile diger
izolatlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmamustir (Sap aktivitesi i¢in p=1.00,
%2 test). Calismamizda yalnizca bir hastanin hem
kan hem idrar sondasi izolati bulunmaktadir,
diger tiim izolatlar farkli hastalardan izole edil-
migtir. Bu hastanin ayni tarihte laboratuvara
gonderilen kan izolatinda (+), idrar sondas1 izo-
latinda (++) Sap aktivitesi belirlenirken, slime
tiretimi iki farkli besiyerinin ikisinde de pozitif
bulunmusgtur. Literatiirdeki tutarsiz sonuglar,
calismalarda inokiilum miktari, inkiibasyon siire-
si, substrat ve 6zellikle zon ¢apina atfedilen pozi-
tiflik derecesinin farklilik gostermesinden kay-
naklaniyor olabilir. Ayrica literatiirdeki
C. parapsilosis kompleks Sap aktivitesi ¢caligsma-
lar1 genellikle az sayida susla yapilmistir ve kan
dis1 klinik ornek tipleri degiskenlik gostermekte-
dir. Sus sayisinin artirlldigi ¢aligmalar, bu tiiriin
Sap aktivitesini daha iyi aciklayacaktir.

Calismamizda suglarin fosfolipaz aktivitesini
Olcmek icin yumurta sarili besiyeri kullanilmis-
tir. Yumurta sarili agara fosfolipit kaynagi olarak

yumurta sarist eklenmistir. Yamurta sarili besi-
yeri esasen fosfalipaz B aktivitesini ortaya ¢ikar-
maktadir. Ibrahim ve ark.?? yaptiklar1 bir ¢alig-
mada, hangi tip fosfolipazin tiim aktiviteye katki
sagladigini degerlendirmisler ve izolatlarin fos-
folipaz B aktivitesi ile toplam hiicre dis1 fosfali-
paz aktivitelerinin iyi korelasyon gosterdigini
saptamiglardir.

Klinik drneklerden izole edilen Candida tiirleri-
nin fosfolipaz aktivitesi yoniinden biiyiik degi-
siklikler gosterdigi saptanmigtir. Uzun bir donem
Candida tiirleri arasinda, fosfolipaz iiretiminin
C. albicans’a 6zgii oldugu gibi bir izlenim edi-
nilmistir. Samaranayake ve ark."'?, 41 Candida
izolatinin fosfolipaz iiretimini yumurta sarili
agar yontemi ile taramis ve test edilen C. albicans
suslariin %79 unun hiicre dis1 fosfalipaz tiretti-
gini, C. parapsilosis, C. glabrata ve C. tropicalis
suslarinin ise bu aktiviteyi gostermedigini sapta-
muglardir. Shimizu® ve Kantarcioglu®®, yumur-
ta saril1 besiyeri kullanarak yaptiklar1 ¢caligmala-
rinda, C. parapsilosis suglarinda fosfolipaz akti-
vitesi saptamadiklarint belirtmislerdir. Calig-
mamizda da, C. parapsilosis kompleks suglarin-
da fosfolipaz aktivitesi saptanmamistir. Buna
karsin, Barrett-Bee ve ark.® ise, RIA yonte-
miyle C. parapilosis suslarinin diisiik oranda
fosfalipaz aktivitesi gosterdigini saptamiglardir.
Ghannoum ve ark.”, 51 izolatin test edildigi
caligmalarinda, hem yumurta sarili besiyeri hem
de kolorimetrik yontemler kullanilarak albicans
dist Candida tiirlerinin de hiicre dis1 fosfalipaz
tirettigini gostermislerdir. Bu ¢aligmada,
C. glabrata suglarimin %41’inin, C. parapsilosis
suglarinin %51’inin, C. tropicalis suglarinin
%70’inin, C. lusitaniae suglarinin %80’inin ve
C. krusei suglarinin %100’iiniin saptanabilir
diizeyde fosfalipaz iirettikleri gosterilmistir.
Bununla birlikte aragtiricilar, albicans dis1
Candida tiirlerinde saptanan fosfolipaz aktivite-
sinin C. albicans’a gore daha diisiik diizeyde
oldugunu vurgulamislardir. C. parapsilosis pato-
genezinde fosfolipazlarin rolii daha az agiklana-
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bilmistir. Bazi arastirmacilar, C. parapsilosis
suslarinin %51’inde fosfolipaz aktivitesi bildi-
rirken ve bazilar1 fosfolipaz aktivitesi
belirlememiglerdir®. Ayrica, bazi aragtirmacilar
sistemik ve yiizeysel izolatlar1 karsilastirirken
yalmzca kan dolagimi izolatlarinda fosfolipaz
aktivitesini tanimlarken”, digerleri yiizey-
sel C. parapsilosis izolatlarinda sistemik izolat-
lardan cok daha yiiksek aktiviteler aciklamakta-
dir®. Brezilya’nin Sao Paulo kentinde kandi-
diiri’ye neden olan dort C. parapsilosis susundan
yalnizca bir tanesi fosfolipaz aktivitesi
sergilemistir™. Dolayisiyla bu aktivite bulgular1
celigkilidir. Verilerdeki bu tiir tutarsizliklar, test
edilen suglar arasindaki biyolojik farkliliklarin
yant sira diisiik sug sayilarinin sonucu olabilir.

Ilk defa 1982°de Christensen tarafindan
Staphylococcus epidermidis i¢in tanimlanan
slime faktor; protein, hekzoaminler, notral seker-
ler, fosforlu bilesikler gibi bircok maddenin
olusturdugu karigik bir yapidir'¥. Candida’larda
yapilan slime aktivitesi ¢caligmalar1 daha ¢ok
C. parapsilosis iizerine yogunlagmistir. Farkli
C. parapsilosis izolatlarinin ¢esitli dokularda
hastaliga neden olma kapasiteleri, slime olugtur-
ma yeteneklerinden etkilenebilir. Brancini ve
ark.®, kan ve kataterden izole edilen 30
C. parapsilosis izolatinin 24’iinde (%80) slime
iiretimi belirlemislerdir. Izolatlarin ¢ogu (%67)
orta (2+, 3+ pozitif) ya da giiclii (4+) slime iire-
timi gosterirken, dort izolat (%13) zayif (1+)
pozitif bulunmustur. Alt1 izolatta ise (%20)
slime {iretimi belirlenmemistir. Bu calismada,
slime testinin yinelenebilirligi >%95 olarak bil-
dirilmistir. Ozkan ve ark.?”, kan kiiltiirlerinden
izole edilen 19 C. parapsilosis susunun tiip
tutunma yontemi ile %89.4’linlin slime pozitif
oldugunu bildirmiglerdir. Kandan izole edilen
Candida suglarinda slime aktivitesinin aragtiril-
dig1 bagka bir calismada tiip tutunma yontemi
kullanilarak 4 C. parapsilosis susunun 2’si slime
pozitif bulunmustur®®. Yiicesoy ve Karaman®,
tiip tutunma deneyi ile slime pozitifligini 12
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C. parapsilosis izolatinda %17 olarak belirle-
miglerdir. Pfaller ve ark.®® 60 C. parapsilosis
izolatinin 39’unda (%65) slime iiretimi belirle-
mislerdir. Izolatlarin 22°si (%37) orta veya giiglii
slime pozitif, 17°si (%28) zayif slime pozititken;
21 izolat (%35) slime iiretimi negatif belirlen-
migtir. Testin yinelenebilirligini %I00 olarak
bildirillmistir. Bu ¢alismada, kan ve katater izo-
latlarinin slime iiretme yetenegi diger izolatla-
rinkinden yiiksek bulunmustur. Ayn1 yontemle
yapilan bagka bir ¢alismada, kan kiiltiirlerinden
izole edilen 35 C. parapsilosis sugunun %86’s1
slime pozitif bulunurken, diger 6rneklerden izole
edilen 17 C. parapsilosis sugunun %47’si slime
pozitif bulunmus, kan izolatlari ile diger izolat-
larin slime iiretimleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark belirlenmistir®". Ikinci bir calisma-
da kan dolagimi izolatlarinin %59 unun ve deri
izolatlarinin =~ %39’unun  slime  irettigi
belirlenmistir®. Buna karsin, bagka bir aragtir-
ma, kan izolatlarinin yalnizca %21.8’inin slime
olusturabilecek 6zellikte oldugunu bulmustur®®,
Sonuglardaki farklilik, slime tiretimini degerlen-
dirmek i¢in kullanilan kosullara ve ¢aligmadan
once susun depolanma uzunluguna ve yontemi-
ne bagh olabilir. Slime tretimi C. parapsilosis
suslarinda yiliksek oranlarda saptanmugtir.
Calismamizda, GSSB kullandigimiz tiip tutun-
ma deneyinde tiim izolatlarin %92.8’inde, GTSB
kullandigimiz tiip tutunma deneyinde ise tiim
izolatlarin %78.5’inde slime olusumu goriilmiis-
tiir. Calismamizda, GSSB ile yapilan tiip tutun-
ma deneyinde, kan izolatlarinin %86.7°si pozitif,
diger izolatlarin ise %100’i pozitif belirlenmistir.
GTSB ile yapilan tiip tutunma deneyinde, kan
izolatlarmin %80°i pozitif, diger izolatlarm ise
%76.9’u slime pozitif bulunmugtur. Caligma-
mizda, kan izolatlar ile diger izolatlarmn slime
olusturma oranlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark goriilmemistir (GSSB ile yapilan
tiip tutunma deneyinde p=0.484, GTSB ile yapi-
lan tiip tutunma deneyinde p=1.00, ** test, p<0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.). Ancak
dort susta iki besiyeri ile farkli sonuglar elde edil-
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mistir. U¢ sus GSSB ile slime iiretimi pozitif,
GTSB ile negatif bulunurken, 1 sug GTSB ile
slime iiretimi pozitif, GSSB ile negatif bulunmus-
tur. Slime tiretiminin tesbitinde GSSB’nin daha
iyi bir tercih oldugu goriilmiistiir.

Sonug olarak, Candida parapsilosis kompleks
izolatlarinda Sap aktivitesi ve slime {retimi
viriilans faktorii olarak ©ne c¢ikmaktadir.
Calismamizda kan ve kan disi klinik izolatlar,
Sap aktivitesi ve slime liretimi bakimindan fark-
lilik gostermemistir. Fosfolipaz aktivitesinin tes-
biti i¢in yumurta sarili agarin hazirlanmasinda
degisiklikler yapilmasiin yarar saglayacagi
diisiiniilmektedir.
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