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OZET

Halteria sp. cevresel su kaynaklarinda yasayan apatojen
kirpikli bir protozoadir. Bu olguda, arag¢ disi trafik kazast
sonrast peritoneal lavaj swvisinda beklenmedik bir sekilde
saptanan Halteria sp sunulmaktadur.

Arag dist trafik kazast sonrasi hastane acil servisinde, peri-
ton lavaj swvisint da iceren rutin laboratuvar ve fizik mua-
yene yapuldi. Periton lavaj swvisimin rutin laboratuvar
incelemesinde yiiksek lokosit sayist saptandi. Periton lavaj
swistmin nativ mikroskopik degerlendirmesinde, yaklasik
20-40 um capinda, siliyar sigrayict hareketli ve sitoplaz-
maswun icinde yesil graniilleri olan ¢ok sayida kirpikli
protozoa goriildii. Kan transfiizyonu disinda hastaya ozgiin
tedavi uygulanmadi. Hasta bir hafta icinde saglikli olarak
taburcu oldu.

Protozoamin tamimlanmast icin May-Grunwald boyast kul-
lamildi. Halteria sp’nin dogal ortaminda oldugu cevresel
sulak bolgelerden genital yolda kolonize olma potansiyeli
nedeni ile, ara¢ disi trafik kazast sirasinda olugan kiint
travmamn, organizmamin peritonda bulunmast icin major
faktor oldugu one siiriilebilir.

Anahtar kelimeler: Halteria sp, periton lavaji, kiint trav-
ma, kirpikli protozoon

SUMMARY

Probable Contamination of the Peritoneum with Halteria
sp After a Non-Vehicle Traffic Accident

Halteria sp. is a non-pathogenic ciliate protozoa living in
environmental water sources. In this case report, an unex-
pected detection of Halteria sp. in peritoneal lavage fluid
of a patient after non-vehicle traffic accident was presen-
ted.

A patient was admitted to the emergency service following
a non-vehicle traffic accident. Routine physical and labo-
ratory examinations were performed including peritoneal
lavage. High leukocyte count was detected in the peritone-
al lavage fluid. Native microscopic examination of the
peritoneal lavage fluid revealed ciliated, 20-40 ym - dia-
meter protozoa with numerous green granules in the cytop-
lasm. The protozoa were motile and had a leaping type of
motility. No culturable pathogen was isolated from the
peritoneal fluid. No specific therapy was applied, except
for blood transfusion. The patient was discharged with cure
after one week.

May-Grunwald stain was used for the diagnosis of proto-
zoa. Since Halteria sp found in the environmental waters
has a potency to colonize the genital tract, the presence of
the organism in the peritoneum following a non-vehicle
accident, was attributed to a possible blunt trauma during
the accident.

Key words: Halteria sp, peritoneal lavage, blunt trauma,
ciliated protozoon

GIRIS

Halteria Dujardin 1841 cinsi, Ciliophora filumunda,
Oligotrichida takimindan olan Halteriidae ailesi
icerisinde bulunmaktadir™*. Halteria sp.

20-50x30-35 um boyutlarindadir. Viicut sekli
kiireselden fuziform ya da elipsoide dogru degis-
mektedir. Makrocekirdek hiicrenin sag orta yari-
sinda, kiireselden uzun dikdortgene dogru degi-
sen sekildeyken mikrocekirdek bir tane ve kiire-
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seldir. Hiicrenin ekvatoral bolgesinde, sayis1 tiir
temelinde degisen 7-12 adet kalin ziplama silleri
mevcuttur. Kontraktil koful bukkal boslugun
solunda, hiicrenin orta kisminin biraz iizerinde-
dir. Sitoplazma renksizdir. Ziplama silleri saye-
sinde hareketi tanimlayici ve sigrama seklinde-
dir®. Tipik bir su formudur. Ekstrem c¢evre
kosullarinda kist olustururlar®*® . Temelde
bakteriyle, ara sira kamcili tiirleri ile beslenir-
ler®!?. Yiiksek hizdaki bakteri tiiketimleri nede-
ni ile ortam ic¢indeki dengenin degisiminde rol
oynamaktadir®+1,

Insanda patojenite gosterdigi bilinen protist iiye-
leri Balantidium coli ve Trichomonas vaginalis
ile smirhdirt'®. Bu olguda; arag disi trafik
kazas1 sonucu gelisen peritonit tablosunda, peri-
ton lavajinda mikroksopik olarak saptanan bir
Halteria sp. sunulmaktadir.

OLGU

On dokuz yasinda kadin hasta ara¢ dis1 trafik
kazas1 nedeniyle Denizli Devlet Hastanesi’ne
bagvurmustur. Bir gece yogun bakim iinitesinde
gozlem altinda kaldiktan sonra, subaraknoid
kanama 6n tanisi ile Pamukkale Universitesi
Egitim, Uygulama ve Arastirma Hastanesi’ne
sevk edilmistir. Trafik kazas1 giinii hastanin pik-
nik nedeniyle gol kenarinda bulundugu 6grenil-
misgtir.

Acil servisde yapilan fizik muayenede hastada
biling sorunu saptanmadi. Kan basinci 100/60
mmHg; nabiz 150/dk.; viicut 1sis1 37°C; solu-
num sayis1 28 /dk. oldugu belirlendi. Aile 6ykii-
sii ve soygecmisinde belirgin ozellik yoktu.
Genel cerrahi servisine yatigt yapilan hastanin
biyokimyasal degerleri izlemeye alindi.
Hemoglobin 8.2 g/dl, hematokrit %?23.6, beyaz
kiire 23500/ml, retikiilosit %2.9, trombosit
186000/ml olarak olgiildii. Hasta 2U tam kan
transfiizyonu sonrasinda izlemeye alindi ve bir
hafta icinde kan degerleri normal seviyesine

dondii. Hastanin yatisinin ilk giiniinde yapilan
abdominal ultrasonografisinde intraabdominal
yaygin sivi varhigr goriildii. Rutin laboratuvar
testler icin abdominal s1v1 6rnegi alimi1 kontami-
nasyonu Onleyecek sekilde steril ara¢c ve tek
kullanimlik ekipmanla, steril sartlarin saglandig1
hasta islem odasinda yapildi. Hastadan alinan
periton s1visi ii¢ farkl steril tiipte, +4°C’de buz-
dolabinda, kontaminasyona neden olmadan ve
icine herhangi bir madde katilmadan 8 giin siire-
since bekletildi. Mikrobiyoloji laboratuvarina
gonderilen ornekten santrifiij yapilmadan hazir-
lanan taze preparatin 151k mikroskobisi incele-
mesinde; hareketli, acik yesil graniiller bulunan,
yaklagik 20x30 xm boyutlarinda, her mikrosko-
bik alanda 14-20 adet hareketli kirpikli (silli)
protozoa goriildii. Bu protozoonlarin dig kismin-
da bulunan kirpikleri hareketliydi. Mikroskobik
alanda; tek, ikisi veya {i¢ii bir arada siliar hare-
ket eden hiicreler goriiliirken, bir kisminin da
hizli hareketli olduklar1 saptandi. Nativ incele-
me siiresi icinde 20. dk.’ya kadar gecen siirede
hareketli organizma sayisinin azaldigi gozlem-
lendi. Boyali organizmalarin incelenmesine
yonelik fiksasyon amaci ile 1s1, May-Griinwald,
etilalkol ve Schaudinn’in fiksatifi kullanildi.
Ornegin, detayli incelemesi amaci ile May-
Griinwald, Eosin-Metilen mavisi, Giem-sa,

Resim 1. (Kiint travma geciren hastanin periton lavaj sivisin-
dan) May Grunwald ile boyanan Halteria sp (x400).
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Metilen Mavisi, Sulu fuksin, Hematoksilen-
Eosin, Gram ve Periodik Asit Shift boyama
yontemleri ile inceleme yapildi. Boyali incele-
melerde; sulu fuksin, Giemsa, May-Griinwald
(Resim 1) ve metilen mavisi boyali preparatlar-
da protoza yapist incelenebildi. Yapilan morfo-
lojik inceleme ile protozoanin ciliata grubu ige-
risinde yer aldig1 belirlendi ve Halteria sp olarak
tanimlandi®'>.

Hastadan alinan diger 2 adet periton s1vis1 drne-
ginden yinelenen nativ inceleme ve boyama
islemleri uygulanmis preparatlarda da ayni bul-
gulara ulagildi. Laboratuvar sartlarinda ve
+4°C’da bekletilen periton sivisi icinde protozoa
hiicrelerin hareketliliklerinin 8. giine kadar
devam ettirdikleri izlendi. Hareketleri kaybolan
hiicrelerin sonunda degraniile olarak otoliz
olduklar1 goriildi.

Laboratuvara gonderilen periton sivist érneginin
rutin bakteriyel, fungal ve anaerobik etkenlere
yonelik kiiltiir caligmalarinin sonucunda herhan-
gi bir organizma izole edilmedi.

Kiint travma tanist ile yatis1 ve takibi yapilan
hastaya kan transfiizyonu disinda ek medikas-
yon uygulanmamuis, izlem ile yatisi takip edil-
migtir. Hasta yatisini takiben bir hafta sonra gifa
ile taburcu olmustur.

TARTISMA

Sunulan olguda saptanan protozoa, rutin klinik
mikrobiyoloji uygulamalarinda genellikle gorii-
len kirpikli patojen organizmalardan farkli yap1
ve hareket Ozelligindedir. Halteria sp. olarak
tanimlanan bu protozoanin insanlarda patojen
olmadig1 kabul edilmektedir. Halteria sp
Spirotrichea sinifindan Halteriidae ailesinden-
dir61213.1617 " Taze preparasyonlarda yapilan
mikroskopik incelemede ortalama 20x50 pm
boyutunda, kitinsiz ¢epere sahip, oval-yuvarlak
kistik yapida goriiliir. Hiicre ylizeyinin gesitli
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bolgelerinde (ekvatoral ve apikalde) silyar uzan-
tilar1 vardir. Ortam asiditesi pH:4.2-9.8 arasinda,
oksijen coziiniirligi 0-38 mg/l olan nemli ve
tatlisu cevresel ortamlarinda, 0.8-35.0°C 1s1 ara-
liginda yasar. Yasamlarint genellikle bakteri,
bazen de kiigiik kamgili protozoa tiirleri ile bes-
lenerek siirdiiriirler. Bulunduklar1 yerlerde bak-
teri tiiketimleri nedeni ile ortam i¢indeki denge-
nin degisiminde rol oynamaktadirlar #1151,

Periton sivisinda saptanan protozanin kaynagi
belirlenememigtir. Olasilikla ¢evresel kolonize
oldugu su ortaminda bulunurken, genital bolge-
den viicuda giren hareketli protozoanin uterus ve
tubal yol ile peritona gec¢is yapmis olabilecegi
diisiiniilmiistiir. Travma bu gegcisde etkili bir fak-
tor de olmayabilir, olgunun hastaneye bagvur-
mas1 nedeni ile yapilan peritoneal lavaj sivisinda
rastlantisal olarak protozoanin goriilebilmis
olmasi da olasidir. Kist yapisinin varligi, periton
swvist iginde protein bulunmast ve doku sivisi
oksijenlenmesinin yeterli olmasi, gériilen apato-
jen protozoanin periton sivisinda uzun siire canlt
kalmasint destekleyecek bir hipotez olarak 6ne
stiriilebilir. Bunun nedeni bugiin i¢in agiklana-
masa da mukozal ve dogal immiiniteden kaga-
bilmesi organizmanin yagam siiresini uzatmigtir.
Sunulan olguda, hastadan alinan periton sivisi
icinde bu tek hiicreli canli in vitro yasamini bir
haftadan fazla siirdiirebilmistir. Ulasilabilen lite-
ratiirde Halteria sp lizerine kompleman sistemi-
nin, plazma proteinlerinin, 16kosit-makrofaj
hiicrelerinin roliinii inceleyen ya da tartigan her-
hangi bir rapora ulagilamamistir. Tek hiicreli
Ciliophora filumundaki bu canlilarin hiicresel
yapilarinda; dis kistmda ceper bulunmasi, kistik
yapiya sahip olmasi ve kist ceperi sayesinde
konak igerisinde saldirilardan kendisi korunmusg
olacagi diisiiniilmektedir®'®. Hastada 16kositoz
varlifina ragmen, protozoa canli kalmistir.
Hastanin bir hafta sonunda l6kosit seviyesinin
normallesmesi ile birlikte, hastadan yine periton
stvist alinmadan taburcu edilmigtir. Hasta yakin-
mast olmamasi tizerine kontrole gelmemistir. Bu
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etkenin apatojen olmasinin aksine hiicre yiizeyi-
ne adhere olmus veya sindirilememis direngli bir
organizmanin, konak icinde steril bdlgelere
taginmasi olasilig1 6ne siiriilebilir.

Cevresel Halteria sp. incelemelerinde cevresel
ornekler vida kapakli su sizdirmaz plastik kapla-
ra alinarak, 1s1 farkina maruz birakilmadan,
transportunun yapildig1 belirtilmektedir. i1k
inceleme direkt 6rnekten alinan materyalin lam-
lamel arasinda 10X - 40X objektiflerle incelen-
mesiyle yapilmaktadir. Hareketli organizmalarin
incelenmesi, hareket 6zelliklerinin bozulmadan
mikroskopisi dogal ortam s1visi (ekosistemdeki)
icinde dogrudan deneyimli arastirmaci tarafin-
dan yapilir. Kirpikli Halteria sp.’nin sicrayici
hareketi tanimlamada yardimcidir. Tlgili internet
kaynaginda hareketin 6zelligi belirgin sekilde
goriilmektedir®. Organizma hareketsiz ve boya-
I1 incelemesi yapilacaksa; jelatin (%3), alkol
(isopropil alkol %?2-5), bakir siilfat (%1), liretan
ve buz icinde/iizerinde tutularak hiicreler yakla-
stk boyutlarinda korunmasi saglanir. May-
Griinwald, Eosin-Metilen mavisi, Giemsa, Sulu
fuksin, Hematoksilen-Eosin, Gram ve Periodik
Asit Shift, metilen mavisi vb. tek hiicreli proto-
zoonlar Ciliophora aragtirmacilar1 tarafindan
daha belirgin incelemek i¢in mikroskopide
kullanir©-8.10.18-20),

Halteria cinsinin incelemesinde kiiltiir caligmast
da 6nemlidir. Ozellikle hiicrelerin uzun siire
canli tutulmasinda, tek hiicre kiiltiiriiyle izolas-
yonun yapilmasi ve bunlardan ileri tetkiklerin
stirdiiriilmesinde yardimcr olmaktadir. Domuz
ayrig1 inflizyonu (Dactylis glomerata saplari,
%0.2), marul infiizyonu (Lactuca sativa yaprak-
lart; %1.5), bugday infiizyonu (Triticum aestivum
~20 tohum), saman-un infiizyonu (% 0.13 beyaz
un) ortamlart kiiltiir besiyeri i¢in kullanila-
bilir®829,

Halteria sp. dogrulanmasinda etkenin morfoloji-
si mikroskopik olarak belirlenirken, bazi cins ya

da tiirlerin yakin benzerligi mikroskopik taniy1
zorlasgtirir. Halteria sp. protozalarina en yakin
tiir Strombilidium sp. morfolojik olarak ¢ok ben-
zer olsa da, Halteria sp. oval, buna karsilik
Strombilidium sp’nin ters armut bi¢iminde olma-
st konu hakkinda deneyimli bir arastirmacinin
konvansiyonel tanimlamasi icin gecerli kabul
edilmektedir. Taksonomik olarak 5., 2. ve 1.
alpha-tubulin genlerinin tanimlanmasi ¢alisma-
lar1 gibi molekiiler tan1 yontemleri taniy1 sagla-
maktadlr(3,4,6f9,l 1,15,20) .

Sonug olarak, sunulan olgu yasami tehdit etme-
yen fakat insanda rastlantisal bulunan Halteria
sp. ile ilgili, ulagilabilen literatiir g6z Oniine alin-
diginda ilk rapordur.
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