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OZET

Amag: Bu ¢alismada, hayvancilikla ugrasan cesitli grup-
lardan (kanatli kesimhane is¢ileri, kanatli hayvan bakicila-
1, koyun vyetistiricileri ve Firat Universitesi Veteriner
Fakiiltesi 6grencileri) alinan kan érneklerinde Chlamydia/
Chlamydophila spp.’ye karst olusan antikorlarin immuno-
Sfluoresans testi (IFA) ile saptanmast amaglandi.

Gereg ve Yontem: Caligsma ve kontrol grubundan ali-
nan kan serumunda, C. pneumoniae, C. trachomatis ve
C. psittaci’ye karst olugsan 1gG ve IgM antikorlart IFA
(Cambridge Biomedical Inc., Boston, ABD) yontemiyle
analiz edildi.

Bulgular: Seksen biri calisma ve 22’si kontrol grubu olmak
iizere toplam 103 kan serumunun IFA yontemiyle incelen-
mesi sonucunda ¢alisma grubunda; C. pneumoniae IgG
%53, IgM %37; C. trachomatis 1gG %15, IgM %41,
C. psittaci 1IgG %15, 1gM %26 bulunurken, kontrol gru-
bunda ise C. pneumoniae IgG %18, IgM %4.5; C. trachomatis
18G 9%4.5 oranlarinda antikor pozitifligi saptandi. Buna
karsin, kontrol grubunda C. psittaci’ye karsi 1IgG ve IgM
pozitifligi saptanmadi.

Sonug: Calismanmizda hayvancilikla ugrasan insanlarda
her ii¢ Chlamydia tiiriine karst olugan antikor oranlarinin
kontrol grubuna gore oldukca yiiksek oldugu goriilmekte-
dir.

Anahtar kelimeler: Chlamydia/Chlamydophila spp, immu-
nofluoresans testi (IFA), seropozitiflik

SUMMARY

Detection of the Seroprevalence of Chlamydiosis by
Immunofluorescence Test (IFA) in Humans Dealing with
Animals

Objective: This study was carried out to determine the
presence of antibodies against Chlamydia/Chlamydophila
spp. by immunofluorescence test (IFA) in blood samples
collected from humans exposed to animals (personnel at
poultry abattoir, poultry caretakers, sheep breeders and
veterinary students at Firat University, Elazig, Turkey).

Materials and Methods: Blood sera collected from the
study and control groups were examined by IFA (Cambridge
Biomedical Inc., Boston, USA) for the presence of IgG and
IgM antibodies against C. pneumoniae, C. trachomatis and
C. psittaci.

Results: A total of 103 serum samples were obtained from
the study group (n:81) and from the control group (n:22).
The 1gG and IgM seropositivity rates determined by IFA in
the study group were 53% and 37% for C. pneumoniae, 15%
and 41% for C trachomatis, and 15% and 26% for C. psittaci,
respectively. On the other hand, seropositivity rates against
C. pneumoniae were 18% for IgG and 4.5% for IgM and
against C. trachomatis was 4.5% for IgG in the control
group. However, no positivity was found against C. psittaci
for either of the antibodies in the control group.

Conclusion: The frequency of antibodies determined aga-
inst the three Chlamydia species in humans exposed to
animals were rather higher than the control group.

Key words: Chlamydia/Chlamydophila spp, immunofluo-
rescence test (IFA), seropositivity

GIRIS

Klamidyalar insan, memeli hayvan ve kanatli-
larda cesitli hastaliklara neden olan hiicre ici
mikroorganizmalardir. Chlamydiaceae familyasi

son yillarda iki cinse ayrilmis olup, cins 1
Chlamydia trachomatis, Chlamydia suis ve
Chlamydia muridarum; cins 2 Chlamydophila
abortus (Chlamydia psittaci serotype-1),
Chlamydophila caviae, Chlamydophila felis,
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Chlamydophila pecorum, Chlamydophila
pneumoniae ve Chlamydophila psittaci olarak
klasifiye edilmigtirt).

Chlamydophila pneumoniae siniizit, farenjit,
bronsit, astim ve pnomoni gibi solunum yollar
enfeksiyonlarma, kalp, beyin, periferal arterial
sistemde aterosiklerotik hastaliklara yol actig
ve akut iskemik vakalarin patogenezinde 6nemli
rol oynadigi bildirilmistir®. Chlamydophila
psittaci zoonotik bir bakteri olup, insanlarda
psittakosis/ornitosis’e neden olmaktadir®.
Chlamydia trachomatis ise trahom, iirogenital
enfeksiyonlar ve lymphogranuloma venereuma
(LGV) neden olabilen bakterilerdir®.

Etkenin {iretilmesinde hiicre kiiltiirii ve embri-
yolu yumurta gibi canli ortamlara gereksinim
duyuldugu icin, olduk¢a zor ve zaman alicidir.
Bu nedenle, hastaligin tanisinda c¢ogunlukla
serolojik testler kullanilmaktadir. Bu testler
arasinda en yaygin olarak kullanilanlar immu-
nofluoresans testi (IFA), Enzyme-Linked
Immuno-sorbent Assay (ELISA) ve komple-
ment fikzasyon testi (CFT)’dir. IFA testi,
C. pneumoniae’nin serolojik tanisi i¢in stan-
dart olarak kabul edilmekte olup, testin duyar-
lilig1 ve 6zgiilliigi yiiksek oldugu bildirilmistir®
ve bu test, Chlamydia tiirleri arasinda ayirimi
yapmak icin de kullanilmaktadir. Oysa, ELISA
testi ile Chlamydia tiirleri arasinda cross-
reaksiyondan dolay1 yanlis negatiflik ve yanlig
pozitiflik olabilmekte ve ancak tarama testi
olarak tavsiye edilmektedir. CFT testinin
Chlamydia cinsinde ortak olan grup antijenleri-
ne karsi olusan antikorlari tespit etmede olduk-
ca hassas, buna karsin tiire spesifik antijenler-
den ileri gelen enfeksiyonlarda ise tanida yeter-
siz kaldig1 bildirilmistir®.

Bu calisma, hayvancilikla ugrasan insanlarda
IFA yontemi ile Chlamydia/Chlamydophila spp.
karst olusan IgM ve IgG antikorlarinin varligini
saptamak amaciyla yapildi.

44

Tiirk Mikrobiyol Cem Derg 44(1):43-46, 2014

GEREC ve YONTEM

Calisma grubu, hayvancilikla ugrasan toplam 81
kisiden (39 kanatli kesimhane is¢isi, 10 Veteriner
Fakiiltesi Ogrencisi, 12 koyun yetistiricisi, 20
kanatli hayvan bakicisi); kontrol grubu ise Firat
Universitesi Hastanesi Kan Alma Merkezi’'ne
kan vermek amaciyla gelen saglikli 22 kisiden
olusturuldu.

Toplam 103 serum 6rnegi, “Chlamydia Antibody
Detection by IFA in Human Serum and CSF”
(Cambridge Biomedical Inc., Boston, ABD) kiti
kullanilarak, tiretici firmanin tarif ettigi kilavuza
gore IFA yontemi ile calisildi. C. trachomatis,
C. psittaci, C. pneumoniae’ye Karst olusan 1gG
antikor titrelerinde 1/64 ve {istii sulandirma
pozitif olarak kabul edilmesine kargin, IgM’ler
icin 1/20 ve tistii sulandirma pozitif kabul edil-
di.

Istatistiksel Analiz: C. pneumoniae, C. psittaci
ve C. trachomatis’e kars1 olusan 1gG ve IgM
seropozitiflik oranlarinin kargilagtirilmasinda
Yates diizeltmeli > testi kullanildi. Bu iglemler
Epi-Info (Diinya Saghk Orgiitii, Cenevre,
Isvigre) adli istatistiksel programda yapildi©.

BULGULAR

Calisma grubuna ait 81, kontrol grubuna ait 22
olmak {iizere toplam 103 kan serumu Ornegi
incelendi. Calisma grubunda C. pneumoniae’ye
karst IgG %53, IgM %37, C. trachomatis 1gG
%15, 1gM %41; C. psittaci 1gG %15, IgM %26
iken kontrol grubunda ise C. pneumoniae 1gG
%18,1gM %4.5, C. trachomatis 1gG %4.5 oran-
larinda pozitiflik saptandi. Kontrol grubunda
C. psittaci’ye kars1 1gG ve IgM pozitifligi sap-
tanmadi (Tablo 1 ve 2).

Calisma grubunda, C. pneumoniae, C. psittaci
ve C. trachomatis’e kars1 olusan IgG seropozi-
tiflik oranlart karsilastirildiginda elde edilen
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Tablo 1. Cahisma grubunda IFA ile alman sonuclar.

C. pneumoniae C. psittaci C. trachomatis
Cahsma Grubu N IgG IgM IgG IgM IgG IgM

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Kanath kesimhane is¢ileri 39 21/54  7/18 9/23  6/15 7/18  6/15
Veteriner Fakiiltesi 6grencileri 10 220 - /- - /- - /- -/~ 2720
Koyun yetistiricileri 12 7/58 10/83 -/~ 5/42 2/17 10/83
Kanath hayvan bakicilar 20 13/65 13/65 3/15  10/50 3/15  15/75
Toplam 81 43/53 30/37 12/15 21726 12/15 33/41
Tablo 2. Kontrol grubunda IFA ile alinan sonuclar.

C. pneumoniae C. psittaci C. trachomatis

Kontrol Grubu N IgG IgM IgG IgM IgG IgM

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)

Firat Universitesi Hastanesi Kan Alma Merkezi’ne kan vermek amaciyla 22 4/18  1/5 - /- - /- 1/5 - /-
gelen saglikl kisiler
Toplam 22 4/18  1/5 - /- - /- 1/5 - /-

farkin istatistiksel olarak 6nemli oldugu belir-
lendi (p<0.0001). Buna karsin, IgM seropozitif-
lik oranlar1 karsilagtirildiginda aradaki farkin
onemli olmadig1 goriildii (p>0.05).

Calisma ve kontrol grubunda C. pneumoniae’ya
kars1 olusan IgG ve IgM seropozitiflik oranlari
kargilastirildiginda aradaki farkin 6nemli oldugu
(p<0.007), buna karsin, C. trachomatis’e karsi
olusan IgG oranlarmin arasindaki farkin ise
onemsiz oldugu goriildii (p>0.35).

TARTISMA

Hayvancilikla ugrasan kisiler zoonozlar aci-
sindan risk altindadirlar. Klamidyal etkenler
de akut ve kronik cesitli hastaliklara neden
olarak insan saghigini etkileyen 6nemli zoono-
tik bakterilerdendir. 2004 yilinda yayinlanan
Diinya Saglik Orgiitii biiltenine gore, yalnizca
C. trachomatis’in tahminen 300-500 milyon
insanda enfeksiyon olusturdugu bildirilmigtir”.
Yine, C. pneumoniae, onemli bir respiratuar
(siniizit, brongit vb. solunum yolu hastalig
nedeni) patojen olup, ayni zamanda ateroskleroz

ve diger bazi kronik hastaliklarda (multiple scle-
rosis, Kawasaki hastalig1, Alzheimer gibi) rolii
oldugu tespit edilmistir®. Aterosiklerotik ve
astimli hastalarda C. pneumoniae’ye kars1 olu-
san IgG oraninin yiiksek oldugu®'?; bu hastali-
gin yas, cinsiyet ve sigara igenlerde farklilik
gosterdigini bildirilmiglerdir. Kog ve Giilmez""
yaptiklart calismada, yetiskinlerde hastaligin
seroprevalansinin daha yiiksek oldugunu rapor
etmislerdir.

Yine, yapilan farkli calismalarda C. pneumoniae
seroprevalansinin  %40-90 oraninda oldugu
bildirilmigtir®'*'>. Bu ¢aligmada ise seropozitif-
lik %53 1gG ve %37 IgM oranlarinda tespit
edilmistir. Calisma grubunda C. pneumoniae’ye
kargt olusan IgG ve IgM yiiksek seropozitiflik
oranlarinin kontrol grubunda C. pneumoniae
kars1 olusan IgG ve IgM antikorlari oranlari
(%18 ve %5) ile karsilastirildiginda aradaki far-
kin onemli oldugu (p<0.007) saptanmistir.
Verkooyen ve ark.® tarafindan yapilan ¢aligma-
da da kontrol ve calisma grubunda klamidya-
spesifik IgG antikorlar1 oranlari arasinda farkin
onemli oldugu bildirilmistir.
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C. pneumoniae neden oldugu enfeksiyon, 6zel-
likle yagli hastalarda siddetli olabilmektedir ve
kisiden kisiye yayilabilmesi bu hastaligin nigin
yliksek oranlarda bulundugunu agiklamaktadir.
Etkenin neden oldugu enfeksiyonlarda olusan
bagisiklik iyi bir koruma saglamadigindan
dolayi reenfeksiyonlar meydana gelebilmekte'®
bu calismada, C. pneumoniae’ye karst olusan
seropozitifligin yliksek oranda olmasinin, kisi-
lerin bu etkene baglh enfeksiyonu aseptomatik
olarak gecirdigi ya da bu etkenle sik sik kargila-
stlarak mevcut kazanilmig bagisikligin yeniden
antikor yanitina neden oldugu sdylenebilir.

Calismamizda, kanatli hayvan bakicilarinda
C. psittaci’ye karst olusan seropozitiflik orani-
nin diger gruplardan yiiksek olmasinin nedeni,
bu hayvanlardan bakicilara bulasmanin oldugu-
nu gostermesidir. Etkenin neden oldugu psitta-
koz/ornitozun kaynagi kanathi hayvanlar olup,
yetistiricilerde salginlara neden oldugu bildi-
rilmistir®.,

Bu calismada, koyun yetistiricileri ve hayvan
bakicilarinda C. trachomatis’e karst olusan IgM
oraninin kontrol grubu ile karsilagtirildiginda
seropozitifligin yliksek oldugu goriilmektedir.
Koyun yetistiricileri ve hayvan bakicilarinda;
trahom hastaligi, iirogenital enfeksiyonlar veya
lymphogranuloma venereuma enfeksiyonlarina
sahip oldugu soylenebilir®”1®),

Sonug olarak, calismada, hayvancilikla ugragan
insanlarda her ii¢ klamidya tiiriine karsi olusan
antikor oranlarinin kontrol grubuna gore olduk-
ca yliksek oranda oldugu saptanmustir.

Klamidyal etkenlere karsi pratik agilarin olma-
masi ve ¢esitli bulasma yollarinin bulunmasi, bu
etkenlerle olusan enfeksiyonlar: daha da 6nemli
halk saglig1 sorunu héline getirmistir. Bu neden-
le, hayvancilikla ugrasan kisilerin meslek hasta-
liklar1 yoniinden diizenli takiplerinin yapilmasi-
nin ne kadar 6nemli oldugu ortadadir.
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