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OZET

Bu ¢alismanin amaci Istanbul’daki kopeklerde bulunan parazit tiirleri ve bunlarin yayginligim arastirmak, ayrica yapilacak dis-
ki kiiltiirleriyle insanlar i¢in patojen olan barsak bakterilerini ve parklardan alinacak kum ve toprak orneklerinde kopeklerden ¢o-
cuklara bulagabilecek parazitleri ve bakteriyel etkenleri belirlemektir. Calismada Istanbul ilindeki 20 ilcenin 50 semtinde bulunan
113 park gezilmis, 277 digki ve 523 kum 6rnegi alinmistir. Alinan biitiin 6rneklerde parazit saptanmasi i¢in mikroskopik inceleme
ve aerop enterik patojen bakteri arastirmak i¢in kiiltiir incelenmistir. Toplanan 277 digki 6rneginin, 76’sinda (%27.43) nematod
larvasi, 28’inde (%10.10) Toxocara spp. yumurtasi, 16’sinda (%5.77) Taenia spp. yumurtasi, dokuzunda (%3.24) Dipylidium ca-
ninum yumurtasi, yedisinde (%2.52) Trichuris spp. yumurtasi, altisinda (%2.16) Isospora spp. ookisti, altisinda (%2.16) Ascaris
spp. yumurtasi, altisinda (%?2.16) Dicrocoelium spp. yumurtast goriilmiistiir. 123 (%44.40) digski 6rneginde herhangi bir parazite
rastlanmamistir. Toplanan 523 kum 6rneginin, 55’inde (%10.51) nematod larvasi, 10’unda (%1.91) Acanthamoeba cinsi amip, al-
tisinda (%1.14) Toxocara spp. yumurtasi, besinde (%0,95) Entamoeba coli kisti, ii¢iinde (%0.57) Dipylidium caninum yumurtasi,
tictinde (%0.57) Dicrocoelium spp. yumurtasi, ikisinde (%0,38) Entamoeba histolytica kisti, ikisinde de (%0.38) Ascaris spp. yu-
murtas1 goriilmiistiir. 437 (%83.55) kum 6rneginde ise herhangi bir parazitolojik bulguya rastlanmamistirToplanan 277 digki 6r-
neginin, 265’inde bir veya daha fazla tiir bakteri tiremistir. Ureyen bakterilerin 71°i (%5.50) Escherichia coli, 65’ (%5.04) Pro-
teus cinsi, 52’si (%4.03) Enterobacter cinsi, 38’1 (%2.94) Gram pozitif ¢omak, 31’i (%2.40) koagiilaz negatif Stafilokok, 29’u
(%2.24) non-fermentatif Gram negatif comak, 26’s1 (%2.01) Klebsiella cinsi, 22’si (%1.70) Citrobacter cinsi, 22’si (%1.70) Staph-
ylococcus aureus, 17%si (%1.31) Pseudomonas cinsi, 13t (%1.00) Morganella cinsi, 12’si (%0.93) Serratia marcescens, yedisi
(%0.54) Edwardsiella cinsi, altist (%0.46) Providencia cinsi ve ii¢iiniin de (%0.23) Salmonella cinsi bakteriler oldugu tespit edil-
mistir. Ayrica 11°inde (%0.85) maya iiremistir. Toplanan 523 kum 6rneginin, 502’sinde bir veya daha fazla bakteri iiremistir. Ure-
yen bakterilerin 149’u (%11.55) Escherichia coli, 104’ti (%8.06) Proteus cinsi, 97’si (%7.52) Enterobacter cinsi, 84’ii (%6.51)
Gram pozitif gomak, 74’1i (%5.73) koagiilaz negatif Stafilokok, 59’u (%4.57) Klebsiella cinsi, 54’ii (%4.19) Citrobacter cinsi, 52’si
(%4.03) non-fermentatif Gram negatif ¢comak, 41’1 (%3.18) Pseudomonas cinsi, 38’i (%2.95) Staphylococcus aureus, 33’i
(%?2.55) Serratia marcescens, 28’1 (%2.17) Morganella cinsi, 17’si (%1.32) Providencia cinsi, 10’u (%0.77) Edwardsiella cinsi,
biri de (%0.08) Salmonella cinsi olarak tespit edilmistir. Ayrica 24’iinde (%1.86) maya tiremistir.

Anahtar Kelimeler: Kopek, ¢cocuk parki, parazit ve patojen bakteri
SUMMARY

The Examination of Intestinal Flora and Parasites in Dogs and the Role of the Contamination of the Playgrounds’
Sand with Feces

The aim of this study was to determine the presence and prevalence of parasites in dogs in Istanbul, to determine the parasites
pathogenic for humans among them by stool cultures, as well as to determine the parasites and bacteria in sand and soil speci-
mens, collected from play pens, which can contaminate or infect children.One hundred and thirteen play area in 50 locations in
20 quarters of Istanbul were searched; 277 stool and 523 sand specimens were collected in our study. Microscopic examination
for parasites and culture for bacterial pathogens were applied to all specimens.Out of the 277 stool specimens, nematode larvae
in 76(27.43%), Toxocara spp. ova in 28(10.10%), Taenia spp. ova in 16(5.77%), Dipylidium caninum ova in nine(3.24%), Tric-
huris spp ova in seven(2.52%), Isospora spp. oocysts in six(2.16%), Ascaris spp ova in six (2.16%), Dicrocoelium spp. ova in
six(2.16%) were determined. No parasites were found in the remaining 123(44.40%) stool specimens. Nematode larvae in
55(10.51%), Achantamoeba in 10(1.91%), Toxocara spp. ova in six(1.14%), Entamoeba coli cysts in five(0.95%), Dipylidium ca-
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ninum ova in three(0.57%), Dicrocoelium spp. ova in three(0.57%), Entamoeba histolytica cysts in two(0.38%), Ascaris spp . ova
in two(0.38%) of the 523 sand specimens were observed. No positive parasitologic findings were found in the remaining
437(83.55%) sand specimens. One or more bacterial isolates were determined in 265 of the 277 stool specimens. 71(5.50%) of
the stool isolates were Escherichia coli, 65(5.04%) Proteus spp. 52(4.03%) Enterobacter spp. 38(2.94%) Gram positive rods,
31(2.40%) coagulase negative staphylococci, 29(2.24%) nonfermentative Gram negative rods, 26(2.01%) Klebsiella spp.
22(1.70%) Citrobacter spp. 22(1.70%) S. aureus, 17(1.31%) Pseudomonas spp. 13(1.00%) Morganella spp. 12(0.93%) Serratia
marcescens, 11(0.85%) yeasts, seven(0.54%) Edwardsiella spp, six(0.46%) Providencia spp and three(0.23%) Salmonella spp.

In 502 of the 523 sand specimens, one or more bacterial isolates were obtained. 149(11.55%) of them were E.coli, 10 4(8.06%)
Proteus spp. 97(7.52%) Enterobacter spp, 84(6.51%) Gram positive rods, 74(5.73%) coagulase negative staphylococci,
59(4.57%) Klebsiella spp, 54(4.19%) Citrobacter spp. 52(4.03%) nonfermentative Gram negative rods, 41(3.18%) Pseudomonas
spp- 38(2.95%) S. aureus, 33(2.55%) Serratia marcescens, 28(2.17%) Morganella spp, 24(1.86%) yeasts, 17(1.32%) Providen-

cia spp, 10(0.77%) Edwardsiella spp. and one(0.08%) Salmonella spp.

Keywords: Dog, children playgraund, parasite and bacterial pathogens

GIRIS

Insanlarla iligkisi 10.000 y1l 6ncesine uzanan ve ilk ev-
cillestirilen hayvanlardan biri olan kopekler, giinii-
miizde askeri, polisiye, avcilik, siirii bekg¢iligi ve sevil-
mek gibi pek ¢ok amagla beslenmektedir. Bununla bir-
likte bu hayvanlara, sokak ve caddelerde basibos ola-
rak da rastlanmaktadir. S6z konusu kdpekler tasidikla-
11 zoonoz karakterli mikroorganizma ve parazitlerle in-
sanlar icin tehlike kaynagi olusturmaktadir.

Ayrica iilkemizde mezbahalarin hala ilkel sartlarda ca-
lismasi, infekte sakatatin usuliine gore imha edilmeden
cevreye atilmasi, buralarda gezen bagibos kopeklerin
bunlar1 yemesine ve infekte olmasina sebep olmakta-
dir. Infekte kopeklerin meralara diskilamasi, buralarda
otlayan hayvanlarin infeksiyona yakalanmalarina yol
acmaktadir. Boylece bazi helmintlerin biyolojik zincir-
leri kasaplik hayvanlar ve kopekler arasinda devam et-
mektedir.

Cocuklar, parklardaki kum ya da toprakla severek oy-
namaktadirlar. Etrafi agik olan bu parklara kopek ve
ke-diler girerek buralara digkilamakta veya evlerinde
kopek besleyenler kopeklerini gezdirirlerken hayvan-
lar digkilama ihtiyaglarii parklarda gidermektedirler.
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Kdpeklerin buralara biraktig1 digkilarinda bulunan pa-
razit yumurtalar1 ve bakteriler topraga karisarak, park-
larda oynayan ¢ocuklara bulasabilmektedir. Bu para-
zitler igerisinde Echinococcus granulosus, Toxocara
canis, Ancylostoma caninum gibi helmintler 6nemli
yer tutmaktadir.

Bu calismanin amaci, Istanbul kopeklerinde bulunan
parazitleri ve bunlarin yaygmligini aragtirmak, ayrica
yapilacak digki kiiltiirleriyle insanlar i¢in patojen olan
barsak bakterilerini saptamak ve parklardan alinacak
kum ve toprak orneklerinde ¢ocuklara bulasabilecek
parazitleri ve bakterileri belirlemektir.

GEREC ve YONTEM

Bu calismada Istanbul ilindeki 20 ilgenin 50 semtinde
bulunan 113 park gezilmis, 277 digki ve 523 kum or-
negi alinmustir. Incelenecek diskilar, ocuk parklarm-
daki kum havuzlarindan ve park civarindaki yesil
alanlardan taze olmalarma dikkat edilerek toplanmis-
tir. 250ml’lik kaplara alinan diski ve kum 6rneklerin-
de parazit arastirmak icin makroskopik ve mikrosko-
pik inceleme, aerop enterik patojen bakteri arastirmak
icin de kiiltiir iglemleri uygulanmagtir.
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Diskida Parazit Arastirmasi: Digkilarin parazitolojik
tetkikleri parasep digki yogunlastirma tiipii kullanila-
rak formol eter ¢oktlirme yontemi ile yapilmistir (1,
2).

Kumda Parazit Arastirmasi: Cocuk parklarinin de-
gisik noktalarindan ve kum ya da topragin yaklagik
5-10cm derinliginden ayr1 ayri kaplarda toplanan kum
ornekleri laboratuarda incelemeye tabi tutulmustur.
Kumlar toplanirken toprak ya da kum egiminin en faz-
la oldugu bolgelerin secilmesine dikkat edilmisgtir.
Toplanan her kum 6rnegi 500ml’lik cam kavanozlara
konarak ¢esme suyu ile 15-20 saniye calkalanmis, bu
sayede icerisinde bulunabilecek yumurta ve kistlerin
suya gecmesi saglanmistir. Sonra ¢ift katli gazli bez-
den siiziilmiis ve 1000Xg i¢in 2dk, 500Xg de 5dk san-
trifiij edilmisgtir.

Elde edilen sedimentler lama 50pl’lik mikropipet ile
iki hacim transfer edilmis, bunlardan birine lugol ¢6-
zeltisi damlatilmigstir. Preparatlarin kurumamasi igin
lamellerin kenarlar1 parafin ile kaplanarak, mikros-
kopta X100 ve X400 biiyiitmede incelenmistir (3).

Diskida Patojen Bakteri Arastirmasi: Kopek digki-
lart ilk giin iki kat1 (Kanl jeloz ve MacConkey) besi-
yeri ve iki de siv1 (Selenit — F broth ve GN buyyon)
besiyerine ekilerek 37°C’lik etiivde 24 saat inkiibe
edilmigtir. Kat1 besiyerlerine azaltma yontemi ile eki-
len digkilar 24 saat sonra siipheli aerop koloniler aci-
sindan degerlendirilmis, sivi besiyerleri de 24 saat
sonra kat1 (MacConkey) besiyerine azaltma yontemi
ile ekilmistir. Daha sonra iireyen kolonilerden tam ¢o-
mak kiilttirlerinin yapilmast i¢in tek koloniden igne ile
saf kiiltiir alinarak ilgili besiyerlerine (Lizin, TSI, Ure-
az, B, Clark-Lubs, Ferguson) ekilmis ve suslar bu be-
siyerlerindeki biyokimyasal 6zelliklerine gore tanim-
lanmigtir. (4).

Kumda Patojen Bakteri Arastirmasi: Cocuk parkla-
rinin degisik noktalarindan ve kum ya da topragin yak-
lagik 5-10cm derinliginden ayr1 ayr kaplarda toplanan
kum o6rneklerinde, disk1 kokenli patojen bakteri varli-
g1 arastirmak icin MacConkey, kanli jeloz ve cogalt-
ma besiyerlerine (APS, GN, Selenit F broth) ekimler
yapilmustir. 24 saat sonra ¢ogaltma besiyerlerinde iire-
yen mikroorganizmalar identifikasyon amaciyla Mac-
Conkey besiyerine azaltma yontemi ile ekilmigtir. 24

saatlik inkiibasyondan sonra kanli jelozda ve Mac-
Conkey agarda iireyen kolonilerden saf kiiltiir alinarak
suglar tanimlanmustir.

BULGULAR

Bu calismada Istanbul ilindeki 20 ilgenin 50 semtinde
bulunan 113 park gezilmis, 277 digkr ve 523 kum or-
negi alinmistir. Alinan 6rneklerde parazit ve aerop en-
terik patojen bakteriler arastirilmugtir.

Parazit Aragtirmast Sonuglari: Toplanan 277 digk: or-
neginin; 76’sinda (%27.43) nematod larvasi, 28’inde
(%10.10) Toxocara spp. yumurtasi, 16’sinda (%5.77)
Taenia spp. yumurtasi, dokuzunda (%3.24) Dipylidi-
um caninum yumurtasi, yedisinde (%2.52) Trichuris
spp. yumurtast, altisinda (%2.16) Isospora spp. kisti,
altisinda (%2.16) Ascaris spp. yumurtasi, altisinda
(%2.16) Dicrocoelium dendriticum yumurtasi goriil-
miistiir. Geriye kalan 123 (%44.40) disk1 6rneginin in-
celenmesinde herhangi bir parazitolojik bulguya rast-
lanmamugtir. Bu bulgular Tablo 1°de gosterilmistir.

Toplanan 523 kum 6rneginin; 55’inde (%10.51) ne-
matod larvasi, 10’unda (%1.91) Acanthamoeba cinsi
amip, altisinda (%1.14) Toxocara spp. yumurtasi, be-
sinde (%0.95) Entamoeba coli kisti, ii¢clinde (%0.57)
Dipylidium caninum yumurtasi, iiciinde (%0.57) Dic-
rocoelium spp. yumurtasi, ikisinde (%0.38) Entamoe-

Tablo 1. Digki 6rneklerinde tespit edilen parazitler (%) b a

Toplam %
Nematod larvast 76 27.43
Toxocara spp. yumurtasi 28 10.10
Taenia spp. yumurtasi 16 5.77
Dipylidium caninum yumurtasi 9 3.24
Trichuris spp. yumurtast 7 252
Isospora spp. ookisti 6 2.16
Ascaris spp. yumurtasi 6 2.16
Dicrocoelium spp. yumurtasi 6 2.16
Parazit goriilmeyen 123 44.40
Toplam 277

histolytica kisti, ikisinde de (%0.38) Ascaris spp. yu-
murtast goriilmiigtiir. Geriye kalan 437 (%83.55) kum
orneginin incelenmesinde herhangi bir parazitolojik
bulguya rastlanmamustir. Bu bulgular Tablo 2°de gos-
terilmigtir.

Aerop Enterik Patojen Bakteri Arastirmasi Sonug-
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lar1: Toplanan 277 diski 6rneginin; 265’inde bir veya
daha fazla tiir aerop bakteri iiremistir. Ureyen bakteri-
lerin 71’1 (%5.50) Escherichia coli, 65’1 (%5.04) Pro-
teus cinsi, 52’si (%4.03) Enterobacter cinsi, 38’i
(%2.94) Gram pozitif comak, 31’1 (%2.40) koagiilaz
negatif Stafilokok, 29’u (%2.24) non-fermentatif

Tablo 2. Kum oOrneklerinde tespit edilen parazitler (%)
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yist (bir kismi yurdumuzda bulunmamakla birlikte)
40"1n tstiindedir (5).

Cesitli tilkelerde kopeklerdeki parazit infeksiyonlarini
belirlemek i¢in yapilan aragtirmalarda degisik sonuc-
lar ortaya konmustur. Belcika'da, digki muayenesi ile

Tablo 3. 277 disk:i 6rneginde tesbit edilen bakteriler

Toplam %

Nematod larvasi 55 10.51
Acanthamoeba cinsi amip 10 1.91
Toxocara spp. yumurtast 6 1.14
Entamoeba coli kisti 5 0.95
Dipylidium caninum yumurtast 3 0.57
Dicrocoelium spp. yumurtast 3 0.57
Entamoeba histolytica kisti 2 0.38
Ascaris spp. yumurtasi 2 0.38
Parazit goriilmeyen 437 83.55
Toplam 523

Gram negatif comak, 26’s1 (%2.01) Klebsiella cinsi,
22’s1 (%1.70) Citrobacter cinsi, 22’si (%1.70) Staph-
ylococcus aureus, 17’si (%1.31) Pseudomonas cinsi,
13’1 (%1.00) Morganella cinsi, 12’si (%0.93) Serrati-
a marcescens, 11’1 (%0.85) maya, yedisi (%0.54) Ed-
wardsiella cinsi, altis1 (%0.46) Providencia cinsi ve
licliniin de (%0.23) Salmonella cinsi bakteriler oldugu
tespit edilmigtir. Bu bulgular Tablo 3’de gosterilmis-
tr.

Toplanan 523 kum 6rneginin; 502’sinde bir veya daha
fazla tiir aerop bakteri iiremistir. Ureyen bakterilerin
149’u (%11.55) Escherichia coli, 104’ii (%8.06) Pro-
teus cinsi, 97’si (%7.52) Enterobacter cinsi, 84’l
(%6.51) Gram pozitif comak, 74’ii (%5.73) koagiilaz
negatif Stafilokok, 59’u (%4.57) Klebsiella cinsi, 54’
(%4.19) Citrobacter cinsi, 52’si (%4.03) non-fermen-
tatif Gram negatif comak, 41’1 (%3.18) Pseudomonas
cinsi, 38’i (%2.95) Staphylococcus aureus, 33’ii
(%?2.55) Serratia marcescens, 28’1 (%2.17) Morganel-
la cinsi, 24’1 (%1.86) maya, 17’si (%1.32) Providen-
cia cinsi, 10’u (%0.77) Edwardsiella cinsi, biri de
(%0.08) Salmonella cinsi olarak tespit edilmigtir. Bu
bulgular Tablo 4’de gosterilmistir.

TARTISMA

Kopeklerden insanlara gecebilen parazit tiirlerinin sa-
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Toplam %
Escherichia coli 71 5.50
Proteus cinsi 65 5.04
Enterobacter cinsi 52 4.03
Gram pozitif comak 38 2.94
Koagiilaz negatif stafilokok 31 2.40
Non-Fermentatif GNC* 29 2.24
Klebsiella cinsi 26 2.01
Citrobacter cinsi 22 1.70
Staphylococcus aureus 22 1.70
Pseudomonas cinsi 17 1.31
Morganella cinsi 13 1.00
Serratia marcescens 12 0.93
Maya 11 0.85
Edwardsiella cinsi 7 0.54
Providencia cinsi 6 0.46
Salmonella cinsi 3 0.23
425

* GNC: Gram negatif comak

Tablo 4. 523 kum 6rneginde tesbit edilen bakteriler

Toplam %

Escherichia coli 149 11.55
Proteus cinsi 104 8.06
Enterobacter cinsi 97 7.52
Gram pozitif comak 84 6.51
Koagiilaz negatif stafilokok 74 5.73
Klebsiella cinsi 59 4.57
Citrobacter cinsi 54 4.19
Non-Fermentatif GNC* 52 4.03
Pseudomonas cinsi 41 3.18
Staphylococcus aureus 38 2.95
Serratia marcescens 33 2.55
Morganella cinsi 28 2.17
Maya 24 1.86
Providencia cinsi 17 1.32
Edwardsiella cinsi 10 0.77
Salmonella cinsi 1 0.08
865
* GNC: Gram negatif comak
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helmintlerin %27 (6), helmint ve protozoonlarin
%34.2 (7) yaygin oldugu bildirilirken, Yunanistan'da
232 kopegin 91'inin (8), Almanya'da 1246 kopegin
169'unun ¢esitli helmintleri tagidiklar kaydedilmistir.
Ingiltere'de ise incelenen kopek diskilarmin %12.2-
86.7'sinde helmint yumurtasi (9) tespit edilmistir.

Amerika Birlesik Devletleri'nde otopside %88.6 ola-
rak bildirilen (10) helmint infeksiyonlari, digk1 muaye-
nesiyle yapilan diger bir aragtirmada %352 olarak tespit
edilmistir (11). Ayrica, otopsisi yapilan 60 kopekte ge-
sitli helmint tiirleri ve Coccidia ookistleri bulundugu
belirtilmistir (12). Brezilya'da ise diski muayenesinde,
kopeklerin %?21.16'sinda helmint yumurtasi ve Isospo-
ra spp. ookistleri bulunmustur.

Urdiin'de digkisi incelenen kopeklerin %61.6'sinda
helmint yumurtalar1 veya larvalar1 ve ookistler bulun-
dugu bildirilmistir (13).

Cesitli iilkelerde yapilan arastirmalarda da kopeklerde
helmint infeksiyonlarina yaygin olarak rastlandig bil-
dirilmektedir (13,14,15,16,17,18,19). Insanlarda da
hastalik olusturan helmintlerden Ancylostoma cani-
num'un %16.1-56.6 (10,14,18,20), Toxocara canis'in
%6.44-56.6 (10,13,14,15), Echinococcus granulo-
sus'un %6.2-85 (14), Uncinaria stenocophoranin
%4.09-70 (20) yayilig gosterdigi, kopek diskilarmnin
%0.5-44.1’inde Taenia spp. yumurtas1 gozlendigi (13)
kaydedilmigtir.

Hollanda’da evcil 272 kdpek ve 236 kediden alman
digki ornekleri, nematod yumurtalar1 agisindan ince-
lenmis, sekiz kopek (%2.9) ve bir kedide (%4.7) Toxo-
cara yumurtalart bulunmustur. Bir kopekte (%0.4) As-
caris, iki kopekte (%0.7) Trichuris yumurtalar1 bulun-
mustur (21).

Deplazes ve ark. (22) tarafindan, Lugano’da 154 so-
kak kopegi barsak parazitlerinin infeksiyonu acisindan
incelenmistir. Trichuris i¢in %22-34, Toxocara i¢in
%14-17, kancali kurt icin %3-5, Ascaris i¢in %0-4
olarak bulunmugtur.

Bugg ve ark. (23) yaptig1 calismada, Perth sehrindeki
5 ayr1 merkezde yasayan kopeklerden digki ornekleri
toplanmig ve mikroskobik olarak incelenmistir. Gas-
trointestinal parazitler, en sik kopek yavrularimin satil-

dig1 merkezlerde %351 bulunurken, kopek sigmnaklarin-
dan %37, kopek kuliibelerinden %32.7, veteriner kli-
niklerinden %15.6, talim terbiye yapilan yerlerden
%35.3 oraninda bulunmustur. Helmintlerden daha sik
olarak protozoonlardan Giardia %21.1 bulunmustur.
Ko&pek parazitlerinin saglikli insanlar i¢in biiyiik bir
potansiyel risk oldugu ve bunlarin gesitli yollarla in-
sanlara bulagabilecegi vurgulanmustir.

Jordan ve ark. (24) tarafindan, Oklohoma State Uni-
versitesi’nde 1981’den 1990’a kadar kdpekler endopa-
razitler yoniinden incelenmistir. Her y1l yaklasik ola-
rak 1250 digski 6rnegi gozden gecirilmistir. 1981°de
kopeklerin  %36’s1 parazit barindirmakta iken,
1990°da %55’inin bir ya da daha fazla parazit barin-
dirmakta oldugu tespit edilmistir. Giardia spp. hari¢
diger biitiin endoparazit tiirlerin ytizdesi artmigtir.

Nijerya’daki kopeklerde gastrointestinal helmintlerin
formol-eter coktiirme metodu ile arastirilmasi sonu-
cunda toplam 254 kopekten 223’{inde (%86.97) para-
zit tespit edilmistir. Ancylostoma caninum’un 180
(%70.86), Toxocara canis’in 68 (%26.77), Strongyloi-
des stercoralis’in 38 (%14.96), Toxascaris leonina’nin
21 (%8.26), Dipylidium caninum’un bes (%1.96), Ec-
hinococcus granulosus’un iki (%0.78), Taenia hydati-
gena’nin iki (%0.78), Taenia ovis’in bir (%0.39), Tric-
huris vulpis’in bir (%0.39) ve Coccidia ookistlerinin
48 (%18.89) kopekte bulundugu tespit edilmistir (25).

Hoskins ve ark. (2), 1977-1980 yillar1 arasinda Loui-
siana State Universitesi’nde 4058 kopekte diski ince-
lemesi yapmiglar ve 2048 (%50.5) kopekte bir ya da
daha fazla parazit tiirii saptadiklarini bildirmislerdir.

Kanada’da 239 sahipsiz kopekten alinan digkida intes-
tinal parazitler incelenmigtir. Bulunan helminler; To-
xocara canis (%43.5), Sestodlar (%25.5), Ascaris tiir-
leri (%21.5) ve kancali kurtlar (%12.5), Isospora tiir-
leri ve Entamoeba coli en yaygin bulunan protozoon-
lardir. Kopeklerde intestinal parazitlerin yiiksek oran-
da bulundugunu ve insanlarin kopekler ile sik1 kontak
kurmalarinin insan saglig1 acisindan riskleri vurgulan-
mistir (26).

Nijerya’nin Kainji Lake bolgesinde yasayan kopekler
ve insanlarda gastrointestinal helmint hastaliklari aras-
tirlmistir. Insanlarda parazit prevalans: %44.07 Asca-
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ris lumbricoides, %40.33 Ancylostoma spp. ve %4.05
ile Strongyloides stercoralis iken, kopeklerde %36.95
Ancylostoma spp., %?28.26 Dipylidium caninum,
%8.69 Echinococcus granulosus ve %35.43 ile Strong-
yloides stercoralis olarak bulunmustur (27).

Hinz ve Blatz (28) Almanya’da, evcil kopeklerde in-
testinal helmintler iizerine yaptiklari bir calismada,
155 kopek intestinal helmintler acisindan incelenmis,
%?20’si ¢esitli parazitlerle infekte bulunmus ve Toxo-
cara canis prevalansi en yiiksek parazit olarak tespit
edilmisgtir.

Abo-Shehada ve Ziyadeh’in calismasinda (13), Ur-
diin’iin bes bolgesindeki 756 kopegin digki 6rnegin-
den 466’sinda (%61.6) parazit yumurtasi, ookist veya
larvas1 bulunmustur. Bunlarin %67.7’si tek, %26.8’1
iki, %4.1°1 ii¢, %1.4’1i dort tipte parazit yumurtasi, 00-
kist veya larvasi ile infektedir. Incelenen Srneklerin
%44.1°1 Taenia yumurtasi, %19.8’i Dipylidium cani-
num, %19’u Toxocara canis, %8’1 Sarcocystis spp.
ookisti, %5’1 solucan larvasi, %1.5’u Diphylobothri-
um latum, %0.1’inde Capillaria spp., %0.1’de Trichu-
ris vulpis yumurtas1 bulunmustur.

Epe ve ark. (29), 1984 ve 1991 yillar1 arasinda 3329
kopekten toplanan digki drneklerinde %6.9 Toxocara
canis, %6 Giardia spp., %4.2 Isospora spp., %3 Sar-
cocystis spp., %2.5 Ancylostoma, %2.5 Trichuris vul-
pis, %1.1 Toxascaris leonina ve %1.1 Dipylidium ca-
ninum, %1 Taenia spp., %0.3 Strongyloides stercora-
lis ve %0.2 Capillaria spp. tespit etmislerdir.

Asano ve Iwashita (30), 1979 ve 1991 yillar1 arasinda
Tochigi’de intestinal parazitler icin kdpeklerden digki
incelemesi yapmislardir. 1979 yilinda 262 kopekten
109°’unda (%41.9) intestinal parazit bulunmustur.
1991°de 260 kopekten 86’sinda (%32.8) intestinal pa-
razit bulunmustur.

Kopeklerdeki helmint infeksiyonu oranlari, digki
(21,31,32), gastrointestinal sistemin muayenesi
(8,17,32,33,34), kan bakis1 (9,11,16,35,36) veya genel
otopsi (5, 12,16,36) incelemelerine gore, gerek yurt
icinde gerekse yurt disinda yapilan ¢caligmalarda farkl
bulunmustur.

Yurdumuzda helmint yoniinden arastirilan kopeklerde
infeksiyon oranini, Saygi ve ark. Sivas'ta %100, Mi-
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mioglu ve ark. Ankara'da %72, Giiralp ve ark. Ela-
z18'da %88, Timar ve ark. Bursa'da %98, Tagan Ela-
z13’da %95, Doganay Ankara'da %98, Sahin ve ark.
Kayseri'de %96 olarak bulmuglardir (37).

Ulkemiz disinda yapilan farkli calismalarda, kopekler-
deki helmint infeksiyon oranlari ise %58-98 arasinda
saptanmugtir (36).

Tiirkiye'de kopek helmintlerine yonelik aragtirmalarda
digki muayenesi ile %80-86, otopside %72-100 (37)
helmint infeksiyonu tespit edilmistir. Ankara'da gesit-
li mezbahalarin etrafindaki kopeklerin %24.5'inin dis-
kisinda Taenia yumurtalarina rastlandig1 bildirilmistir
(32). Baz1 arastiricilar da (6,11,34,38). Heterophyes
heterophyes, Echinochasmus perfoliatus, Phagicola
italica, Metorchis albidus, Angiostrongylus vasorum,
Ollulanus tricuspis, Physaloptera canis gibi helmint-
lerin ve Linguatula serrata'nin kopeklerde bulundugu-
nu kaydetmiglerdir.

Tiirkiye'de kopeklerin %86’sinda barsak protozoonla-
11 tespit edilmig, etken tiirlerden Sarcocystis spp.'nin
%81.57, Giardia canis'in %3.37-7.89, Isospora felis'in
%10.52, 1. bigeminanin %6, 1. rivoltanin %?2-5.26,
Eimeria canis'in %0.4-2 yaygin oldugu bildirilmistir
(33).

Doganay (33), Ankara’da otopsi yaptig1 50 kopekten
%98'inin helmintlerle infekte oldugunu ve bunlarda 16
tiir buldugunu, bunlardan Toxocara canis, Uncinaria
stenocophora ve Echinococcus granulosus'un yaygin
olmasi nedeniyle halk saglig1 yoniinden 6nemli oldu-
gunu kaydetmistir. Tinar ve ark. (39) ise, Bursa’da
100 kopekte yaptiklart calismada infeksiyon oranini
%98 olarak saptamuslar ve en yaygn tiiriin Uncinaria
stenocephala ve Dipylidium caninum oldugunu belirt-
mislerdir. Atag ve ark. tarafindan (37), Sivas sokak ko-
peklerindeki helmint faunasini ve bunlarin dagilis
oranlarini saptamak, halkin saglig1 acisindan olusabi-
lecek tehlikeleri goz oniine sermek amaciyla toplam
50 kopegin otopsisi yapilmis ve bu kdpeklerin %96's1-
nin degisik helmint tiirleriyle infekte oldugu goriil-
miigtiir. Kopeklerde Toxascaris leonina %60, Dipyli-
dium caninum %58, Toxocara canis %46, Echinococ-
cus granulosus %28, Taenia hydatigena %14, Multi-
ceps multiceps %14, Mesocestoides lineatus %12, Ta-
enia pisiformis %12, Spirocerca lupi %8, Dirofilaria
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immitis %6, Heterophyes heterophyes %2 olmak iize-
re toplam 11 tiir helmint bulunmustur.

Ekim 93-May:1s 95 tarihleri arasinda Konya ve gevre-
sinde sokak kopeklerindeki helmint tiirlerini ve bunla-
rin yayilig oranlarini belirlemek amaciyla yapilan aras-
tirmada 32 erkek, 28 disi olmak iizere toplam 60 ko-
pek kullanilmugtir. Otopsi bakilarina gore bunlarin
%85'1, digki bakilarina gore de %35'i ¢esitli helmint
tiirleriyle infekte bulunmustur. Otopsi bakilarinda ii¢
trematod, alt1 sestod ve bes nematod olmak lizere 14
tiir helmint tespit edilmistir. Bunlardan; Toxascaris le-
onina’nin %55, Dipylidium caninum’un %38.33, Ec-
hinococcus granulosus'un %?28.33, Taenia multi-
ceps’in %235, Taenia hydatigena’nin %?21.66, Toxoca-
ra canis’in %16.66, Spirocerca lupi'nin %15, Joyeuxi-
ella pasqualei’nin %38.33, Dirofilaria immitis’in %3,
Heterophyes heterophyes’in %3.33, Metorchis albi-
dus’un %3.33, Echinohasmus perfoliatus %1.66, Me-
socestoides lineatus'un %1.66, Rictularia cahirensis'in
%]1.66 yaygin oldugu belirlenmistir (40).

Sahin ve ark. (34) yapmus oldugu calismada, Kayseri
Belediyesi gorevlileri tarafindan ithaf edilen 50 sokak
kopeginin, otopsisi yapilmig ve parazitolojik yonden
cesitli doku ve organlar1 makroskobik ve mikroskobik
olarak incelenmistir. inceleme sonucunda kopeklerin
%96's1n1n bir veya birden fazla helmint cinsiyle infek-
te oldugu gozlenmistir. Bu 50 kdpegin 24'tinde Taeni-
a hydatigena, 22'sinde Toxascaris leonina, 20'sinde
Toxocara canis, 14'tinde Spirocerca lupi, 12'sinde Ec-
hinococcus granulosus, sekizinde Dirofilaria immitis,
dordiinde Ricktularia cahirensis, dordiinde Ancylosto-
ma caninum, dordiinde Dipylidium canium, dordiinde
Mesocestoides lineatus, ikisinde Multiceps multiceps,
ikisinde Taenia pisiformis ve ikisinde Heterophyes he-
terophyes bulunmustur. Bu calisma, Kayseri sokak ko-
peklerinin 6nemli parazitoz ve zoonoz etkenlerine re-
zervuar rolii oynadigini ortaya koymustur.

Insanda i¢ organlar larva migrans etkeni olabilen ne-
matodlarin Izmir ve civarindaki semtlerde sokak ko-
peklerindeki prevalansini saptamak amaci ile 600 ko-
pegin otopsisi yapilmig bu kopeklerin 56'sinda
(%9.33) askarid infeksiyonuna rastlanmistir. Bu aska-
ridlerden 38'inin (%67.86) Toxascaris leonina, 18'inin
(%32.14) Toxocara canis oldugu saptanmustir (41).

Ulukanligil ve ark. (42) inceledikleri toplam 314 dis-
ki, su, toprak 6rneginin 190'1 (%60.6) toprakla bulasan
helmint yumurtalar1 yoniinden pozitif bulmugtur. 78
digk1 drneginden 69'u (%88.5), 90 toprak 6rneginden
76's1 (%84.4), 46 su orneginden 28'i (%60.8) ve 100
sebze orneginden 17'si (%14) toprakla gecen barsak
parazitleri yumurtast yoniinden pozitif bulunmustur.
Digki incelemesi sonucu Ascaris lumbricoides %23,
Trichuris trichiura %19.2 ve ikisi birlikte %46.2 ora-
ninda goriilmiistiir.

Holland ve ark. (43) tarafindan, Toxocara canis’in an-
tikor titresi 30 aile ferdinde ol¢iilmiistiir. Aile fertle-
rinde (%52.1) 1/800°den biiyiik ya da esit titrelerde T.
canis seropozitif bulunmugtur. 30 aileden alinan digk1
orneklerinde Toxocara yumurtas: bulunmamistir. Ai-
lelerin %38’inin bahgesinde Toxocara yumurtast bu-
lundugu halde, halka acik parklardan ve agik alanlar-
dan alinan toprak orneklerinin %6’simnda bulunmustur.
Sahipsiz kopeklerin %6.2°si ile ev kopeklerinin
%35.3’li Toxocara yumurtasini icermektedir. Bu ¢alis-
mada evlerin bahgelerindeki toprak, halka agik park-
lardaki ve agik alanlardaki topraklarin Toxocara infek-
siyonuna kaynak olusturdugu bildirilmistir.

Tiirkiye'de parklardaki topraklarda parazit yumurtasi
aranmas! konusunda Konya’da bir arasgtirma yapilmig
ve incelenen kum Orneklerinin %4.16’sinda parazit
yumurtasina rastlanmustir (44).

Cesitli iilkelerde bu konuda yapilan arastirmalarda de-
gisik sonuglar alindig1 gozlenmektedir
(18,45,46,47,48,49). Nijerya'da kopek kuliibeleri, co-
cuk parklar1 ve kopeklerin gezindikleri yerlerden ali-
nan topraklarda Toxocara yumurtalarina rastladigi, in-
celenen toprak orneklerinin %1.3’tinde yumurta bu-
lundugunu, 100gr toprakta 2-30 yumurta sayildigini
bildirilmistir. Snow ve ark. (49) Londra'da parklardan
alinan toprak oOrneklerinin %66’sinda Toxocara yu-
murtas1 tespit ettiklerini, evcil hayvanlarla yakin te-
masta olan ¢ocuklarin visseral larva migransina yaka-
lanmada daha yiiksek risk altinda olduklarin1 kaydet-
mislerdir. Weber ve ark. (50), Berlin'de ¢ocuk parkla-
rindaki kum havuzlarindan alinan 320 kum 6rneginin
32’sinde askaris yumurtalarina rastlamislar, ayrica Ta-
enia yumurtasi ve Coccidia ookistleri de tespit etmis-
lerdir. Childs (47), Maryland'da dinlenme parklarin-
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dan ve cocuk oyun parklarindaki kum ha-vuzlarindan
alinan toprak orneklerinin %11’inde Toxocara spp.
yumurtasi bulundugunu belirtmistir. Ridley ve ark.
(18) Amerika'da kopek yetistirme c¢iftliklerinden ali-
nan toprak orneklerinin %39.2°sinde Toxocara canis,
%350.6’sinda Trichuris vulpis yumurtast bulundugunu,
bunlarin yaninda Toxascaris leonina, Eucoleus boeh-
mi ve Capillaria aerophila yumurtast da bulduklarim
bildirmislerdir. Abo-Shehada (45), Urdiin'de okul bah-
celeri ve parklardan toplanan toprak orneklerinin
%15.45’inde Toxocara yumurtasi tespit ettigini, ayrica
Taenia spp., Hymenolepis diminuta ve Ascaris lumbri-
coides yumurtalarina da rastladigini kaydetmistir.
Dunsmore ve ark. (51) ise Avustralya'da parklardan
alinan toprak orneklerinde herhangi bir parazit yumur-
ta veya larvasina rastlamadiklarini, ancak bu parklar-
dan toplanan kopek digkilarinda infektif kancali kurt
larvasi ile Trichuris vulpis yumurtasi tespit ettiklerini
bildirmislerdir.

Chicago’nun kuzeyindeki Rogers Park’tan toplanan
846 digkidan %13.7’sinin bir ya da fazla parazit icer-
digi bulunmustur. 1979’da ayni1 alanda 200 digk: 6rne-
&i ile yapilan pilot calismada %21.5’inin parazit iger-
digi bildirilmistir (52).

Konya'da ¢ocuk parklarindaki kumlarda kopek ve ke-
di hel-mintlerine ait yumurtalarin yayilisini belirlemek
amaciyla Haziran 96 - Mayis 97 tarihleri arasinda her
ay, dort cocuk parkinin bes degisik yerinden 50’ser gr
kum veya toprak 6rnegi alinmistir. Incelenen 48 kum
orneginin ikisinde (%4.16) Toxocara spp. yumurtalari-
na rastlanmigtir. Dort parktan birinde Toxocara spp.
yumurtalar1 bulunmustur. Visseral ve okiiler larva
migransi etkeni de olan bu parazitin yumurtalarina ¢o-
cuk parklarinda rastlanmis olmasi insan saglig1 agisin-
dan bir risk olusturdugu vurgulanmigtir (44).

Diinyanin cesitli yorelerinde kopek digkilari bakteriyel
enteropatojenler agisindan incelenmis ve insanlarla or-
tak patojen bir ¢ok bakteri saptanmistir. Nijerya’da
Salmonella typhimurium, S. agama, S. dublin kdpek-
lerden izole edilmistir (53). Japonya’da S. infantis’in
etken oldugu bir salmonelloz vakasi bildirilmistir (54).
Trinidad’ta kopeklerdeki bakteriyel enteropatojenligin
yayginlig1 arastirilmig, yarist diyareli olan 130°dan
fazla kopek incelenmis; %76’sinda Escherichia coli,
%13.8 de Campylobacter, %4.6’sinda Salmonella spp.
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tespit edilmistir (55). Almanya’da incelenen 2985 ke-
di ve kopek digkisinda 103 Salmonella susu izole edil-
migtir. Kopeklerden izole edilen Salmonella’larin
%33’tntin S. typhimurium oldugu tespit edilmistir
(50).

Bu bulgular dogrultusunda kopeklerin gesitli zoonoz-
larin kaynagi oldugu insanlar i¢in patojen olan bir cok
bakteri ve paraziti diskilartyla basta parklar olmak
iizere ¢evreye yaydiklar ve ozellikle parklarda oyna-
yan ¢ocuklarin bu zoonozlarin riski altinda oldugu ile-
ri siiriilmiistiir.
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