
43

Alındığı tarih: 21.04.2012
Kabul tarihi: 30.05.2012
Yazışma adresi: Tuba Kayman, Kayseri Eğitim ve Araştırma Hastanesi Tıbbi Mikrobiyoloji Kliniği, Kayseri
e-posta: tubakayman@hotmail.com

Derleme

ÖZET

Arcobacter cinsi, aerotolerant Campylobacter olarak 
tanımlanan mikroorganizmaları sınıflandırmak için 1991 
yılında önerilmiş olup, epsilonproteobacteria sınıfı, rRNA 
superfamilya VI’da yer alır. Arcobacter türleri Campylo-
bacteraceae ailesinin üyeleridir ve bu ailede yer alan 
Campylobacter türlerine fenotipik olarak benzerlik göste-
rirler. Aerobik şartlarda ve düşük ısılarda üreyebilme 
yetenekleri ile Campylobacter türlerinden ayrılırlar. 
Arcobacter türleri gram negatif, hareketli, oksidaz ve 
katalaz pozitif, kıvrımlı çomaklardır. Bu cins günümüzde 
A. butzleri, A. cryaerophilus, A. skirrowii, A. nitrofigilis, 
A. cibarius, A. halophilus, A. mytili, A. thereius, A. mari-
nus, A. trophiarum, A. defluvii, A. molluscorum, A. ellisi, 
A. bivalviorum ve A. venerupis olmak üzere toplam 15 tür 
içermektedir. Bunlardan A. butzleri, A. cryaerophilus ve 
A. skirrowii insan patojenidir ve insanlarda gastrointesti-
nal enfeksiyonlar ve ekstraintestinal invazif enfeksiyonlar 
ile ilişkilendirilmektedirler. Arcobacter türleri hayvanlar, 
klinik örnekler, su ve su ürünlerinden (karides, midye, 
istiridye) izole edilmektedirler ve A. butzleri sular, gıda-
lar, hayvan ve insan enfeksiyonlarından sıklıkla izole 
edilen en önemli türdür. İnsanlara geçiş yolları tam ola-
rak aydınlatılmamış olmakla birlikte kontamine et, süt ve 
su tüketimi insanlara geçiş için en önemli araçlar olarak 
görülmektedir. Bu derlemede Arcobacter cinsinin genel 
özellikleri, epidemiyolojisi, oluşturduğu hastalıklar, izo-
lasyon ve identifikasyon yöntemleri son literatür bilgile-
riyle sunulmuştur.

Anahtar kelimeler: Arcobacter türleri, gastroenterit, 
bakteriyemi

SUMMARY

Genus Arcobacter: General Characteristics, Epidemiology 
and Laboratory Diagnosis

The term genus Arcobacter which was proposed in 1991 to 
categorize bacteria initially regarded as “aerotolerant 
campylobacteria” belongs to the RNA Superfamily VI of the 
epsilonproteobacteria. Arcobacters are members of the 
family Campylobacteraceae and phenotipically similar to 
campylobacters. They differ from campylobacters by their 
ability to grow under both aerobic conditions and under 
30°C. Arcobacters are gram- negative, oxidase positive, 
catalase positive, motile and slightly curved rods. Currently, 
the genus Arcobacter has a total of 15 species including 
A. butzleri, A. cryaerophilus, A. skirrowii, A. nitrofigilis, 
A. cibarius, A. halophilus, A. mytili, A. thereius, A. marinus, 
A. trophiarum, A. defluvii, A. molluscorum, A. ellisi, A. bival-
viorum and A. venerupis. Three species, especially, A. butz-
leri, A. cryaerophilus and A. skirrowii are more important in 
terms of public health significance and have been associated 
with gastrointestinal infections and extra-intestinal invasive 
diseases in human beings. Arcobacter species have been 
isolated from animal, water, food, seafood (shrimp, mussels, 
oysters) and clinical specimens and A. butzleri is the species 
most frequently associated with animal and human diseases. 
The routes of Arcobacter spp. infection are not yet clarified, 
but consumption of contaminated meat, milk and water 
seems to be the most likely vehicles for the transmission of 
infection  to humans. In this review, general characteristics, 
classification, epidemiology, isolation and identification 
methods and isolation sources of Arcobacter spp. have been 
evaluated by using the recent data.

Key words: Arcobacter species, gastroenteritis, bactere-
mia
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TARİHÇE

Gıda kaynaklı bir enteropatojen ve zoonoz etkeni 
olan Arcobacter türleri son yıllarda giderek artan bir 
öneme sahiptir. Campylobacter cinsinde bulunan ve 
“aerotolerant Campylobacter” türleri olarak tanımla-
nan C. nitrofigilis, C. cryaerophyla ve C. butzleri 
türleri, 1991 yılında yapılan detaylı taksonomik çalış-

ma ile Arcobacter cinsine alınmıştır. Daha sonra 
(1992 yılı) ise A. skirrowii enteritli hayvanlardan ve 
atık sığır, domuz ve koyun fötüslerinden identifiye 
edilmiştir (1,2). Yakın zamanda izole edilen türler ile 
birlikte günümüzde Arcobacter cinsi; A. butzleri, 
A. cryaerophilus, A. skirrowii, A. nitrofigilis, A. ciba-
rius, A. halophilus, A. mytili, A. thereius, A. marinus, 
A. trophiarum, A. defluvii, A. molluscorum, A. ellisi, 
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A. bivalviorum ve A. venerupis olmak üzere toplam 
15’tür içermektedir (3-6). Cinste yer alan A. butzleri, 
A. cryaerophilus ve A. skirrowii insanlarda hastalık 
oluşturabilir. Birçok olgudan izole edilmesinden 
dolayı A. butzleri cins içindeki en önemli tür olarak 
kabul edilmektedir. “International Comission on 
Microbiological Specifications for Foods” tarafından 
insan sağlığı için ciddi tehlike arz eden mikroorga-
nizma olarak sınıflandırılmıştır (7). Ayrıca Cardoen ve 
ark. (8) tarafından da “önemli zoonotik patojen” ola-
rak tanımlanmıştır. Arcobacter cinsinde yer alan tür-
ler, izole edildikleri ortamlar ve ilişkili oldukları 
hastalıklar Tablo 1’de verilmiştir. Tablo 1’de görül-
düğü gibi cins içerisinde yer alan A. butzleri, A. crya-
erophilus, A. skirrowii, A. cibarius, A. thereius ve 
A. trophiarum olmak üzere toplam altı tür insan ve 
hayvan ilişkili olmasına rağmen diğer türler çevresel 
örneklerden izole edilmiş olup insan ve hayvan 
konakları hakkında detaylı bir bilgi bulunmamakta-
dır.

GENEL ÖZELLİKLER

Arcobacter (arcus: yay-kavis; bacter: çomak) türleri 
epsilonproteobacteria sınıfında bulunan gram negatif, 
0.2-0.9 x 0.5-3 µm boyutlarında, spiral, S şekilli, spor 
oluşturmayan, kılıfsız polar kamçıya sahip, hareketli 
ve mikroaerofilik bakterilerdir. Genel olarak biyo-
kimyasal aktiviteleri zayıf olup karbonhidratları fer-
mente/okside etme yetenekleri yoktur. Karbon kay-

nağı olarak amino asitleri kullanırlar. Fenotipik özel-
likleri açısından Campylobacter türlerine benzerlik 
gösterirler. Ancak, 30°C’nin altında ve aerob olarak 
üreme özellikleri ile Campylobacter türlerinden ayırt 
edilirler. İndoksil asetat pozitif olup, hidrojene gerek-
sinim duymazlar. Jelatin, kazein, nişasta, hippurat ve 
tirosin hidroliz aktiviteleri negatiftir. Arcobacter cin-
sine ait türlerin başlıca fenotipik özellikleri tablo 2’de 
gösterilmiştir. Kanlı agarda 30°C’de 2-3 günlük inkü-
basyondan sonra 2-4mm çapında, gri-beyaz renkli, 
konveks, düzgün kenarlı koloniler meydana getirir-
ler. Ancak koloni büyüklüğü pasajlar ile değişkenlik 
gösterir ve taze agarda yaygın ve yayvan koloni oluş-
tururlar. A. butzleri ve A. skirrowii’nin bazı suşları 
alfa-hemolitik aktiviteye sahiptirler. Eskimiş kültür-
lerde yuvarlak, kokoid veya filamentöz formlar oluş-
turabilirler. Arcobacter türleri Caco 2, Vero ve CHO 
(Chinese humster ovary cell line) gibi doku kültürle-
rinde de üretilmiş olup, adezyon, invazyon ve sito-
toksisite gibi virülans faktörlerine sahip oldukları 
belirlenmiştir (3,9,10).

EPİDEMİYOLOJİ

İnsanlarda Arcobacter Türleri

Tablo 1’de görüleceği üzere günümüze kadar 15 
Arcobacter türü tanımlanmış olup bunlardan yalnızca 
A. butzleri, A. skirrowii ve A. cryaerophilus olmak 
üzere üç tür insanlarda hastalık olgularından ayrılmış 

Tablo 1. Arcobacter cinsinde yer alan türler, izole edildikleri ortamlar ve ilişkili oldukları hastalıklar (3-6).

Türler

A. nitrofigilis
A. cryaerophilus
A. butzleri

A. skirrowii

A. cibarius
A. halophilus
A. mytili
A. thereius

A. marinus
A. trophiarum
A. defluvii
A. molluscorum
A. ellisii
A. bivalviorum
A. venerupis

Bilinen kaynaklar

Bitki kökü
Atık sığır fötüsü
Tavuk eti

Atık sığır, domuz ve koyun fötüsleri

Tavuk eti
Tuzlu göl suyu
Midye, tuzlu su
Atık domuz fötüsu, domuz sindirim 
	 sistemi, ördek sindirim sistemi
Deniz suyu, deniz yıldızı, deniz yosunu
Domuz karkası
Lağım suları
Midye, istiridye
Midye,yumuşakça
Midye, deniz tarağı
Midye, deniz tarağı

İnsan

-*
Gastroenterit, septisemi
Gastroenterit, septisemi

Gastroenterit

-
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-

Hayvan

-
Domuz, sığır, koyun ve atlarda abortus, sığırlarda mastit

Domuz, sığır ve primatlarda gastroenterit, 
domuzlarda abortus

Koyun ve sığırlarda gastroenterit, domuz ve sığırlarda 
abortus

-
-
-

-
-
-
-
-
-
-
-

İlişkili olduğu hastalık

*: Bilinmiyor
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ve sindirim sistemi enfeksiyonları ve bakteriyemi 
etkeni olarak saptanmıştır (6). Arcobacter enfeksiyo-
nunun insanlara geçiş yolları tam olarak aydınlatıl-
mamış olmakla birlikte kontamine su, süt ve et tüke-
timi en önemli bulaş aracı olarak görülmektedir. 
Arcobacter türlerinin insan enfeksiyonları ile ilişki-
lendirilmeleri ilk defa Avustralya’da 1988 yılında 
kronik diyareli bir hastadan A. cryaerophilus’un izole 
edilmesiyle başlamıştır (11). Taylor ve ark. (12) 

Tayland’da gastroenteritli çocukların sindirim sis-
temlerinden %2.4 oranında A. butzleri izolasyonu 
bildirmiştir. İtalya’da bir okulda ishal semptomu 
olmaksızın sadece karın ağrısı yakınması olan 10 
çocuğun üçünde A. butzleri, İngiltere’de ishalli 761 
hastanın birinde (%0.13) A. cryaerophilus, Dani-
marka’da 1376 enteritli hastanın birinde A. butzleri 
birinde de A. cryaerophilus izolasyonu yapılmıştır 
(13-15). Güney Afrika’da 19 535 ishalli hastanın 16’sın-
dan (%0.1), 300 ishalli hastanın birinden (%0.3) ve 
Hong Kong’da 4741 ishalli hastanın altısından 
(%0.13) A. butzleri ayrılmıştır (16-18). Arcobacter türle-
rinin gastroenteritlerdeki rolüne ilişkin Belçika’da 
yürütülen ve 67 599 ishalli hastayı kapsayan çalışma-
da 67 (%0.1) olgudan A. butzleri ve 10 olgudan da 
A. cryaerophilus olmak üzere toplam 77 olgu (%0.1) 
pozitif bulunmuştur (19). Yeni Zelanda’da Mandisodza 
ve ark. (20), 1380 gastroenterit olgusunun; yedisi 
A. butzleri ve beşi de A. cryaerophilus olmak üzere 
toplam 12’sinden (%0.9) Arcobacter türü izole etmiş-

Tablo 2. Arcobacter cinsinde yer alan türlerin fenotipik özellikleri.

Üreme
37°C, aerob
37°C, CO2
%1 glisin
%4NaCl
McConkey agar
Minimal medium
CCDA
%1 safra
Sefoperazona direnç (64mg/l)
Enzim aktivitesi
Katalaz
Üreaz
Nitrat redüksiyonu
İndoksil asetat hidrolizi
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+: pozitif -: negatif d: eğişken

Tablo 3. Çeşitli ülkelerde 1988’den beri yürütülen çalışmalar-
dan ve olgulardan, gastroenterit etkeni olarak izole edilen 
Arcobacter türleri.

Ülke

Avustralya (11)
Tayland (12)
İtalya (13)
Almanya (22)
İngiltere (14)
Danimarka (15)

Güney Afrika (16)
Güney Afrika (17)
Hong Kong (18)
Belçika (19)

Belçika (23)
Şili (24)
Hindistan (25)
Güney Afrika (26)

İsviçre (27)
Fransa (28)
İtalya (29)

ABD, Avrupa (30)
Hindistan (31)
Yeni Zelanda (20)

Türkiye (21)

Yıl

1988
1991
1992
1994
1999
2000

2000
2001
2003
2004

2004
2004
2007
2007

2007
2007
2010

2010
2011
2012

2012

N/n*

Olgu
631/15
Olgu
Olgu
761/1
1376/2

19535/16
300/1
4741/6

67599/77

Olgu
Olgu
400/5
322/35

500/7
345/4
99/46

201/16
75/3

1380/12

3287/9

Prevalans 
(%)

-
2.4
-
-

0.13
0.1

0.1
0.3
0.13
0.1

-
-

1.25
11

1.4
1.2
46.5

8
4

0.9

0.3

Arcobacter türü

A. cryaerophilus
A. butzleri
A. butzleri
A. butzleri

A. cryaerophilus
A.butzleri

A. cryaerophilus
A.butzleri
A.butzleri
A. butzleri
A. butzleri

A. cryaerophilus
A. skirrowii
A. butzleri

Arcobacter spp.
A. butzleri 

A. skirrowii 
A. cryaerophilus
A. cryaerophilus

A. butzleri
A. butzleri

A. cryaerophilus
A. butzleri

Arcobacter spp.
A. butzleri

A. cryaerophilus
A. butzleri

*:İncelenen materyal sayısı/pozitif olgu sayısı

tir. Ülkemizde, Kayman ve ark. (21) 3287 gastrenterit-
li hastaya ait dışkı örneklerinin dokuzundan (%0.3) 
A. butzleri izole etmiştir. Arcobacter türleri ile ilgili 
olarak çeşitli ülkelerde yapılmış olan çalışmalar ve 
olgu raporları Tablo 3 ve Tablo 4’de verilmiştir (22-36).

Özellik
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Yine insanlarda, Arcobacter türlerinin sindirim siste-
minde asemptomatik taşıyıcılığı ile ilgili çalışmalar 
da mevcuttur. Tip 2 diabetes mellituslu 38 hastanın 
dışkı örneği kültür ile %26.2, moleküler analiz ile de 
%79 oranında A. butzleri ve A. cryaerophilus yönün-
den pozitif bulunmuştur (29). Yine Almanya’da tip 1 
diabetes mellituslu ve hiperürisemik iki ishalli hasta-
dan A. butzleri izolasyonu yapılmıştır (22). Arcobacter 
türleri ayrıca Camphylobacter ve Helicobacter türle-
rinin izole edildiği gastroenteritli hastaların sindirim 
sistemlerinden sekonder etken olarak ayrılmıştır. 
İshal semptomu bulunan HIV pozitif hastalardan da 
Arcobacter türlerinin izolasyonu bildirilmiştir (25,26).

Hayvan, Gıda, Su ve Çevre Örneklerinde 
Arcobacter Türleri

Tavuk, domuz, sığır, koyun, kaz ve hindi sindirim 
sistemlerinde Arcobacter türlerini değişik oranlarda 
bulundururlar (3,37-42). Rezervuar olan bu hayvanlar 
dışkılarıyla çevre ve su kontaminasyonuna neden 
olur (3). Hayvansal ürünler içinde tavuk, sığır, domuz, 
hindi etleri ve bunlardan hazırlanan kıymaların 
Arcobacter türleri ile kontamine olduğu bildirilmiştir 
(3,37,40,41). Bu hayvanlara ait etlerin Arcobacter türleri 
ile kontaminasyonu, kesimhanelerde olmaktadır. 
Yine bu etlerden hazırlanan kıymalar da Arcobacter 
türleri ile kontaminedir (40). Market ve kasaplarda 
kontamine etler aracılığıyla diğer ürünlerin çapraz 
kontaminasyonu da söz konusudur. Çiğ sütlerden, 
içme ve kaynak sularından da Arcobacter türleri izole 
edilmiştir (43-44). Köpek ve kedi gibi pet hayvanlarının 
da sindirim sistemlerinde Arcobacter türleri barındır-
dıkları rapor edilmiştir (45,46). Genellikle hayvanların 
sindirim sistemlerinden, et ve et ürünlerinden 
A. butzleri, A. cryaerophilus, A. skirrowii, A. cibarius, 
A. thereius ve A. trophiarum izole ve identifiye edil-
mektedir. Deniz tarağı, istiridye, deniz yosunu, deniz 
yıldızı, midye, yumuşakça gibi canlılar, tuzlu su, 
lagün, deniz suyu ve lağım suları gibi çevresel örnek-

Tablo 4. Bakteriyemi olgularından izole edilen Arcobacter tür-
leri.

Ülke

İngiltere (32)
Tayvan (33)
Tayvan (34)
Hong Kong (35)
Hong Kong (36)

Yıl

1995
1997
2000
2001
2002

Yaş

Yenidoğan
72
60
7
69

Cinsiyet

-*
K
E
E
K

Arcobacter türü

A. butzleri
A. cryaerophilus

A. butzleri
A. butzleri

A. cryaerophilus 

*:bilinmiyor, K:Kadın, E:Erkek

ler ve bitki köklerinden de Arcobacter türleri izole 
edilmiştir (3,6). Ancak bunların insanlar için patojeni-
teleri henüz bilinmemektedir.

LABORATUVAR TANISI

Arcobacter türlerinin hasta ve çevre örnekleri gibi 
çeşitli ortamlardan izolasyonlarına ilişkin farklı besi-
yerleri ve işlemler kullanılmasına rağmen günümüz-
de standardize edilmiş bir yöntem bulunmamaktadır. 
Bu bakterilerin izolasyon ve identifikasyonunda 
genellikle Camphylobacter türleri için kullanılan 
besiyerleri ve yöntemler modifiye edilerek kullanıl-
maktadır. İzolasyon, genellikle incelenecek örnekle-
rin seçici sıvı bir besiyerinde ön zenginleştirmeye 
tabii tutulmasından sonra yine seçici bir katı besiye-
rine pasajı ile yapılmaktadır. Her iki ortamda da 
örnekler, 24-30°C’de mikroaerofilik ya da aerobik 
olarak inkübe edilirler (Tablo 5, Şekil 1) (47-53).

İzolasyonda ayrıca membran filtrasyon metodu da 
kullanılmaktadır. Bu yöntem, dışkı örneklerinin 1/5 
oranında steril fizyolojik tuzlu su (FTS) ile süspansi-
yonu sonrasında direkt olarak uygulanır (Şekil 2). 
Membran filtrasyon yöntemi ayrıca ön zenginleştir-
me sonrası da gerçekleştirilebilmektedir. Ön zengin-
leştirme ve sonrasındaki pasaj için kullanılan besi-
yerleri, inkübasyon ısıları ve atmosfer koşulları Tablo 
5’te verilmiştir. Bu izolasyon yöntemlerine ilave ola-
rak dışkı örneklerinden seçici özellikteki bir katı 
besiyerine direkt ekim ile de Arcobacter türlerinin 
izolasyonu yapılabilmektedir (18,21,54).

Tüm izolasyon yöntemlerinde inkübasyon sonrasında 
üreyen koloniler makroskopik ve mikroskopik mor-
folojileri, 25-37°C’de ve aerob şartlarda üreme yete-
nekleri ve Tablo 2’de gösterilen diğer biyokimyasal 
testler ile Arcobacter türleri yönünden değerlendirile-
rek identifiye edilir (3). Fenotipik testlerle tanımlanan 
izolatlar, moleküler yöntemle (Polymerase Chain 
Reaction= PCR) cins ve tür düzeyinde doğrulanır 
(40,55,56). Çeşitli kaynaklardan ayrılan Arcobacter türle-
rinin moleküler yöntemle tiplendirilmesi amacıyla 
PCR-Restriction Fragment Length Polymorphism 
(PCR-RFLP), Enterobacterial Repetitive Intergenic 
Consensus (ERIC-PCR), Random Amplification of 
Polymorphic DNA ve Pulse-Field Gel Electrophore-
sis (PFGE) yöntemleri kullanılmaktadır (20,40,57-59,60). 
Ayrıca ön zenginleştirme sonrasında kültürden direkt 
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olarak mPCR ile Arcobacter türlerinin varlığı da sap-
tanabilir. Son yıllarda oldukça önem kazanan Multiple 
Locus Sequencing Typing (MLST) Arcobacter türle-
rinin tiplendirilmesi için kullanılmakta olup, bununla 
ilgili kurulmuş olan veri tabanında (http://pubmlst.

org/arcobacter/) çeşitli ülkelerde izole edilmiş ve 
genetik farklılıkları saptanmış olan Arcobacter türle-
rinin detaylı bilgisine ulaşmak olasıdır (61). Bu veri 
tabanında ülkemizden de izole edilmiş olan yedisi 
tavuk, üçü insan orijinli olmak üzere toplam 10 adet 

Tablo 5. Arcobacter türlerinin izolasyonu.

Besiyeri

EMJBH

ASB

EMJH

CAT buyyon

JMB

Arcobacter buyyon

Brucella buyyon

EMJH: Ellinghausen-McCullough-Johnson-Harris, CAT: Sefoperazon-Amfoterisin B- Teikoplanin, JMB: Johnson-Murano broth, 
ASB: Arcobacter selective broth, ASM: Arcobacter selective medium, CVA: Cephalotin Vancomycin Amphotericin B agar

İçerdiği antimikrobiyal 
(mg/litre)

5-Florourasil (100)

Sefoperazon (32)
Piperasilin (75)
Trimetoprim (20)
Siklohekzimid (100)

5-Florourasil (200)

Sefaperazon (8)
Amfoterisin B (10)
Teikoplanin (4)

Sefaperazon (32)
5-Florourasil (200)

Sefaperazon (16)
Amfoterisin B (10)
Trimetoprim (64)
Novobiosin (32)
5-Florourasil (100)

Sefoperazon (25)
Piperasilin (75)
Trimetoprim (20)
Siklohekzimid (100)
Amfoterisin B (10)

İnkübasyon

30°C, 48-72 saat, 
mikroaerobik

24°C, 48 saat, 
aerobik

30°C, 9 gün, 
aerobik

30°C, 48 saat, 
mikroaerobik

30°C, 48 saat, 
aerobik

28°C, 48 saat, 
mikroaerobik

25°C, 24 saat, 
mikroaerobik

ÖN ZENGİNLEŞTİRME

Pasaj yapılan 
katı besiyeri

Kanlı agar

ASM

CVA

Kanlı agar

JMB agar

Arcobacter 
besiyeri

ASM

İçerdiği antimikrobiyal 
(mg/litre)

Antibiyotik içermiyor

Sefoperazon (32)
Piperasilin (75)
Trimetoprim (20)
Siklohekzimid (100)

Sefalotin (20)
Vankomisin (10)
Amfoterisin B (5)

Antibiyotik içermiyor
Membran filtrasyon 
yöntemi

Sefaperazon (32)

Sefaperazon (16)
Amfoterisin B (10)
Trimetoprim (64)
Novobiosin (32)
5-Florourasil (100)

Sefoperazon (32)
Piperasilin (75)
Trimetoprim (20)
Siklohekzimid (100)

İnkübasyon

30°C, 48-72 saat, 
mikroaerobik 
aerobik

24°C, 48 saat, 
aerobik

30°C, 48-72 saat, 
mikroaerobik

30°C, 7 güne 
kadar, aerobik

30°C, 48 saat, 
aerobik

30°C, 24-72 saat, 
mikroaerobik

25°C, 3 gün 
mikroaerobik

Kaynak

47

48

49

50

51

52

19

İZOLASYON

Şekil 1. Arcobacter türlerinin izolasyon işlemi.

Dışkı örneği (0.5 gr)

Arcobacter ön zenginleştirme besiyerine inokülasyonu takiben 24-30°C’de, 48-72 
saat, mikroaerobik/aerobik atmosferde inkübe edilir.

Süre sonunda ön zenginleştirme besiyerinden bir öze dolusu 
alınarak selektif katı besiyerine pasaj yapılır. 24-30°C’de, 48-96 

saat, mikroaerobik/aerobik atmosferde inkübe edilir.

Süre sonunda ön zenginleştirme besiyerinden 
100 µl alınarak membran filtrasyon metodu 

uygulanır.

Süre sonunda üreyen koloniler Gram boyama, katalaz testi, oksidaz testi ve hareket 
muayenesi gbi fenotipik testlerle Arcobacter spp. yönünden değerlendirilir.
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A. butzleri izolatının MLST bilgisi yer almaktadır.

TEDAVİ

Arcobacter türlerinin neden olduğu gastroenterit 
olgularının büyük çoğunluğu, Camphylobacter enfek-
siyonlarında olduğu gibi kendi kendini sınırlayıcı 
özelliğe sahip olup, tedavi gerektirmez. Bununla bir-
likte gastroenterit olgularında semptomların şiddeti 
ve/veya süresiyle ilişkili olarak ve bakteriyemi olgu-
larında duyarlılık testi yapıldıktan sonra antibiyotik 
tedavisi verilmelidir. Günümüzde Campylobacter 
türleri için standardize edilmiş antimikrobik duyarlı-
lık testleri bulunmasına karşın Arcobacter türleri için 
böyle bir durum söz konusu değildir (62,63). Etest, disk 
diffüzyon, agar dilüsyon ve buyyon dilüsyon yön-
temleri kullanılarak klinik olgulardan ayrılan 
Arcobacter izolatlarının antibiyotik duyarlılıkları 
gerçekleştirilmiştir (20,21,64-66). Arcobacter türlerinden 
ileri gelen insan ve hayvan enfeksiyonlarının tedavi-
sinde florokinolonlar ve tetrasiklin önerilmektedir 
(3,21). Çalışmalarda izolatların klindamisin, azitromi-
sin, siprofloksasin, metronidazol, karbenisilin trime-
toprim/sulfametoksazol, sefuroksim-sodyum ve sefo-
perazona dirençli oldukları bildirilmiştir (32,64,65,67,68).

SONUÇ

Yurdumuzda Arcobacter türleri üzerine yapılmış olan 
sınırlı sayıdaki çalışmanın artırılmasının ve akut 

gastroenteritlerin etiyolojisinde bu bakterilerin de 
göz önünde bulundurulmasının yararlı olacağı düşü-
nülmektedir. 
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