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OZET

Amag: Bu ¢calismada geniglemis spektrumlu beta laktamaz
(GSBL) iireten Escherichia coli ve Klebsiella pneumoniae
izolatlarvmin  tamumlanmasinda ChromID ESBL agar
(bioMérieux, France) besiyerinin performasinin degerlen-
dirilmesi amaglanmugstir.

Gereg ve Yontem: GSBL iiretimi dogrulanmis 90’1 E. coli
ve 25°i K. pneumoniae olmak iizere toplam 115 izolat,
ChromID ESBL agara segiciliginin ve kromojenik ozellik-
lerinin degerlendirilmesi icin ekilmistir.

Bulgular: Doksan E. coli izolatinin 83’ii (%92.2)
ChromID ESBL agarda beklenildigi gibi pembe-bordo
renkli koloni olusturmus, besi (%5.6) acik kahverengi
koloni olusturarak iiretici firma tarafindan tamimlanan
kromojenik ozelliklere gore PMP (Proteus / Morganella /
Providencia) grubunda yer alan tiir olarak degerlendiril-
mistir. Iki E. coli susu besiyerinde iirememistir. Yirmi bes
K. pneumoniae izolatimin 24’ii (%96) beklenildigi gibi
yesil renkli koloni olusturmusg, bir izolat besiyerinde iire-
memistir. E. coli izolatlarinda GSBL iiretiminin saptan-
masinda ChromID ESBL agarin duyarlilit %97.8, dogru
tiir tamimi ile birlikte GSBL iiretiminin saptanmasinda
duyarlilik ise %92.2 olarak bulunmustur. K. pneumoniae
izolatlarinda dogru tiir tanimu ile birlikte GSBL iiretimi-
nin saptanmasinda ChromID ESBL agarin duyarlilig
%96 olarak bulunmustur.

Sonug¢: ChromID ESBL agar, GSBL iireten E. coli ve
K. pneumoniae izolatlarimin hizli tammlanmasinda duyar-
liligr yiiksek yararlt bir besiyeridir.

Anahtar kelimeler: ChromID ESBL agar, E. coli, K. pneu-
moniae

SUMMARY

Evaluation of ChromID ESBL Agar Medium for the
Identification of Extended-Spectrum-Beta-Lactamase-
Producing Escherichia coli and Klebsiella pneumoniae
Isolates

Objective: The aim of this study was to evaluate the perfor-
mance of the ChromID ESBL agar (bioMérieux, France)
for the presumptive identification of extended spectrum
beta lactamase (ESBL) producing Escherichia coli and
Klebsiella pneumoniae isolates.

Materials and Methods: A total of 115 isolates (90 E. coli
and 25 K. pneumonia) with confirmed ESBL production
were inoculated onto ChromID ESBL agar to evaluate the
growth selectivity and chromogenic features of the medium.

Results: Of the 90 E. coli isolates, 83 (92.2%) produced the
expected red-burgondy colony color on ChromID ESBL
agar, five (5.6%) displayed light brown colonies which were
regarded as the species of the PMP (Proteus/Morganella/
Providencia) group according to the expected chromogenic
features provided in the manufacturers’ specifications. Two
E. coli strains did not grow on ChromID ESBL agar. Of the
25 K. pneumoniae isolates, 24 (96%) produced the expected
green colony color on ChromID ESBL agar whereas one
isolate did not grow on the medium. For E. coli isolates the
sensitivity of ChromID ESBL agar for ESBL detection was
97.8% and for ESBL detection together with correct species
identification was 92.2%. For K. pneumoniae isolates the
sensitivity of ChromID ESBL agar for ESBL detection with
correct species identification was 96%.

Conclusion: ChromID ESBL agar is a useful and sensitive
medium for rapid presumptive identification of ESBL-

producing E. coli and K. pneumoniae isolates.
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GIRIS

Beta laktam antibiyotikleri hidrolize ederek inaktif
hale getiren beta-laktamaz enzim {iretimi, basta
Enterobacteriaceae liyeleri olmak iizere bir¢cok bak-
teri tiirliniin en 6nemli diren¢ mekanizmalarindan
birisidir. Geniglemis spektrumlu beta laktamazlar
(GSBL), siklikla Escherichia coli ve Klebsiella pne-
umoniae tirleri tarafindan salgilanan, iiclincii ve
dordiincii kugsak sefalosporinler ve aztreonami hidro-
lize eden ve plazmid araciligiyla aktarilan enzimler-
dir . GSBL iireten mikroorganizmalarla gelisen
hastane enfeksiyonlarinin goriillme sikligr giderek
artmakta, bu mikroorganizmalarin ¢oklu ila¢ direnci-
ne de sahip olmalar1 enfeksiyonlarin tedavisini giic-
lestirmektedir . Clinical Laboratory Standards
Institute (CLSI) 2010 yilinda Enterobacteriaceae
ailesi icin sefalosporinlerden sefazolin, sefotaksim,
seftazidim, seftizoksim ve seftriakson ile aztreonam
duyarlilik sinir degerlerinde (breakpoint) degisiklik
yapmis, yeni duyarlilik sinir degerlerinin kullanilma-
mas1 durumunda GSBL testinin yapilmasinin gerekli
oldugunu, testin epidemiyolojik ve enfeksiyon kont-
rolii agisindan yararli oldugunu bildirmistir . GSBL
tiretiminin saptanmasinda fenotipik yontemler ve
genotipik yontemler kullanilmaktadir. Genotipik
yontemler siklikla referans laboratuvarlarda veya
arastirmalarda kullanilirken klinik mikrobiyoloji
laboratuvarlarinda GSBL iireten suglarin saptanma-
sinda genellikle fenotipik yontemler kullaniimakta-
dir. CLSI’nin o6nerisine gore fenotipik yontem iki
asamal1 olup, once tarama testi ardindan dogrulama
testi uygulanmaktadir. Tarama testinde, test edilen
bakterinin GSBL indikatorii antimikrobiyal ajanlar
olan sefpodoksim, seftazidim, aztreonam, sefotaksim
ve seftriaksona direnci aragtirilir. GSBL varliginin
dogrulanmasinda ise indikator sefolosporinlerden
sefotaksim ve seftazidim ile klavulanik asit arasinda-
ki sinerjinin gosterilmesi esastir 7. Fenotipik yon-
temler arasinda ¢ift disk sinerji, Etest, otomatize sis-
temlerin yani sira ¢esitli kromojenik agarlar da kulla-
nilmaktadir. ChromID ESBL agar, sefpodoksimin de
icinde bulundugu antibiyotik karigimi ve iki kromo-
jenik substrat iceren ve GSBL varliginin saptanma-
sinda kullanilan bir besiyeridir.

Calismamizda GSBL iireten E. coli ve K. pneumoniae

izolatlarimin tanimlanmasinda ChromID ESBL agar
(bioMérieux, Fransa) kromojenik besiyerinin perfor-
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mansinin degerlendirilmesi amaglanmusgtir.
GEREC ve YONTEM

Akdeniz Universitesi Hastanesi Merkez Laboratuva-
ri’'nda cesitli klinik orneklerden izole edilen GSBL
tireten 90’1 E. coli ve 25’1 K. pneumoniae olmak
iizere toplam 115 izolat calismaya alinmustir. izolatlar
konvansiyonel yoOntemler ve otomatize sistem
(Phoenix, Becton Dickinson, ABD) ile tanimlanmis,
GSBL iiretimleri Etest (bioMérieux, Fransa) yontemi
ile iretici firmanin Onerileri dogrultusunda caligila-
rak belirlenmistir. izolatlardan 0.5 McFarland bula-
nikligima esdeger siispansiyonlar hazirlanmig, bu
stispansiyonlardan 10pl alinarak ChromID ESBL
agara ekilmistir. Izolatlarin, iiretici firmanin dnerisi
dogrultusunda 18-24 saat inkiibe edilen besiyerlerin-
de olusturduklar1 koloni renkleri incelenmistir.
Standart inkiibasyon siiresi sonunda iireme saptan-
mayan suglar i¢in ileri inkiibasyon yapilmamistir.
Uretici firmanmn 6nerisine gore; E. coli suslarinim
pembe-bordo, Klebsiella, Enterobacter, Serratia,
Citrobacter suglarinin mavi/yesil/kahve-yesil, Protea
kabilesinin (Proteus, Morganella, Providencia) agik-
koyu kahverengi koloni olusturmasi GSBL iiretimi
olarak kabul edilmistir.

Kalite kontrol susu olarak E. coli ATCC 25922 ve
K. pneumoniae ATCC 700603 suslart kullanilmigtir.

BULGULAR

ChromID ESBL agara ekilen, GSBL iirettigi bilinen
90 E. coli susunun 83’li (%92.2) beklenildigi gibi
pembe-bordo renkli koloni olusturarak GSBL iireten
E. coli, besi (%5.6) acik kahverengi koloni olustura-
rak GSBL iireten Proteus/Morganella/Providencia
olarak yorumlanmistir. E. coli suglarinin ikisi
(%2.2) ChromID ESBL agarda tirememigtir. Yirmi
bes K. pneumoniae susunun 24’1 (%96) yesil renkli
koloni olusturmus ve GSBL pozitif olarak tanimlan-
mis, bir sus (%4) besiyerinde iirememistir.

Calismamizda 90 E. coli susunda GSBL iiretiminin
saptanmasinda ChromID ESBL agarin duyarliligi
%97.8, dogru tiir tanimi ile birlikte GSBL iiretiminin
saptanmasinda duyarhilik ise %92.2 olarak bulun-
mustur. Yirmi bes K. pneumoniae susunda dogru tiir
tanmimi ile birlikte GSBL iiretiminin saptanmasinda
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duyarlilik %96 olarak saptanmustir.
TARTISMA

Hastane enfeksiyonu etkenleri icinde onemli yeri
olan gram negatif bakterilerde GSBL iiretimine bagl
direng¢ giderek yayginlasmaktadir. Bu direng, yliksek
ve ¢oklu antibiyotik direnci 6zelliginde oldugundan
tedavi se¢imi ve etkinliginde sorunlar ortaya ¢ikmak-
tadir. Bu nedenle GSBL nin en kisa siirede ve dogru
olarak saptanmasi, erken donemde enfeksiyon kont-
rol 6nlemlerinin alinmasini ve hastalarin uygun sekil-
de tedavi edilmesini saglar.

Sefpodoksim icerdigi icin GSBL iireten bakterileri
se¢cmenin yani sira E. coli, Klebsiella/Enterobacter/
Serratia/Citrobacter ve Proteae grubu bakterilerin
aymrimmini yapabilen ChromID ESBL agar hizli tani
saglayan ticari kromojenik bir besiyeridir.

GSBL tespitinde chromID ESBL agarin performansi-
nin aragtirildigr ve 765 klinik drnegi iceren bir calis-
mada, 24. saatte duyarlilik %88 olarak bulunmus ve
48. saatte bu oran %94’e ulasmigtir ®. Overdevest ve
ark. ® GSBL iiretiminin saptanmasinda iki ticari agar
plagi ve iki dogrulama tekniginin performansini
degerlendirmistir. Bu ¢alismaya karbapenem direnci
ve/veya GSBL iireten ya da kinolon, aminoglikozid,
kotrimaksazol grubu antibiyotiklerden en az ikisine
direncli olan toplam 642 izolat dahil edilmistir.
Aragtirmacilar izolatlart Grup 1: E. coli, Klebsiella
spp, Proteus spp, Salmonella spp ve Shigella spp ve
Grup 2: Enterobacter spp, Citrobacter spp,
Morganella morganii, Serratia spp ve Providencia
spp olarak iki gruba ayirmiglardir. Grup 1°’de 291
GSBL iireten 214 GSBL iiretimi olmayan, Grup 2’de
ise 65 GSBL iireten ve 70 GSBL iiretimi olmayan sug
yer almistir. Arastiricilar ChromID agar’m duyarlili-
gin1 Grup 1 ve Grup 2’de yer alan mikroorganizma-
larda sirasiyla %97.3 ve %98.5 olarak saptamistir.
Montgomery ve ark. 1 da ChromID ESBL agarin
duyarlihigini %95 olarak bildirmistir. Huang ve ark. "
calismalarinda, GSBL iireten Enterobacteriaceae
tiyesi suslarda ChromID ESBL agar ve Brilliance
ESBL agarin etkinligini test etmistir, duyarhliklarimi
%94.9 ozgiilliiklerini ise sirastyla %95.5 ve %95.7
olarak saptamugtir. Bilman ve ark. ? yaptig1 bir calig-
mada, GSBL pozitif bulunan tiim suglarin ChromID
ESBL agar ile 24. saatin sonunda pozitif oldugu sap-

tanmugtir.

Calismamizda 90 E. coli susunda GSBL iiretiminin
saptanmasinda ChromID agarin duyarlilifi %97.8,
dogru tiir tanimu ile birlikte GSBL iiretiminin saptan-
masinda duyarhilik ise %92.2 olarak bulunmustur.
Bes E. coli susunda GSBL iiretimi saptanirken dogru
tiir tanim1 yapilamamustir. Yirmi bes K. pneumoniae
susunda dogru tiir tanimu ile birlikte GSBL tiretimi-
nin saptanmasinda duyarlilik %96 olarak saptanmis-
tir. Kromojenik besiyerlerinde kromojenik substrat
ile saptanmasi istenen bakterilerin izolasyon ve/veya
tanimlanmasi ve iiremesi istenmeyen organizmalarin
inhibisyonu i¢in gerekli antimikrobik ajanlar bulun-
maktadir. Bu besiyerlerinde bulunan antimikrobik
karigimlarinin konsantrasyonlari, besiyerinin duyarli-
lik ve 6zgiilliigiinii etkileyebilmektedir. Caligmamizda
ChromID ESBL agarda bazi suslarin iirememesi
buna bagl olabilir.

Bu ¢alismanin sonuglari diger arastiricilarin sonugla-
1 ile benzerdir. Calismamizin baglica kisithiliklari,
GSBL iiretimi olmayan suslarin caligmaya dahil
olmamasi, yalnizca E. coli ve Klebsiella suglarinin
test edilmis olmasidir. Ayrica besiyerinin performan-
sinin yalniz GSBL {irettigi bilinen klinik izolatlarla
degerlendirilmis olmasi, klinik orneklerin degerlen-
dirmede yer almamasi da calismamizin bir diger
kisitlilig1 olarak sayilabilir.

Calismamizin sonuglarina gore ChromID ESBL agar
E. coli ve K. pneumoniae suslarinda GSBL iiretimi-
nin arastirilmasinda yiiksek duyarliliga sahip olmasi
ve kolay uygulanabilirligi nedeniyle Onerilebilecek
bir besiyeridir.
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