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Aragtirma

2005-2011 Yillar1 Arasinda Saptanan Rotavirus Antijen

Pozitiflikleri *
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Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Eskisehir

OZET

Amag: Akut gastroenteritlerin etiyolojik nedenleri ve sid-
deti yasa ve mevsime gore degiskenlik gosterir. Cocukluk
cagindaki gastroenterit olgularvmin biiyiik kisminda etken
viriislerdir ve rotaviruslar viral gastroenterit etkenleri ara-
sinda onemli yer tutmaktadir. Bu arastirmada, akut gastro-
enteriti olan cocuklarda rotavirus antijen pozitifligi oran-
lart arastirilmis, oranlar yasa ve mevsimlere gore irdelen-
mistir.

Gere¢ ve Yontem: Laboratuvarimiza 1 Ocak 2005-31
Temmuz 2011 tarihleri arasinda gonderilen, 0-16 yas arasi
cocuklara ait 1241 diskt orneginde Enzyme Linked
Fluorescent Assay (ELFA; Vidas; Biomerieux, Fransa)
teknigiyle rotaviriis antijeni aragtirilmigtir.

Bulgular: Hasta drneklerinin 247 sinde (%19.9) rotavirus
antijeni pozitif bulunmugtur. Rotavirus antijen pozitifliginin
en sik ilk bes yasta (%21.8) ve bu yas araligi icerisinde de
alt aylik donem ile iki yas arasinda (%23 .2) oldugu goriil-
miis ve en fazla kis mevsiminde rastlanildigi saptanmistir.

Sonug: Ozellikle bes yas alti ¢ocuklarda kis mevsiminde
akut gastroenterit goriildiigiinde, rotavirus diisiiniilerek
diskida rotavirus antijen testi ¢calisilmasinin dogru bir yak-
lasim oldugu sonucuna varilmugstir.

Anahtar kelimeler: Gastroenterit, rotavirus, antijen tarama

SUMMARY

The Rate of Rotavirus Antigen Positivity During 2005-
2011

Objective: The etiologic agents and disease severity of acute
gastroenteritis differ with respect to the age of the patient, and
season of the year. In most of pediatric cases with gastroente-
ritis the causative agents are viruses, and rotaviruses play an
important place among agents of gastroenteritis. This study
was aimed to investigate the rate of rotavirus antigen positi-
vity in children with acute gastroenteritis and to evaluate the
results with respect to the age of the patients, and season of the
year.

Materials and Methods: A total of 1241 stool samples obtai-
ned from children between 0-16 years, sent to our laboratory
between January 1st 2005 and July 31th 2011 were investiga-
ted. Rotavirus antigen was searched in stool samples with
Enzyme Linked Fluorescent Assay (ELFA; Vidas,; BioMerieux,
France) technique.

Results: Rotavirus antigen positivity was detected in 247
(19.9%) samples. It was seen that rotavirus antigen positivity
was detected most frequently in the first five years of age
(21.8%) and most commonly between six months and two
years of age (23.2%) within this age range. Most of the posi-
tive samples were detected during winter.

Conclusion: The results of this study indicated that rotavirus
should be considered as a cause of acute gastroenteritis espe-
cially in winter and especially in children less than five years
of age and the diagnosis could rely on rotavirus antigen test
in stool samples.
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GIRiS

Reoviridae ailesinin iiyesi olan rotaviruslar, zarfsiz,
ikozahedral kapsidli, parcali, ¢ift iplikli RNA geno-
mu iceren memeli ve kuslar1 enfekte ederek gastro-
enterite neden olan biiyiik bir viriis grubudur. insan

ve hayvan rotaviruslarinin VP6 i¢ kapsid proteinine
gore yedi grubu (A’dan G’ye) tanimlanmustir. insan
gastroenteritlerine neden olanlar ¢ogunlukla grup
A’da yer alan rotaviruslardir. Ender olarak grup B
ve C rotaviruslar1 erigkinlerde ishal salginlarina
neden olur 2,
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Yagamin ilk bes yilinda kargsilasilan akut gastroenterit
olgularinda, etken %70 oraninda viriislerdir ©.
Rotaviruslar da infant ve gocuklardaki viral gastroen-
teritlerin en sik nedenidir. Gelismis ve gelismekte
olan iilkelerde, ilk bes yasta en sik goriilen viral gast-
roenterit etkeni rotavirustur. Bu yas grubundaki
cocuklarda morbidite ve mortalite ile seyreder ve iki
yasin altindaki ¢ocuklarda bu oranlar bes kat daha
fazladir. Rotavirus, her yil diinya genelinde yaklasik
130 milyon hastalik epizoduna ve 611.000 oliime
neden olmaktadir .

Her yagta goriilebilen akut gastroenteritlerin etiyolo-
jik nedenleri ve hastaligin giddeti yasa ve mevsime
gore degiskenlik gosterir. Rotavirus salginlart iliman
bolgelerde en ¢ok kis aylarinda, tropikal bolgelerde
ise y1l boyunca goriiliir. Ozellikle bebeklerde 6liim-
ciil ishale neden olan rotavirus, hastanede pediatri
servislerinde goriilen nozokomiyal enfeksiyon etken-
lerinden biridir ¢,

Hiicre kiiltiir yontemleriyle rotavirusun izolasyonu
zor ve zahmetlidir. Bu nedenle tanida diger yontem-
ler tercih edilir. Pahali cihazlar gerektirdigi ve
degerlendirme asamasindaki subjektiflik nedeniyle
elektron mikroskopi de pratik bir yontem degildir.
Bu nedenle rotavirusun rutin mikrobiyolojik tanisi,
siklikla akut donemde alinan digki orneklerinde
ELISA ve lateks agliitinasyon testleri ile viral anti-
jenler arastirilarak yapilmaktadir. Her iki yontem de
hizlt olmasi, 6zel teknik deneyim ve alet gerektir-
memesi, uygulama kolaylig1, 6zgiillik ve duyarli-
liklarinin yiiksek olmasi nedeniyle en ¢ok tercih
edilen yontemler olmakla birlikte, ELISA’nin 6zgiil-
lik (%100) ve duyarliligi (%96) diger teste gore
daha yiiksektir .

Bu aragtirmada 2005-2011 yillari arasinda Eskigehir
Osmangazi Universitesi (ESOGU) Tip Fakiiltesi
T1bbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali Laboratuvari’na,
akut gastroenterit on tanisiyla gonderilen, 0-16 yas
aras1 1241 cocuga ait digki 6rneginde saptanan rota-
virus pozitifliginin dagilimi ve demografik verilerle
iligkisinin retrospektif olarak degerlendirilmesi amag-
lanmagtir.

GEREC ve YONTEM

Bu aragtirmada 1 Ocak 2005-31 Temmuz 2011 tarih-
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leri arasinda ESOGU Tip Fakiiltesi Tibbi Mikro-
biyoloji Anabilim Dali Laboratuvari’na rotavirus
antijen arastirilmasi igin gonderilen, 0-16 yas arasi
cocuklara ait 1241 ardigik olmayan taze digki 6rnegi
degerlendirildi. Taze digki Orneklerinde, Enzyme
Linked Fluorescent Assay (ELFA) yontemiyle cali-
san bir kiti (Vidas Rotavirus; Biomerieux, Fransa)
kullanilarak tretici firmanin onerileri dogrultusunda
grup spesifik VP6 rotavirus antijeni arastirildi. Daha
sonra bu olgularin demografik ve laboratuvar verileri
retrospektif olarak incelendi. Sonuglar PASW
Statistics 18’de degerlendirildi. Biitiin degiskenler
kategorik oldugu icin Pearson ki-kare analizi yapildi
ve p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Yapilan arastirmada 1241 hastaya ait digki ornekle-
rinden 531’1 kiz ¢ocuklarina, 710’u erkek cocuklari-
na aitti. Bin iki yiiz kirk bir hasta 6rneginin 247’sinde
(%19.9) rotavirus antijeni pozitif bulundu. Pozitiflik
saptanan olgularin 114’4 (%46.2) kiz cocuklarina,
133’ii (%53.8) erkek cocuklarina aitti. Kizlarin rota-
virus antijen pozitiflik oran1 %21.5, erkeklerin ise
%18.7 olarak saptandi. Cinsiyet ile rotavirus antijen
pozitifligi arasinda istatistiksel acidan anlamli fark
bulunamadi (p=0.232).

Yas gruplar1 acisindan degerlendirildiginde rotavi-
rus antijen pozitifliginin en sik ilk bes yasta (%21.8)
ve bu yas araligi icerisinde de en fazla, anne siitiin-
den ek gidalara gegme yasi olan alt1 aylik donem ile
iki yas arasinda (%23.2) oldugu goriildii (Grafik).
I1k bes yasta en fazla goriilen rotavirus antijen pozi-
tifligi, istatistiksel agcidan anlamli diizeyde yiiksek
bulundu (p=0.002). Rotavirus antijen pozitifligi
saptanan ¢ocuklarin yag ortalamas: 21 ay olarak
hesaplandi.

Mevsimsel dagilim acisindan bakildiginda, rotavi-
rus antijen pozitifliginin en sik ki mevsiminde
saptandig1 (105/290, %36.2), en az ise yaz mevsi-
minde (35/310, %11.3) pozitiflik tespit edildigi
goriildii. Kis mevsimindeki rotavirus antijen pozitif-
ligi istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek
bulundu (p<0.001). Rotavirus antijen pozitifliginin
en sik saptandig ilk ii¢c ay sirasiyla Subat (%38.1),
Ocak (%35.2) ve Aralik (%34.2) aylar1 olarak belir-
lendi (Tablo).
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Grafik. Rotavirus antijeni arastirilan érneklerin pozitif ve negatiflik yiizdelerinin yaslara gore dagilimi.

Tablo. Rotavirus antijen pozitifliklerinin aylara ve mevsimlere
gore dagihimlari.

Aylar Pozitiflik (%) Negatiflik (%) Mevsimlere gore

pozitiflik (%)
Aralik 26 (34.2) 50 (65.8) KIS
Ocak 31(35.2) 57 (64.8) 105 (36.2)
Subat 48 (38.1) 78 (61.9)
Mart 26 (19.8) 105 (80.2) ILKBAHAR
Nisan 30 (20) 120 (80) 76 (18.7)
Mayis 20 (16) 105 (84)
Haziran 17 (12.9) 115 (87.1) YAZ
Temmuz 9(9.4) 87 (90.6) 35(11.3)
Agustos 9 (11) 73 (89)
Eyliil 8 (10) 72 (90) SONBAHAR
Ekim 3(4.2) 69 (95.8) 31(13.2)
Kasim 20 (24.1) 63 (75.9)
Toplam 247 (19.9) 994 (80.1)
TARTISMA

Akut gastroenteritler, cocuklarda morbidite ve morta-
lite agisindan solunum yolu enfeksiyonlarindan sonra
ikinci sirada yer almaktadir. Afrika, Asya ve Latin
Amerika gibi gelismekte olan iilkelerde ¢ocuklarda
goriilen yillik ishal epizodlar1 3-5 milyar olarak tah-
min edilmekte ve bes milyon cocugun oOliimiiyle
sonuclanmaktadir. Geligmis iilkelerde mortalite orani
daha diisiiktiir. Cocukluk yas grubunda, enfeksiyoz

ishaller arasinda viral gastroenteritler, 6zellikle de
rotavirus Onemli bir yer tutmaktadir. Rotavirusun
neden oldugu ishal, genellikle 5-8 giin siirmekte, ates
ve kusmayla birlikte goriilmektedir. Yenidogan ve
cocuklarda, tedavi edilmedigi takdirde elektrolit ve
stvi kaybi 6liimciil olabilir. Rotavirus goriilme sikligi
yasa ve mevsime bagl olarak degismekte ve diinya
genelinde akut gastroenterit nedeniyle hastaneye
yatirtlan ¢ocuk olgularmin %50-60’ma rotaviruslar
neden olmaktadir. Tlaveten viriisiin cok sayida seroti-
pinin olmasi bir kisinin birden ¢ok kez bu viriisle
enfekte olma olasiligini gostermektedir .

Bu aragtirmada ardigik olmayan 1241 digki 6rneginin
247’sinde (%19.9) rotavirus antijeni pozitif olarak
saptandi. Yurtdis1 kaynakli aragtirmalarda viral gast-
roenteritlerde rotavirus oraninin %11-71, iilkemizde
bu konuda yapilan cesitli arastirmalarda ise %9.9-
39.9 arasinda degisen oranlarda oldugu bildirilmek-
tedir “'¥. Bicer ve ark. ©® Istanbul’da yaptiklari
arastirmada, 1767 ¢ocuga ait disk1 6rneginin 422’sinde
(%23 .9)rotavirus antijeni saptamustir. Yine Istanbul’da
yapilan farkli bir arastirmada ise, Nazik ve ark. ©,
3618 digki 6rneginin 745’inde (%20.6) rotavirus anti-
jen pozitifligi tespit etmistir. Konya’da Inci ve ark.
yaptig1 arastirmada, 1258 digki orneginde rotavirus
antijen pozitifligi %21 olarak bulunmustur. Tekin ®
ise Mardin’de yaptig1 calismada, ishal yakinmasi ile
bagvuran 941 hastanin digki 6rneginde rotavirus ve
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enterik adenovirus antijen varligini degerlendirmis,
157 ornekte (%16.7) rotavirus, dokuzunda (%]1) ade-
novirus ve dordiinde (%0.4) rotavirus ve adenoviru-
sun birlikte pozitifligi tespit etmistir. Oldukc¢a yiiksek
sayida hasta ornegi ile yapilan bu retrospektif arastir-
mada bulunan rotavirus antijeni pozitiflik oraninin
(%19.9), benzer sayida orneklerle yapilan diger arag-
tirmalarla uyumlu oldugu goriilmektedir.

Aragtirmamizda, rotavirus antijen pozitifliginin en
sik ilk bes yasta oldugunu, burada da alt1 ay-iki yag
arasinda daha fazla goriildiigiinii saptadik. Tekin ®,
rotavirus antijen pozitifligini 5-24 ay arast ¢ocuklar-
da, diger yas gruplarmna gore istatistiksel olarak
anlamli diizeyde daha yiiksek bulmustur. Bayraktar
ve ark. @, rotavirus pozitif olgularin %51 inin,
Kurugol ve ark. 19 ise, %80.7 sinin iki yas altindaki
cocuklarda saptandigini bildirmisgtir.

Bu donemdeki artigin nedeni, ilk alti ay sonrasinda
anne siitinden ek gidalara gecilmesine ya da kreg
baglama yasinin genellikle ilk alt1 aydan sonra olmasi
sonucunda bebegin dis diinya ve cevreyle iligkisinin
artmastyla agiklanabilir. Diger taraftan bu arastirma-
da oldugu gibi ileri yaslardaki rotavirus antijen pozi-
tiflik oranmin diisiik olmasimin nedeni ise, erken
yaslarda enfeksiyon gegirilerek kazanilan, tipe 6zgiil
bagisikligin re-enfeksiyonlar: azaltmas: ya da hafif
gecirilmesi nedeniyledir. Genellikle iki yag iistiinde
gecirilen re-enfeksiyonlar, onceki enfeksiyonlara
bagli kismi bagisiklik nedeniyle daha hafif ve bazen
asemptomatik gecirilmekte ve ¢ogu zaman saglik
kurulusuna bagvuruya gerek kalmamaktadir.

Bonkoungou ve ark. "Vkiigiik bir Kuzey Afrika iilke-
sindeki aragtirmalarinda, diyaresi olan bes yasindan
kiiciik 447 cocugun digki ornegi degerlendirilmis,
151’inde (%33.8) rotavirus antijen pozitifligi belir-
lenmistir. Siddique ve ark. 1 ise yaptiklar aragtirma-
da bes yasindan kiigiik akut diyaresi olan 457 ¢ocu-
gun 114’ilinlin (%25) diskisinda rotavirus antijenini
pozitif bulmustur. Biz de bu aragtirmada benzer sekil-
de ilk bes yas grubundaki 1029 gastroenteritli ¢ocu-
gun 224’tinde (%21.8) rotavirus antijen pozitifligi
saptadik.

Aragtirmamizda, rotavirus antijen pozitif olgularin

mevsimsel dagilimina bakildiginda en sik kis mevsi-
minde (%36.2), ozellikle de subat ayinda gorildiigii
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tespit edilmistir (Tablo). Gercekten de rotaviruse
bagli gastroenteritlerin %70-95’1 kis aylarinda sapta-
nirken, %0-20’si yaz aylarinda goriilmektedir. Yiiksel
ve ark. ¥ rotavirus antijen pozitifligini en sik kis
aylarinda, ozellikle de Aralik ayinda saptamustir.
Kurugol ve ark. U9 kig aylarindaki gastroenterit olgu-
larinin %60-65’inden, yaz aylarindaki olgularin ise
%?20’sinden daha azindan rotavirusun sorumlu oldu-
gunu bildirmigtir. Nazik ve ark. © ti¢ yillik retrospek-
tif caligmasinda, rotavirus pozitifliginin en diisiik
olarak yaz aylarinda goriildiigii, en yiiksek diizeye ise
Ocak, Subat ve Mart aylarinda ulastig1 gézlenmistir.
Bayraktar ve ark. © rotavirus olgularinin %46’sin1 kis
aylarinda, %39’unu ise ilkbahar aylarinda saptamis-
tir. Biger ve ark. @, olgularin ¢cogunu kig aylarinda
saptamig (%46), en az olguyu ise sonbaharda (%11.6)
bulmustur. inci ve ark.?, calismamiza benzer sekilde
rotavirus ishalli olgularin %37.5’ini kis aylarinda
saptarken, olgularin en diisiik oranda (%12.9) sonba-
harda goriildiigiinii bildirmistir. Tekin ® ise caligma-
mizdan ve bu alanda yapilan bir¢ok arastirmadan
farkli olarak viral antijen pozitifligini en sik sonbahar
mevsiminde tespit etmis ve bu farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugunu belirtmistir.

Sonug olarak, bu retrospektif caligsmayla, ishal etkeni
olan rotavirusun, bes yas alt1 cocuklarda, 6zellikle ilk
iki yagtaki ishal olgularinda ve daha cok kis mevsi-
minde etiyolojide akla getirilmesi gereken patojen-
lerden biri oldugu bir kez daha vurgulanmigtir.
Eskisehir gibi sosyoekonomik diizeyi oldukca yiik-
sek olan biiyiik sayilabilecek bir sehirden elde edilen
bu verilerin, Tiirkiye'nin diger bolgelerinden elde
edilen verilere benzerlik gosterdigi goriilmiistiir.
Ayrica bu aragtirmada uygulanan 6zgiilliik ve duyar-
lilig1 yiiksek, kisa siirede sonug veren ELFA ile digki-
da rotavirus antijeninin kisa siirede kolaylikla tespit
edilmesi sayesinde bircok hastaya gereksiz antibiyo-
tik verilmesi de onlenmektedir. Yeniden kullanima
giren rotavirus asilari ile beraber, burada bildirdigi-
miz pozitiflik oranlarinin, yillar i¢inde as1 kullanimin
yayginlagmasi halinde zamanla degiserek azalacagi
tahmin edilmektedir.
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