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Aragtirma

Candida albicans DNA’sim Saptamaya Yonelik Gercek
Zamanh PCR Testi ve Testin Maliyet Analizi
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OZET

Amag: Molekiiler yontemlerin rutin tam amaglt kullanil-
mast son yillarda tamik oldugumuz bir gelismedir. Bu test-
lerin bazilar: Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan Saglik
Uygulama Tebliginde listelenmistir. Bu ¢alismada da bu
testlerden “Candida PCR” baghig icin gelistirdigimiz bir
yontemin teknik ayrintilart ve bu yontemin maliyet analizi
sunulmaktadur.

Gereg ve Yontem: Gelistirdigimiz yontem gercek zamanl
bir polimeraz zincir reaksiyonu yontemi olup, tam kan ve
diger klinik orneklerde Candida albicans DNA’sint gostere-
bilmektedir. Calismada 161 klinik, 40 pozitif kontrol ornek-
te C. albicans DNA’st aranmugtir. Testin uygulanmast sira-
sinda gerekli olan biitiin sarf malzemeleri igin ii¢ ayr: fir-
madan fiyat teklifleri alinmis ve alinan fiyat teklifleri kar-
silastirilarak maliyet analizi yapumistir.

Bulgular: Saglik Uygulama Tebligi fiyatlart esas alindi-
ginda; klinik drneklerde C. albicans DNA’st aranmasinin
test basina 14.80 TL ile 59.52 TL arasinda degisen miktar-
larda net kdr olusturdugu bulunmustur.

Sonug: “Candida PCR” testinin kandidemi gsiiphesi ile
laboratuvara gonderilen klinik drneklerde tant koydurucu
ve maliyeti hesaplandiginda mikrobiyoloji laboratuvart
icin gelir getirici bir test oldugu anlagilmigtir.

Anahtar kelimeler: Candida albicans PCR, ger¢ek zaman-
It PCR, maliyet

SUMMARY

Cost Analysis of Real- Time PCR Assay for the Detection
of Candida albicans DNA

Objective: Molecular methods are widely used for routine
microbiological diagnosis in recent years. Some of these mole-
cular tests are listed in the Medical Enforcement Declaration
proposed by Social Security Institution. In the present study
technical details and the cost analysis of “Candida PCR”
assay which we have developed was presented.

Materials and Methods: The method we have developed
was based on real time polymerase chain reaction to
demonstrate DNA of Candida albicans in blood and other
clinical samples. Clinical samples (n=161) and 40 spiked
positive controls were used in the study. Price quotations
for the chemicals necessary for real-time PCR assay were
obtained from three different commercial companies and a
comparative cost analysis was done accordingly

Results: On the basis of the costs mentioned in Medical
Enforcement Declaration, net profit calculated ranged
between 14.80 TL and 59.52 TL per test.

Conclusion: It was concluded that “Candida PCR”, a
valuable test for the diagnosis of candidemia, was of low
cost and might increase the income of routine microbiology
laboratory.
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GIRIS

Candida tirleri ylizeyel enfeksiyonlardan, yasami
tehdit eden invazif enfeksiyonlara kadar degisen kli-
nik tablolara neden olan maya mantarlardir. Hastane
enfeksiyonu etkeni olarak gram pozitif ve gram nega-

tif bakterilerin ardindan {i¢iincii sirada izole edilmek-
te ve Ozellikle kateteri olan hastalarda kan dolagimi
enfeksiyonu etkeni olarak karsimiza c¢ikmaktadirlar
M. Candida tiirleri, Aspergillus tiirleri ile kargilagtiril-
diginda kan kiiltiiriinde tretilmeleri daha kolay olan
mantarlardir. Buna ragmen, kandidemili olgularda
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kan kiiltiir pozitifligi %50 sinirin1 agamamaktadir.
Kandidemi tanisinda kiiltiirtin yetersiz kalmasit nede-
niyle serolojik ve molekiiler yontemler kullanilmaya
baglanmugtir. Serolojik olarak Candida antijenleri,
molekiiler olarak da Candida DNA’s1 klinik 6rnekler-
de gosterilebilmektedir. Serolojik yontemler ticari
sistemler olarak sunulmugtur, ancak molekiiler yon-
temlerin standardizasyonunda sorunlar bulunmakta-
dir @9,

Kandidemi tanisinda kullanilan serolojik yontemler-
den mannan antjeni aranmasina yonelik “candida-
mannan” testi Saglik Uygulama Tebliginde (SUT)
“907.100” kodu ile listelenmis ve fiyatlandirilmigtir.
Mannan antijeni aranmasinda kullanilabilecek
“Platelia Candida ticari ELISA kiti” (Bio-Rad,
Marnes-La-Coquette, Fransa) bulunmaktadir. Klinik
orneklerde Candida DNA’s1 aranmas1 amaciyla uygu-
lanan “Candida PCR” testi yine SUT kapsaminda
“908.120” kodu ile listelenmis ve fiyatlandirilmistir.
Mikrobiyoloji laboratuvarlarinda sunulmakta olan
hizmetlerin kalitesi kadar maliyetleri de 6nem tasi-
maktadir. Malzeme alimlarinda testin yapilmasinin
bilimsel gerekgesi ile maliyeti birlikte degerlendiril-
mektedir. Bu nedenle bu ¢alisma iki temel amagc ile
yiiriitiilmiistiir. 1lki; Candida albicans DNA’sinm
klinik 6rneklerde gosterilmesi i¢in bir gergek zaman-
I1 polimeraz zincir reaksiyonu yontemi gelistirilmesi,
ikincisi ise gelistirilen bu yontemin maliyet analizi-
nin yapilmasidir.

GEREC ve YONTEM

Ornekler: C. albicans DNA’smin gosterilmesi i¢in
kan ve bronkoalveoler lavaj (BAL) gibi klinik 6rnek-
ler (100 kan, 61 BAL), koloni siispansiyonlari, kan-
didoz olusturulan deney hayvanlarinin kan ve doku
ornekleri ve C. albicans ile kontamine edilen hasta
kan1 ornekleri kullanilmigtir. Koloni siispansiyonlari
(10 adet), kandidozlu deney hayvanlarinin kani (10
adet) ve doku oOrnekleri (10 adet) ve C. albicans ile
kontamine edilen hasta kani Ornekleri (10 adet)
olmak tizere toplam olarak 40 adet pozitif kontrol
kullanilmigtir. Klinik 6rnekler, kandidemi siiphesi ile
laboratuvarimiza gonderilen kan ve BAL orneklerin-
den rastgele olarak secilmistir.

Kandidoz modeli: Deney hayvani olarak, her biri
2.7-3 kg agirliginda, erkek, Yeni Zelanda 1rk1 tavsan-
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lar kullanilmigtir. Biitiin hayvan deneyleri, Gazi
Universitesi Deney Hayvanlar1 Etik Kurul onay ile
(G.U.ET-09.032) yapilmistir. Kandidemi olugturmak
tizere tavsanlarin kulak venine, icinde C. albicans
(10® maya/ml) bulunan siispansiyondan 1x1 verilmig-
tir @, Kandidemi olusturulmasindan 72 saat sonra
deneklerden Once kan oOrnekleri, Otenazi sonrasi
dalak, bobrek ve karaciger ornekleri alinmistir. Biitiin
doku 6rnekleri s1vi azot ile dondurulmug ve -20°C’de
saklanmistir. Kan 6rnekleri 6n dondurma yapilmadan
-20°C’de saklanmistir. Kandidozun varligi deney
hayvanlarinin kan ve doku 6rneklerinde C. albicans
kolonisi iiretilmesi ile dogrulanmistir. Kontamine
(simule) kan ornekleri, hasta kanlar1 ile C. albicans
ATCC 10231 kokeninin 10® maya/ml yogunlukta
karigtirilmasiyla hazirlanmistir.

Kan ve BAL o6rneklerinin mikrobiyolojik kiiltiirii:
Kan kiiltiirleri icin BacT/ALERT®3D (BioMerieux,
Fransa) sistemi kullanilmig, iireme olan siselerden
%5 koyun kanli agar ve Sabouraud Dextrose Agar
(SDA) plaklarina pasaj yapilmistir. BAL ornekleri
kanli ve SDA plaklarina ekilmigtir. Kan kiiltiiriinde
ve BAL orneklerinde ilireyen maya kolonileri germ
tiip olusturma ve karbonhidrat asimilayon test sonug-
larina gore tiir diizeyinde tanimlanmustir.

DNA eldesi: Kan ve doku orneklerindeki eritrositle-
rin uzaklastirllmasi i¢in eritrosit parcalama tamponu
(EPT = TRIS 10 mM, magnesium chloride 5 mM,
sodium chloride 10 mM) kullanilmigtir. BAL 6rnek-
lerinde de eritrositlerin bulunabilecegi ongoriilerek,
DNA eldesi, EPT basamagindan baglanarak kan
ornekleri gibi uygulanmigtir. Her ornekten 300 ul
temiz ependorflara alinmis ve iizerlerine 900 ul EPT
eklenmistir. Ependorflar 15 saniye boyunca vorteks-
lenmistir. Ornekler, 10.000 g’de bes dakika santrifiij
edilmis, tist sivi dokiiliip, cokeltiye yine 500 ul EPT
eklenmistir. Vortekslenen 6rnekler yine 10 000 g’de
bes dakika santrifiij edilmigtir. BAL 6rnekleri i¢in iki
kez EPT basamag1 uygulanmasi yeterli olmus, kan ve
doku ornekleri i¢in temiz beyaz bir ¢okelti elde edi-
lene kadar igsleme devam edilmisgtir. Koloni stispansi-
yonlarindan EPT basamagi olmadan DNA eldesi
yapilmigtir ©.

DNA izolasyonu i¢in 100 mg/ml proteinaz K iceren
parcalama tamponundan (TRIS 10mM, EDTA 10mM,
NaCl 50mM, SDS %2) 100u1 cokeltilere eklenmis ve



G. Biter ve ark., Gercek zamanli Candida PCR Uygulanmast

Amplification Curves

6,1
55
49
43
377
3.1

25

Fluorescence (530)

18]
13
0,7

0,1

2 4 6 6 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 SO
Cycles

Sekil 1. Candida PCR testine ait bir calismanin sonuc ekrani.

65°C’de 2 saat bekletilmistir. Proteinaz K’nin etkisiz-
lestirilmesi igin tiipler 95°C’de bes dakika bekletil-
mistir. Ttipler 10.000 g’de bes dakika santrifiij edil-
mis, DNA iceren ist sivi, ¢okeltiye dokunmadan
temiz tiipe alinmistir. Elde edilen DNA’nin saflastiril-
mas1 igin ise fenol-kloroform-izoamil alkol (FKI)
yontemi kullanilmigtir. DNA igeren 100 ul siv1 tizeri-
ne, 150 1 FKI (25:24:1) eklenmis ve vortekslenmis-
tir. Tiipler 14.000 g’de bes dakika santrifiij edilmis ve
fenolik faz ile kloroform arasinda kalan boliimde
olusan tabakaya dokunulmadan iist faz alinarak temiz
tiiplere aktarilmistir. Uzerine 200 ul kloroform-
izoamil alkol (KI) (24:1) eklenmis ve vortekslenmis-
tir. Tiipler 14.000 g’de bes dakika santrifiij edilmis ve
tist s1v1 dipteki bulanik ¢okeltiye dokunmadan, yine
temiz tiiplere alinmigstir. Bu agamada alinan her 50 pl
tist stvi igin 125 ul (1:2.5) %100°liik etil alkol eklen-
mistir. Tiipler DNA’nin ¢oktiiriilmesi icin 14.000
g’de 20 dakika santrifiij edilmistir. Bu defa {iist siv1
uzaklagtirilmig, ¢coken DNA iizerine 200 ul %70’lik
etil alkol eklenmistir. Yikama ikinci defa yinelenmis-
tir. Tiipler son kez 14.000 g’de bes dakika santrifiij
edilmis ve kurumaya birakilmistir. Cokelti kuruduk-
tan sonra tizerine 30 ul Tris ve EDTA (TE) ile hazir-
lanan oOrnek c¢ozme tamponu eklenmistir. DNA
+4°C’de bir hafta, -20 veya -80°C’de 6 ay saklanmis-
tir.

Candida DNA’smin cogaltilmasi: Elde edilen
DNA’nin ¢ogaltilmas: icin “panfungal” yani biitiin
mantarlar i¢in ortak rDNA bolgesinden segilen
3’-CCT GTT TGA GCG TCR TTT-5" ve 3’-TCC

TCC GCT TAT TGA TAT-5" primerleri ile C. albi-
cans i¢in 6zgil FAM-CAT TGC TTG CGG CGG
TA-TAMRA probu kullanilmigtir. Toplam 10 pl olan
reaksiyon karigtmi 2 pl Tagman Universal PCR
Mastermix, 1 ul MgCI2 (25mM), 1 pl her bir primer
(25 pmol), 1 pl probe (20 pmol), 2.5 pl distile su ve
2.5 ul DNA’dan olusturulmustur. Diger iki (12.5 ve
25 ul) amplifikasyon karisimindaki kimyasal miktar-
lar1 10 pl’lik karigim esas alinarak oranlanmistir.
Amplifikasyon dongiisii 95°C ve 60°C’de 40 kez
yinelenmistir. Amplifikasyon LightCycler 2.0 (Roche,
ABD) cihazinda gerceklestirilmigtir . DNA ¢ogal-
tilmasi i¢in kullanilan 10, 12.5 ve 25 ul’'lik ti¢ farkli
amplifikasyon icin yeterli olacak kimyasallar, ti¢ ayr1
firmadan alinan tekliflere gore maliyetleri hesaplan-
mis ve birbiri ile karsilagtirtlmigtir.

Candida PCR testinin maliyet analizi: Maliyet
hesaplanirken, fiyat icine DNA eldesinde kullanilan
kimyasallar, gercek zamanli PCR cihazinda kullani-
lan kapiller tiipler ve plastik sarf malzemeleri dahil
edilmistir. Fiyat tekliflerinde kurumun yapacagi dde-
menin siiresinin hesaba katilmamasi istenmisgtir.
Farkli firmalardan alinan kimyasal sarf malzemesi
teklifleri ve markalar1 sakli tutularak, Onerilen test
protokolleri ve karigim miktarlari tizerinde degisik-
likler yapilmistir. Amplifikasyon karisimi i¢in firma-
lar tarafindan onerilen 25 pl miktar1 yerine, 10 ul
kullanilmasiin sonuclar1 degistirmedigi goriilmiis-
tiir. Buna gore amplifikasyon karigiminin 25, 12.5 ve
10 ul olarak hazirlandig1 kosullara ait ii¢ ayr1 maliyet
hesab1 yapilmustir.
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BULGULAR

Elde edilen biitiin DNA &rnekleri DNA 6l¢tim ciha-
zinda (NanoDrop, ABD) kontrol edilmistir. Toplam
40 adet pozitif kontrol 6rnegi kullanilmistir. Koloni
stispansiyonlar1 (10 adet), kandidozlu deney hayvan-
larinin kani (10 adet) ve C. albicans ile kontamine
edilen hasta kani 6rneklerinde (10 adet) hem kiiltiir
hem PCR ile C.albicans varligi dogrulanmistir.
Kandidozlu deney hayvanlarinin doku drneklerinden
(10 adet) iki tanesinde (bobrek, karaciger) amplifi-
kasyon agamasindan kaynaklanan nedenler ile yalan-
c1 negatiflik elde edilmistir.

Klinik 6rneklerden 100 kan 6rneginin 17 tanesinde
(%17), 61 BAL 6rneginin 12 tanesinde (%19.6) PCR
ile pozitif sonu¢ alinmistir. Pozitif 6rneklerin goriil-
diigii sonug ekran1 Sekil 1°de sunulmustur. PCR ile
pozitif bulunan kan orneklerinin yalnizca beg tanesi
(%29) kan kiiltiirii ile dogrulanmigtir. BAL 6rnekleri-
nin alt1 tanesinde (%50) kiiltiirde C. albicans koloni-
leri goriilmiistiir. Kandidemi varliginin aragtirilmasi
amaciyla laboratuvarimiza gonderilen kan 6rnekleri,
febril notropenik hastalardan alinan tarama kanlari-
dir. BAL ornekleri ise radyolojik olarak Candida
enfeksiyonu ile uyumlu bulgulart olan, febril notro-
penik hastalardan alinan BAL 6rnekleridir. Bu neden-
le kiiltiir ve PCR sonuglarinin pozitifligi pnémoni
lehine kabul edilmistir. Bu calismanin amaci “Candida
PCR” testinin 6zgiilliik, duyarlilik, negatif prediktif
deger, pozitif prediktif deger gibi Olciitlerinin hesap-
lanmasi degildir. Oyle olmadig1 icin, kiiltiir sonuglart
ile PCR sonuglarinin karsilastirilmast yapilmamus, yal-
nizca pozitif ve negatif olan 6rnek sayilar: verilmistir.

Calismanin ikinci temel amaci olan maliyet analizi
icin ti¢ firmadan alinan teklifler karsilastirilmistir.
Sarf malzemesi 25 ul amplifikasyon karigimina gore
hesaplandiginda 14.80 TL ile 24.80 TL arasinda degi-
sen test basi net kar elde edilmistir. Amplifikasyon
karigimi 12.5 pl olarak hesaplandiginda 29.60 TL ile
49.60 TL arasinda degisen test bagi net kar elde edil-
mistir. Amplifikasyon karigimi 10 ul olarak kullanil-
diginda ise 35.52 TL ile 59.52 TL arasinda degisen
test bagi net kar elde edilmistir.

TARTISMA

Gergek zamanlt PCR teknolojisi sayesinde, zor ve
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geg liretilen etkenler ile olusan enfeksiyon hastalikla-
rinin tanisinda onemli gelismeler saglanmigtir 7).
Kandidemi etkeni Candida tiirlerinin kan kiiltiirii ile
tiretilme olasiliklart istenilen diizeyde degildir 9.
Febril notropenik hasta takibinde ayrica 6zellik gos-
termekle birlikte, kandidemi gelisen yogun bakim
hastalar1, cocuk hastalar gibi 6zellik gosteren diger
hastalarin enfeksiyon etkenlerinin tansisinda molekii-
ler yontemlere basvurulmakta ve bu testlerin Sosyal
Giivenlik Kurumu tarafindan 6demesi yapilmaktadir.
Molekiiler yontemler esasen “pahali” yontemler
degildir. Altyapis1 tamamlanmig laboratuvarlarda
uygulanmalart halinde, maliyeti diisiirebilecek diizen-
lemelerin yapilabilmesi miimkiin olabilmektedir. Bir
testin uygulanmasi sirasinda ticari firmalarin onerile-
ri kadar, testin uygulayicisi olan laboratuvar persone-
linin deneyimi de biiyiik onem tagimaktadir.

“Candida PCR” testi ticari olarak bulunmak ile bir-
likte, laboratuvarlar tarafindan gelistirilen 6zgiin “in
house” sistemlerle de yiiriitiilebilmektedir. Bu maka-
lede, daha 6nce farkli makalelerde konu edilen, ancak
tarafimizdan degistirilerek uygulanan “Candida
PCR?” testinin gere¢ ve yontemi, sarf malzemeleri ve
maliyet analizi sunulmaktadir. DNA eldesi basama-
ginda kullanilan EPT tamponu ticari bir sistem degil-
dir. DNA ¢ogaltilmas: basamaginda kullanilan primer
ve prob dizileri Schabereiter-Gurtner ve ark.’nin ©
calismasindan alimmustir; ancak problar farkli bir
boya olan FAM ve TMR ile isaretlenmistir. Yine adi
gecen makalede SYBR Green kullanilarak “erime
egrisi” analizi yapilmasma karsilik, ¢alismamizda
TagMan sistemi kullanilmistir. Testin dogrulugu
pozitif kontrol serileri ile degerlendirilmis, ancak test
ile ilgili kargilastirmali istatistik hesaplamalar yapil-
mamigtir. Caligmanin amaci testin yapilmasi icin
gerekli yontem basamaklarmin siralanmasi ve mali-
yet analizinin yapilmasi ile sinirlandirtlmigtir. Maliyet
analizi yapilarak bu testi uygulamaya koymak iste-
yen laboratuvarlara yol gosterilmeye caligiimustir.

Kandidemi acisindan taranan 100 hastanin beg tane-
sinde (%5) kan kiiltiirii pozitif bulunurken, 17 tane-
sinde (%17) PCR ile pozitif sonu¢ alinmistir. Candida
pnomonisi agisindan incelenen 61 hastanin BAL
orneginin 6 tanesinde (%9.8) kiiltiir pozitif bulunur-
ken, 12 tanesinde (%19.6) PCR testi pozitif bulun-
mustur. Buradan anlagilacag: lizere, testin kullanil-
masi febril nétropenik hasta grubu i¢in yararhdir V.
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Gereksiz antifungal kullanimina engel olmakta, etke-
nin gosterilmesi ise tedaviyi empirik olmaktan etkene
yonelik tedaviye dogru ¢evirmektedir. Epidemiyolojik
kayitlarimiz giiclenmekte, hastalarin tedavisinde bu
epidemiyolojik 6n bilgiler ¢ok yararli olmaktadir.
Uciincii basamak saglik kuruluslarinda “Candida
PCR” testinin uygulanmast bu bilimsel nedenlerle
onerilmektedir.

Giinlimiizde, bir testin uygulamaya konulmasinda
bilimsel gerekliligi kadar, maliyeti de biiyiik 6nem
tagimaktadir. Aslinda, liclincii basamak i¢in maliyet
en son diisliniilmesi gereken bir kavram iken, son
yillarda kurumlarin uymak zorunda kaldiklart mali
politikalar nedeniyle, laboratuvar testlerinin maliyeti
de bir paydas olarak goz oniine alinir hale gelmistir.
Testin kalite standartlar1 yerine getirilmek kaydiyla,
uygulamada bazi degisiklikler yapilarak maliyet
diisiiriilebilmektedir. “Candida PCR” testi icin {li¢
ayr1 firmadan fiyat teklifi alinmus, ti¢c ayr1 amplifikas-
yon karigimi hazirlanmistir. Buna gore en az 14.80
TL, en ¢ok 59.52 TL test basi net gelir elde edilmistir.
Son yaymlanan SUT’da “Candidamannan” testi 64
islem puami ve 3820 TL fiyat ile listelenmistir.
“Candida PCR” testi islem puan1 143 ve fiyat1 84.80
TL olarak belirtilmigtir. Kandidemi tanisi i¢in kiiltiir
dis1 tan1 yontemi olarak bu iki test kullanilabilmekte-
dir. Molekiiler bir test olmasi nedeni ile “Candida
PCR” testi serolojik “Candidamannan” testinden
daha duyarl1 ve dzgiil bir test olarak kabul edilmekte-
dir 1, Ozellikli hastalarin takibinde “Candida PCR”
testinin kullanilmasi bu nedenlerle laboratuvar geliri-
ni azaltmayan, aksine gelir getirebilen bir molekiiler
yontem olarak kullanilabilir.

Kandidemi gelisen hastalarda hangi klinik 6rnegin
alinmas1 gerektigi konusunda yapilmis bazi ¢aligma-
lar bulunmaktadir >, Bu caligmalarda calismasi
zor bir Ornek olan kan yerine serum kullanilmisg,
ancak kandidemili ve beta glukan aktivitesi pozitif
bulunan hastalarin serum 6rneklerinde Candida
DNA’s1 gosterilememigstir . Bu bilgiler 1s18inda
kandidemi tanis1 konulmasi amaciyla serum Grnegi
degil, tam kan 6rneginin caligilmasi gerektigi anlasil-
maktadir.

Bir bagka tartisma konusu da son yillarda ¢esitli tica-
ri firmalar tarafindan sunulmakta olan ¢ok hedefli
(multipleks) sistemlerdir. Sepsis tanisinda kullanil-

mak iizere gelistirilen bu sistemler icinde etken ola-
rak aranan Candida cinsinden birkag tiir bulunmakta-
dir. Bu sistemler ticari olmalari nedeni ile standardize
edilmis yontemlerdir. Bu nedenle rutin uygulamada
kullanilmalar1 “in house” sistemlere gore daha avan-
tajlidir 9. Sepsis tanisina yonelik bu sistemlerin en
biiylik dezavantaji pahali olmalar1 ve SUT kapsamin-
da listelenmemeleridir. Birden fazla etkeni gosterebi-
len ¢ok sayida farkli primer kullanildig1 i¢in maliyet
artmaktadir.

Candida PCR baghg: altinda genotiplendirme calis-
malart da bulunmaktadir ‘7. Bir grup hastadan
izole edilen orneklerin genotipik iliskilerinin goste-
rilmesi ve olas1 bulag kaynaklarinin bulunmasi ama-
cryla yiiriitiilen molekiiler epidemiyolojik caligmalar
cok degerli sonuglar vermektedir '®, Bu ¢aligmalar
ireyen koloniler iizerinden yiiriitiilmektedir. Bu
nedenle tanisal amacla DNA aranmasina yonelik
caligmalardan gere¢ ve yontem olarak farklilagmak-
tadir.

Candida cinsi mayalarin klinik 6rneklerde gosteril-
mesi ile ilgili ¢aligmalar kadar, tiir tanim1 amactyla
yapilmis ¢aligmalar da bulunmaktadir . Ulkemizde
de hem molekiiler tan1 amaciyla hem de tiir tanimi
amaciyla yapilmis calismalar artmaktadir ?°2". Tiir
tanim1 amaciyla hem koloniden hem de klinik drnek-
ten DNA tanimlanabilmektedir.

Kandidemi siiphesi ile kan ve steril viicut sivilarinda
Candida DNA’s1 aragtirilan hastalarin biiyiik ¢ogun-
Iugu febril notropenik hastalar, yogun bakim hastala-
r1 ve cocuk hastalardir ®*?». Bu hasta grubu icin
dogru taninin konmasi ve tedavinin baglamasi biiyiik
oneme sahiptir. Kiiltiirde mantarlarin bakteriler kadar
kolay iiretilemedigi diisiiniiliir ise, altyapis1 molekii-
ler testlerin yiiriitiilmesi i¢in yeterli olan laboratuvar-
larda Candida PCR testinin yapilmasmin tanisal
deger tasidig1 anlagilacaktir.

Sonug olarak, SUT daki ad1 ile “Candida PCR” tes-
tinin rutin olarak uygulanmasinin hastalar i¢in ¢ok
degerli sonuglar verdigi, tistelik test iceriginde kalite
kontrolii gozardi edilmeksizin yapilan diizenlemele-
rin, bu testin uygulandigi laboratuvarlara dort kata
kadar kar kazandirabilecegi gosterilmistir.
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