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OZET

Amag: Bu ¢calismada Erzincan’da i¢me ve kullanma suyu olarak kullanilan gehir sebeke sularindan Escherichia
coli bakterisinin membran filtrasyon yontemi ile izolasyonu aragtirild.

Gere¢ ve Yontem: Bu amagla Erzincan gehir merkezi ve ilgelerinde i¢me ve kullanma suyu olarak kullanilan
kaynaklardan 2010 yili boyunca toplanan 1874 adet su numunesi ¢calismaya alindi. E. coli’lerin izolasyonunda
membran filtrasyon yontemi kullanildi. Her bir numuneden 100 ml’lik porsiyon 045um gozenekli seliiléz membran
filtrelerden siiziildiikten sonra, filtreler, icinde Chromocult TBX Agar bulunan petrilere yerlestirildi. Petri kutular
37°C’de 4 saat, daha sonra 44°C’ de 18-20 saat inkiibasyona birakildi. Ureyen mavi-yesil renkli koloniler segilerek
indol testi yapildi. Indol pozitif olan koloniler E. coli olarak degerlendirildi.

Bulgular: Sehir merkezinden alinan 1666 adet su numunesinin 53 adedinde (%3.18) E. coli tespit edilirken,
ilcelerden alinan 208 adet su numunesinin 61 adedinde (%29.33) E. coli tespit edildi.

Sonug: Orneklerde E. coli tespit edilmesi fekal kontaminasyonun en énemli gostergesidir. Elde edilen veriler,
Erzincan ili ve ilgelerindeki sebeke sularinin icmeye ve gidalarda kullanima uygun olmadigini gostermektedir.
Kirlenmis sular akut ve kronik hastaliklara sebebiyet verdiginden dolayi, bu durum halk sagligi icin énemli bir
sorun teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Icme suyu, Escherichia coli, membran filtrasyon
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SUMMARY

Objective: This study was aimed to isolate Escherichia coli by membrane filtration method from main water
supplies of Erzincan, Turkey.

Materials and Methods: For this purpose, 1874 water samples were collected during 2010 in Erzincan and its
towns. 100 ml water was taken for each sample, filtered through a 0.45 uM pore size cellulose membrane filter
and then each filter was placed on Chromocult TBX agar plates. The plates were initially incubated at 37°C for
4 hours and then at 44°C for 18-20 hours. Blue-green colored colonies were selected and tested for indole
activity. Indole-positive colonies were identified as E. coli.

Results: E. coli was detected in 53 (3.18%) potable water samples from a total of 1666 samples collected from
the city center. In the towns E. coli was detected in 61 (29.33%) of the 208 potable water samples.

Conclusion: Detection of E. coli in the potable water samples is the most important indicator of fecal contamination.
These results suggest that water from network of Erzincan city and its towns is not suitable for drinking or using
in food preparation. These data indicate a major public health problem since several waterborne acute and
chronic diseases may develop in the affected population.

Key Words: Potable water, Escherichia coli, membrane filtration

GIRIS

Su eski tarihlerden bu yana en degerli kaynak-
lardan biri olarak kabul edilmektedir. Su, biitiin
canli varliklarda yiiksek oranlarda bulunan te-
mel yapi tasidir. Ornegin Insan viicudunun
%651, kanin %80-90°1, kaslarimizin %751, bit-
kilere ait taze agirligin %60-85’i sudan olus-
maktadir (1).

Su hayatin devam1 i¢in bu kadar 6nemli iken
ayni zamanda cesitli enfeksiyoz etkenlerin ya-
yilmasina olanak saglayarak yagsamin siirekliligi
konusunda tehdit olusturabilecek bir unsur hali-
ne gelebilmektedir.

Icme suyunda bulunan cesitli patojen bakteriler,
viriisler, protozoonlar suyla bulasan enfeksiyon-
lara neden olmaktadir. Etkenler primer olarak
insan ya da hayvan digkisiyla suya gecmektedir.
Toplumda aktif hasta olarak tanimlanan olgular
ya da tagtyicilarin olmasi durumunda sularin fe-
kal kontaminasyonu gerceklesmekte, sonugta su
enfeksiyon kaynagi olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. Kontamine sularin kullanilmasi, icilmesi ya
da besin hazirlamada kullanilmasi ve banyo ya-
pilmasi ve hatta inhalasyonu ile enfeksiyon ge-
lisebilmektedir (2).
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Diinya saglik orgiitii suyla bulasan hastaliklar
nedeniyle her yil bes milyondan fazla kiginin
oldiigiinti agiklamistir. Her sekiz saniyede, bir
cocuk bu nedenle 6lmektedir (3).

Tiim gelismig iilkelerde gastrointestinal hastalik-
larmn insidansinda azalma g6ze carpmaktadir. Ko-
lera elimine edilmis, suyla bulagan enfeksiyon
salginlar1 azalmistir. Suyun klorlanmasiyla suyla
bulagan bakteriyel patojenlerin cogu elimine edil-
mistir. Tiim bunlara karsin Vibrio cholerae’nin
dezenfeksiyona direncli olmasi, Legionella’nin su
wisiticilarinda bulunabilmesi, Mycobacterium avi-
um complex’in dzellikle immun baskilanmis has-
talarda potansiyel patojenler arasinda olmasi de-
vam eden sorunlar arasindadir (3).

Kontamine su ve besinlerle en sik bulasan en-
feksiyonlar Escherichia coli enfeksiyonlari, ba-
silli dizanteri, giardiaz ve hepatit A’dir. Daha az
siklikta ise tifoid ates ve diger Salmonella en-
feksiyonlari, kolera veya rotavirus enfeksiyonu
gibi viral enfeksiyonlarla karsilasilir. Baz iilke-
lerde helmint enfeksiyonlar1 da suyla bulasan
enfeksiyonlar arasinda sayilabilmektedir. Su ve
besinlerle bulagan enfeksiyonlarin ¢ogu ayn za-
manda fekal-oral yolla da bulasabilmektedir (4).
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Bu calismada Erzincan’da icme ve kullanma su-
yu olarak kullanilan sehir sebeke sularindan E.
coli’lerin membran filtrasyon yontemi ile izo-
lasyonu aragtirilmistir.

GEREC YONTEM

Numunelerin Toplanmasi: Erzincan’da icme ve
kullanma suyu olarak kullanilan kaynaklardan
2010 yil1 boyunca toplanan 1874 adet su numu-
nesi galismaya alindi. Orneklerin toplanmasinda
"Su Kirliligi Kontrolii Yonetmeligi Numune Al-
ma ve Analiz Metotlar1 Teblig" esas alind1 (5).
Ornekler B Tipi Gida Kontrol Miifreze Komu-

tanlig1 Mikrobiyoloji laboratuvarinda calisildi.

Kontrol Susu: E. coli’lerin identifikasyonu asa-
masinda pozitif kontrol susu olarak E. coli
ATCC 25922 susu kullanild (6).

Membran filtrasyon seti: Vakum pompasi, va-
kum hortumu, vakum erleni, paslanmaz celikten
ana govde, filtre gdvdesi ve filtrelerden olusan
membran filtrasyon seti kullanildi.

Besiyeri: Chromocult TBX Agar [Merck=pep-
tone 20 g/L, bile salts no 3 1,5 g/L, 5-bromo-4-
chloro-3-indolyl-f-D-glucuronide(X-B-D-glu-
curonide) 0,075 g/L, Agar-agar 15 g/L] E. coli
izolasyon ve identifikasyonu amaglt kullanildi (7).

Filtre: Membran filtrasyon sisteminde E. coli’lerin
su numunelerinden izolasyonu amaciyla 0,45
pm gozenek biyiikliigiine sahip steril seliiloz
membran filtreler (Sartorius) kullanildi.

Membran filtrasyon islemi: Membran filtrasyon
araclan sterilize edildi. Paslanmaz celik 6zellik-
li ekipmanin alkol ve alev kullanilarak sterili-
zasyonu saglandi. Daha sonra steril paketlerdeki
membran filtre alevden gegirilmis pens ile tutu-
larak filtre destek kismina yerlestirildi. 100 ml
su numunesi numune haznesine konuldu. Va-
kum pompasi caligtirilarak vakum muslugu
acildi ve numune filtre edildi. Filtrasyon iglemi

tamamlandiktan sonra vakum muslugu kapatildi
ve filtre pens ile alinarak daha once hazirlanmig
olan Chromocult TBX Agar besiyerine yerlesti-
rildi. Petri kutular1 37°C’de 4 saat daha sonra
44°C’de 18-20 saat inkiibasyona birakildi. Ma-
vi-yesil renkli koloniler secilerek indol testi ya-
pildi. Indol pozitif olan koloniler E. coli olarak
degerlendirildi (8-10).

BULGULAR

Arastirmamizda Erzincan sehir merkezi ve ilge-
lerinden toplanan 1874 adet su numunesi cali-
stlmis, bu numunelerin 114 (%6.08)’linde E. coli
tespit edilmistir. Sehir merkezinden 1666 su
numunesinin 53 (% 3.18)’linde E. coli tespit
edilirken ilgelere ait 208 su numunesinden 61
(%29.33)’inde E. coli tespit edilmistir. Izolasyo-
nun aylara gore dagilimi tablo 1°de goriilmektedir.

TARTISMA SONUC

"T.C. Saghk Bakanlhig1 Insani Tiiketim Amach
Sular Hakkindaki Yonetmelik" geregi icme sula-
rinin 100ml’sinde E. coli bulunmamalidir (11).

Koksal ve arkadaslari (12), Istanbul’da polikar-
bonat damacanalarda satilan 92 icme suyunu in-
celemisler ve %3’iinde diski kaynakli E. coli
tespit etmislerdir. Avcl ve arkadaglar (13), 2005
yilina ait Tokat ili halk sagligi laboratuvarina
gonderilen 2495 igme suyu Ornegini aragtirmis-
lar ve 119’unda (%34.7) 1s1ya toleran E. coli
tespit etmislerdir. Calismada kanalizasyon siste-
minin yeterince giivenilir olmamas1 yagish
mevsimlerde sizintilara sebep olmakta ve o ay-
larda i¢me sularinda E. coli kontaminasyonu-
nun yiiksek oldugu goriisiine yer verilmistir. iI-
¢e bazinda yapilan aragtirmamizda bu durum
kismen goriilmektedir. Alemdar ve arkadaslari
(14), ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde, bol-
gedeki depo ve musluk sularindan alinan top-
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Tablo 1. Erzincan merkez ve ilcelerde ¢alisilan su numunelerinin aylara gore dagilimi ve pozitif E. coli miktarlari

Erzincan Merkez Erzincan liceler

Aylar1 Toplam Say1 E. coli (+) % Toplam Say1 E. coli (+) %

Ocak 128 6 4.69 17 13 76.47
Subat 113 0 0 14 2 14.29
Mart 194 0 0 36 6 16.67
Nisan 181 8 442 19 5 26.32
Mayis 100 2 2 18 7 38.89
Haziran 160 7 4.38 17 5 29.41
Temmuz 160 1 0.63 10 3 30

Agustos 129 8 6.20 15 1 6.67
Eyliil 96 3 3.13 12 8 66.67
Ekim 166 1 0.60 9 4 44.44
Kasim 103 2 1.94 20 0 0

Aralik 136 15 11.03 21 7 33.33
Toplam 1666 53 3.18 208 61 29.33

lam 164 su ornegi kullanilmislar, %8'inde E.
coli tespit etmisler ve ayni ¢caligmada yerlesim
yerleri, kaynak ve mevsimin E. coli iizerine et-
kisinin 6nemsiz oldugu belirtmislerdir.

Patir ve arkadaglari (15), E. coli ile kontaminas-
yon oranini igme-kullanma, kaynak ve kuyu su-
larinda sirastyla %15, %28 ve %52 olarak belir-
lemislerdir. Keven ve arkadaslart (16), icme su-
larinda %40-48.1 oraninda E. coli tespit etmis-
tir. Tiirky1lmaz ve Kaya (17), icme sularinda E.
coli ile kontaminasyon diizeyini %10 olarak tes-
pit etmislerdir.

Goriildiigii lizere icme sularinda yapilan arastir-
malarda E. coli diizeyleri farkliliklar géstermek-
tedir. Bu farkliliklar ¢alismalarin yapildig sehir
sebeke hattinin kalitesi ve dezenfeksiyon isle-
minin yeterlilik diizeyiyle ilgilidir. Yine sularin
yetersiz dezenfeksiyonu sudaki canlilik oranini
artirmaktadir. Otomatik klorlama cihazlariyla
klorlama yapilan sehirlerde elektrik kesintileri
sebebiyle klorlamanin yapilamamasi kontamine
sularin kullanilmasina, yine su kesintileri sonra-
sinda klorla heniiz etkilesmemis sularm kulla-
nilmas1 da mevcut etkenin insanlar tarafindan
alinmasina sebep olmaktadir.
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Sonug olarak Erzincan’da i¢me ve kullanma su-
yu olarak tiiketilen 1874 adet su numunesinden
114 (%6.08) numunede E. coli tespit edilmistir.
Bu oran gehir merkezinde %3.18 iken ilcelerde
%29.33"diir. Orneklerde E. coli tespit edilmesi
fekal kontaminasyonun gdostergesi olup halk
saglig1 acisindan risk olusturmaktadir. Kontami-
nasyonun sebepleri olarak suyun yetersiz de-
zenfeksiyonu, su ve kanalizasyon alt yapilarinin
bozuklugu sayilabilir. Igme ve kullanma sula-
rinda bulunan bu degerler gbz ardi edilmemeli
ozellikle ilcelerde gerekli dnlemler alinmalidur.
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