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OZET

Bu ¢alismada yatan hastalardan izole edilen 92 Candida albicans, 40 non-albicans susu fosfolipaz, esteraz, hemolitik aktivite ve
slime iiretimleri agisindan degerlendirildi. Kontrol grubu olarak, saglikli bireylerin oral florasindan izole edilen kandida suslar1
kullanilmistir. Suglarin fosfolipaz aktivitesinin saptanmasinda yumurta sarili agar yontemi, esteraz aktivitelerinin belirlenmesi
i¢cin de Tween 80 katkili agar yontemi, hemolitik aktivitelerinin tayini i¢in, %5 koyun kanli SDA besiyeri ve slime faktor
varliginin incelenmesinde Kongo kirmizili beyin-kalp infiizyon agar yontemi kullanilmistir. C.albicans suslarinda fosfolipaz,
esteraz, B hemolitik aktivite ve slime tiretimleri sirasiyla %91, %84, %87 ve %17 olarak, non-albicans suslarinda ise %73, %35,
%70 ve %33 olarak tespit edilmistir. Hasta grubunda izole edilen C.albicans ve non-albicans suslarinda fosfolipaz ve p hemolitik
aktivitenin kontrol grubuna gore anlaml sekilde yiiksek oldugu bulunmustur (p<0.05).

Anahtar kelimeler: Candida albicans, non-albicans, virulans faktorleri

SUMMARY

In this study fosfolipase, esterase, haemolytic activity and slime production in 92 Candida albicans and 40 non-albicans strains
which isolated from hospitalized patient was evaluated. Candida strains that isolated from oral cavity of healthy subjects was
used as a control group. Yolk egg agar method was used for detection of fosfolipase activity, Tween 80 agar method was used
for detection of esterase activity, 5% sheep blood SDA was used for detection of haemolytic activity and Congo red brain heart
infusion agar method was used for detection of slime factor. Fosfolipase, esterase, B haemolytic activity and slime production
was detected 91%, 84%, 87% and 17% in C.albicans strains and 73%, 35%, 70% and 33% in non-albicans strains respectively.
Fosfolipase and B haemolytic activity were significantly higher in C.albicans and non-albicans strains from patient group than
control group (p<0.05).
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GIRIS

Son yillarda tani ve tedavi alanindaki gelismele-
re paralel olarak mantar infeksiyonlarinda artislar
gozlenmektedir. Ozellikle immun sistemi baskila-
nan hastalarda konak savunmasinda olusan énemli
degisiklikler, infeksiyonlara duyarliigi arttirirken,
hastaliklarin tani ve tedavisine yonelik invaziv tibbi
girisimler de nozokomiyal infeksiyonlarin gelisimini
kolaylastirmaktadir. insanlarda gériilen firsatci man-
tar infeksiyonlarinin en sik etkeni kandida tirleridir.
Kandida turlerinin epidemiyolojik, virulans ve an-
tifungal duyarlilik 6zelliklerini belirlemeye ydnelik
yaygin arastirmalar devam etmektedir (1-4).

Kandida infeksiyonlarinin patogenezini acikla-
mak ve yeni kandidoz tedavisini gelistirmek amaci
ile yapilan ¢alismalarda konak savunma sisteminin
roliiniin yaninda kandidalara ait virulans faktorleri-
nin de 6nemi belirtiimektedir. Yapilan arastirmalar
infeksiyonlarda tek bir virulans faktoriinin rol oy-
namadigini géstermistir. Ozellikle adherans, germ
tlp olusturma, proteinaz, fosfolipaz major virulans
faktorleridir. Ayrica toksinler, pleomofizm, fenotip
degisimi, hiicre duvari ve ylizey degisimi ile hidro-
fobisite gibi faktorler de virulansta ve patogenezde
rol oynamaktadir. Slime faktor, hemolizin, esteraz ve
lipaz gibi faktor ve enzimler de virulansi belirleyen
diger faktorlerdendir (5-8).

Galismamizda, infeksiyon etkeni olarak izole edilen
C.albicans ve non-albicans suslarinda fosfolipaz, este-
raz, hemolitik aktivite ve slime Uretimleri acisindan bir
fark olup olmadiginin saptanmasi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Hasta grubu. Ankara Numune Egitim ve Arastirma
Hastanesi’'nde 01.08.2005 ve 30.7.2007 tarihleri ara-
sinda yatan hastalarin cesitli klinik 6rneklerinden
izole edilen 92 C.albicans ve 40 non-albicans kokeni
olmak {izere toplam 132 sus calismaya alinmistir.

Kontrol grubu. 1.10.2007 ve 30.11.2007 tarihleri
arasinda, saglikh bireylerin (hastanede calismayan,
hastanede calisan yakini olmayan) oral florasindan
izole edilen 27 C.albicans ve 12 non-albicans olmak
Uzere toplam 39 kandida susu kontrol grubu olarak
kullaniimistir.

Materyaller Sabouraud-Dextroz Agar (SDA) ve
kanli agar besiyerlerine ekilmistir. Bu besiyerlerinde,
oda isisinda ve 37Code Ureyen kolonilerden gram

boyama yapilmis ve maya goériinimunde olan susla-
ra germ tiip testi uygulanmis, bu testte pozitif cikan
suslar C.albicans olarak isimlendirilirken, negatif olan-
lar ID32C (bioMerioux, France) kiti ile adlandirnimustir.

Fosfolipaz Deneyi. Suslarin fosfolipaz aktivitesi-
nin saptanmasinda yumurta sarili agar yontemi kul-
lanilmistir (9). Besiyerinin Hazirlanisi: 13 g SDA (Difco),
11.7 g NaCl (Horasan Kimya), 0.111 g CaCl2 . 6 H20
(Merck), 184 ml distile su. Karisim otoklavda 121°C'de
15 dakika steril edilerek 50°C'lik su banyosuna konul-
mustur. 80 g yumurta sarisi agzi kapal bir tiip iceri-
sine alinarak, 37°C'de 1 saat inkiibe edilmis ve siire
sonunda yumurta sarisi iceren tlip 2500 rpmde 15
dakika santrifiij edilmistir. Santrifiij isleminden sonra
stipernatant distile su ile ilk hacmine tamamlanmistir.
Besiyeri 45-50°C'ye kadar sogutulduktan sonra yu-
murta sarisi son konsantrasyon 80g/L olacak sekilde
besiyerine yavas yavas eklenmis, sitrik asit/disodyum
fosfat tamponu kullanilarak besiyeri pH't 4,3 olacak
sekilde ayarlanmistir. Deneyin Yapilisi: SDA'da 37°C'de
18-24 saat inklibasyon sonrasi tireyen maya kolonile-
rinden steril serum fizyolojik kullanilarak McFarland
0.5 bulanikligina gore siispansiyonlar hazirlanmistir.
Bu stispansiyonlardan 6lclli 6zeyle (0.01ml) besiye-
ri ylizeyine degdirilmek suretiyle her petriye 4 adet
ekim yapilmis ve 37°C'de 2 giin inkibe edilmistir.
Fosfolipaz aktivitesi inkiibasyon sonrasinda koloni
gapinin, presipitasyon zonunun ¢apina orani hesap-
lanarak degerlendirilmistir. Bu hesaplamaya gore,
Pz=1 degeri calisilan kdkenin fosfolipaz aktivitesinin
negatif oldugunu gosterir. Presipitasyon zonunun
capi arttikca hesaplanan Pz degeri kiictlecek ve fos-
folipaz aktivitesi artacaktir.

Slime Faktor. Slime faktor varligi Kongo kirmizih
beyin-kalp inflizyon agar besiyerinde incelendi (10).
Besiyerinin Hazirlanisi: 37 g BHI broth (Oxoid), 80 g
glukoz (Merck), 0.8 g kongo kirmizisi (Merck), 10 g
agar (Biolab). Besiyeri hazirlandiktan sonra otoklav-
da 121°C'de 15 dakika steril edilmis ve 9 cm’lik pet-
rilere 15-20 ml olacak sekilde dagitiimistir. SDA'da
Ureyen 24 saatlik kandida suslarindan, hazirlanan
besiyerlerine, her petride 4 sus olacak sekilde 6ze
ile ekim yapilmistir. Besiyerleri 35°C'de 48 saat siire
ile inkiibe edilmistir. Koyu kirmizi- pembe renk ko-
loniler slime pozitif, renksiz koloniler slime negatif
olarak degerlendirilmistir.

Hemolizin. Suslarin hemolitik aktivitelerinin ta-
yini icin, %5 koyun kanli SDA besiyeri kullanilmistir
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(11). Besiyeri icin; 30 g glukoz (Merck), hazirlanan
1Llik SDA (Difco) igine ilave edilmis ve otoklavda
121°C'de 15 dakika steril edilerek pH1 5,5 ayar-
lanmis ve besiyeri 40-45°C’ye kadar sogutulduktan
sonra 50ml/L olacak sekilde koyun kani eklenmis ve
9 cm'lik petri kutularina 15'er ml dagitilmistir. SDA'da
Ureyen 24 saatlik kandida suslarindan %0,9'luk NaCl
ile McFarland 2’ye goére bulaniklik ayari yapilarak
stispansiyonlar hazirlanmistir. Her petri kutusuna 4
tane ¢api 1 cm olacak sekilde inokiilasyonlar yapil-
mistir. Petri kutulari 37°C'de, %5'lik CO2'li ortamda
48 saat inkiibe edilmistir. inkiibasyon sonunda a ve
3 hemoliz olusumu incelenmistir.

Esteraz. Esteraz aktivitesinin belirlenmesi icin Twe-
en 80 katkili agar yontemi kullanilmistir (12). Besiyeri-
nin Hazirlanisi: 10 g pepton (Biolab), 5 g NaCl (Horasan
Kimya), 0.1 g CaCl2 (Merck), 15 g agar (Biolab), 1000
ml distile su ile hazirlanan besiyeri 121°C'de 15 daki-
ka otoklavda steril edilmistir. Sterilizasyon sonunda
pH6,8%e ayarlanmis ve 50°C'ye kadar sogutulan besi-
yeri icerisine 5 ml steril Tween 80 eklenmistir. SDAda
Ureyen 24 saatlik kandida suslarindan 6ze ile alinarak
besiyerine 1 ¢cm capli daireler cizilmistir. Besiyerleri
30°C'de 13 giin siire ile inkiibe edilmistir. Tween 80'li
agarda ekim yapilan bolgenin etrafinda 1511 gegiren
halelerin varligi esteraz pozitif olarak kabul edilmistir.
inkiibasyon siiresi icinde ekim sahasi etrafinda Tween
80'in hidrolizi ile aciga ¢ikan yag asidinin kalsiyum ile
birleserek opak kristaller halinde ¢cokmesi; pozitif este-
raz aktivitesi olarak degerlendirilmektedir.

istatistiksel Analiz. Kokenlerin fosfolipaz, este-
raz, slime uretimi ve hemolizin Uretimi arasindaki

Tablo 1. Suslarin izole edildikleri mateyallere gore dagilim.
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C.albicans 40 15
C.parapsilosis 2
C.tropicalis 6
C.glabrata 1
C.famata 2
1
1
1

9]

C.sake

C.krusei

C.kefyr
Toplam 54 34 10 7 12

fark ki-kare testi ve Fisher's exact testi ile degerlen-
dirildi, p<0.05 degerler anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR

Calismada, Ankara Numune Egitim ve Arastirma
Hastanesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji
Laboratuvar’na 01.08.2005 ve 30.08.2007 tarihleri
arasinda gonderilen klinik érneklerden infeksiyon
etkeni olarak izole edilen 92 C.albicans, 40 non-
albicans olmak Uzere toplam 132 sus degerlendi-
rilmistir. Kontrol grubu olarak saglikli bireylerden
izole edilen 39 kandida susu (27 C.albicans, 12 non-
albicans) kullanilmistir.

Hastalardan izole edilen kandida suslarinin 25i
(%18.93) dahiliye servislerinden, 37'si (%28.03) cer-
rahi servislerden ve 70'i (% 53.03) yogun bakim Gni-
telerinden izole edilmistir. Hastalardan izole edilen
kandida suslarinin materyallere gore dagilimi Tablo
1'de verilmistir.

Fosfolipaz. izole edilen 92 C.albicans susunun
84'linlin (%91) ve 40 non-albicans susunun 29'unun
(%73) fosfolipaz enzimi Urettigi belirlenmistir. Kont-
rol grubundaki 27 C.albicans susununun 7’sinde
(%26), 12 albicans disi kandida susunun 2’sinde
(%17) fosfolipaz aktivitesi saptanmistir (Tablo 2). iki
grup karsilastinldiginda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur (p<0.05).

Suslarin fosfolipaz aktiviteleri izole edildikleri
materyallere goére degerlendirilince, vajina salgisi
orneklerinden izole edilen suslarin %100'l, hemo-
kiltlr 6rneklerinden izole edilen suslarin %82.4'(,
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idrar orneklerinden izole edilen suslarin %92.7’si,
solunum yolu 6rneklerinden (balgam,aspirat) izole
edilen suslarda %85.7, kateterden izole edilen sus-
larda %50, yaradan izole edilen suslarda %83.3 ve
diger 6rneklerden izole edilen suslarda (mayi, son-
da gibi) %100 oraninda fosfolipaz enzim aktivitesi
saptanmistir (Tablo 3).

Slime iiretimi. Hastalardan izole edilen 92
C.albicans susunun 16'sinin (%17) ve 40 non-
albicans susunun 13’tinlin (%33) slime faktor Uretti-
gi tespit edilmistir Kontrol grubundaki 27 C.albicans
susunun 1’inde (% 4), 12 non-albicans susunun
6'sinda (%50) slime Uretimi saptanmistir (Tablo 2).
iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (p>0.05).

Slime faktor, vajina salgisi 6rneklerinden izole
edilen suslarda %40, idrardan izole edilen suslarda
%27.3, hemokiiltlirden izole edilen suslarda %17.6,
solunum yolu 6rneklerinden (balgam,aspirat) izole
edilen suslarda %14.3, kateterden izole edilen sus-
larda %25, diger (mayi,sonda) 6rneklerden izole edi-
len suslarda %16.7 iken yaradan izole edilen suslar-
da slime faktor Gretimine rastlanmamistir (Tablo 3).

Hemolizin. Hasta grubundan izole edilen 92
C.albicans susunun 80'inde (%87) B hemoliz; 12'sin-
de (%13) a hemoliz gozlenirken 40 non-albicans
susunun 28'inde (%70) B hemoliz; 12'sinde (%30)
a hemoliz gozlenmistir. Kontrol grubundaki. 27
C.albicans susunun 11‘inde  hemoliz (%41), 16'sin-
da (%59), a hemoliz aktivesi saptanmistir 12 non-
albicans susunun 1'inde  hemoliz (%8), 11 susta
(%92) a hemoliz aktivitesi ise saptanmistir (Tablo 2).

Tablo 2. C. albicans ve non-albicans suslarinda tespit edilen
virulans faktorlerinin dagilimi.

Hemoliz(+)

Tiirler

Sus sayis1
Fosfolipaz(+)

—

Esteraz(+)
Slime(+)
E B Hemoliz(+)

84

77 16 80

=3
o0
12

C.albicans 92

gg (O1) (84) (17)) (87) (13)
= £ non- o B 1 1328 1

albicans (73) (35) (33) (70) (30)
— ) 719 11 16
g g Calbicans 27 5 o) '@ @y (s9)
é ?Dnor}- L, 2 4 6 1 1

albicans (17) (33) (50) (8) (92)

iki grup karsilastirildiginda hasta grubunda 8 hemo-
liz varhginin, kontrol grubunda da a hemoliz varli-
ginin anlamli sekilde yuksek oldugu bulunmustur
(p<0.05).

Hemoliz tipleri izolasyon boélgesine goére de-
gerlendirildiginde B hemoliz solunum yolu ve
vajina salgisi orneklerinden izole edilen suslarin
%7100’tnde izlenmistir. Kan orneklerinde %76.5, id-
rardan izole edilen suslarda %81.8, kateterden izole
edilen suslarda %83.3, yaradan izole edilen sugslarda
%66.7 ve diger (mayi,sonda) bolgelerden izole edi-
len suslarda ise %66.7’ dir, a-hemoliz solunum yolu
ve vajina salgisi orneklerinden izole edilen suslarda
gorilmezken (%100 3 hemoliz), yara ve diger (mayi,
sonda) bolgelerden izole edilen suslarda %33.3, kan
orneklerinde %23.5, idrar 6rneklerinde %18.2 ve
kateter orneklerinde ise %16.7 oraninda izlenmistir
(Tablo 3).

Esteraz. izole edilen 92 C.albicans susunun 77'si-
nin (%83.7) esteraz enzimi Urettigi saptanmistir.
40 non-albicans susunun 14'Uniln (%35) esteraz
enzimi Urettigi saptanmistir. Kontrol grubundaki
27 C.albicans susunun 19'unda (%70.4), 12 non-
albicans susunun 4’linde (%33.3) esteraz aktivitesi
saptanmistir (Tablo 3). iki grup karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamistir
(p>0.05).

Tablo 3'de goriildiigi gibi diger (mayi, sonda) 6r-
neklerden izole edilen suslarda esteraz enzimi Ure-
timi %100'diir. Vajina salgisi ve idrar orneklerinden
izole edilen suslarda bu oran %80'dir. Yaradan izole
edilen suslarda %83.3, solunum yolu 6rneklerinden
izole edilen suslarda bu oran %78.6, kateterden izo-

Tablo 3. Virulans faktérlerinin izole edildikleri materyal-
lere gore dagilimu.

8 & R X X

Klinik 6rnekler :: 219 E f: g %
N IRIEE

(S:Ill‘;‘li;’:‘l ol 857 143 786 100 0
Hemokiiltiir 824 176 441 765 235
Vajina salgis1 100 40 80 100 0
idrar 927 273 8 818 182
Kateter 50 25 50 833 167
Yara 833 0 833 667 333
Diger 100 167 100 667 333
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le edilenlerde %50 ve hemokdiltiirden izole edilen-
lerde ise %44.1'dir.

TARTISMA

Kandida infeksiyonlarinin patogenezini agiklamak
ve yeni kandidoz tedavisini gelistirmek amaci ile
yapilan calismalarda konak savunma sisteminin
roliiniin yaninda kandidalara ait virulans faktorleri-
nin de onemi belirtilmektedir. Yapilan arastirmalar
infeksiyonlarda tek bir virulans faktoriiniin rol oy-
namadigini géstermistir. Ozellikle adherans, germ
tlp olusturma, proteinaz, fosfolipaz major virulans
faktorleridir. Ayrica toksinler, pleomofizm, fenotip
degisimi, hiicre duvari ve ylizey degisimi ile hidro-
fobisite gibi faktorler de virulansta ve patogenezde
rol oynamaktadir. Slime faktor, hemolizin, esteraz ve
lipaz gibi faktor ve enzimler de virulansi belirleyen
diger faktorlerdendir (7,8).

Ekstrasellller fofolipazlar membran lipitlerin-
den fosfogliseritleri hidrolize ederek, konak hiicre
membraninda hasara yol acabilmektedir. Bu durum
mayanin bir taraftan ¢ogalmasini saglarken, diger
yandan konak dokusuna invaze olmasini saglamak-
tadir. Fosfolipaz aktivitesi en cok C.albicans koken-
lerinde calisiimis ve fosfolipaz Gretiminin virulansta
onemli olabilecegi gosterilmistir (13,14).

Fosfolipaz enzimini ayni hastanin farkli yerlerin-
den alinan C.albicans kokenleri kullanarak yapilan
bir calismada, farkh infeksiyon bdlgelerinden izole
edilen C.albicans kokenlerini tanimlamak ve kar-
silastirmak icin Pz degerinin bir belirleyici olarak
kullanilabilecegi 6ne stirilmustir. Kandan ve diger
vicut bélgelerinden izole edilen kdkenlerde ayni
Pz degeri ve uyumlu klinik belirtilerin birlikteliginin
sistemik infeksiyonun varligini kanitlayacagi vurgu-
lanmistir (13).

Kandida izolatlarinda fosfolipaz aktivitesinin be-
lirlenmesinde, mikrobiyolojik ve biyokimyasal yon-
temler kullanilabilmektedir. Biyokimyasal yontem-
lerin zaman alici olmasi ve stabil olmayan sonuglar
verebilmesi nedeniyle, glivenilir sonuclar veren ve
kolay bir ydbntem olan Samaranayake ve arkadaslari
tarafindan modifiye edilen “plak yontemi” 6neril-
mistir (9,15).

Yurtdisinda yapilan c¢esitli calismalarda hastalik
etkeni olan C.albicans suslarinda fosfolipaz aktivitesi
%71-79 arasinda bulunurken non-albicans suslarin-

da ise bu oranin %0-100 arasinda degistigi gosteril-
mistir (9,13,16,17). Non-albicans suslarindaki bu bu-
yuk farkin nedeni calismalardaki sus sayisinin azhigi
olabilir.

Ulkemizde yapilan calismalarda ise C.albicans
suslarinda fosfolipaz aktivitesi %55.5-94.4 arasinda
degistigi goriliurken non-albicans suslarda bu ora-
nin %0-56.4 arasinda degismektedir (14,18-20).

Yapilan ¢alismalarda fosfolipaz aktivitesinin kan-
dan izole edilen kandida suslarinda daha yiiksek ol-
dugu bildirilmistir (16,17,19).

Bizim calismamizda hasta grubundaki C.albicans
ve non-albicans suslarin fosfolipaz aktivitesi kontrol
grubuna gore anlamli yiksek bulunmustur.

Esteraz enzim aktivitesinin kandidoz patogene-
zindeki roli ile ilgili bilgiler sinirlh oldugundan, bu
konu hakkinda kesin bir kaniya varilamamistir. Yapi-
lan arastirmalar ekstrasellller esterazin fungal Gre-
me i¢in kosul olmadigdi ve esteraz aktivitesinin bir vi-
rulans faktor olarak gorilmedigini disiindiirmekte-
dir. Bununla birlikte bir cok calismada kandidoz pa-
togenezinde esteraz aktivitesinin roli arastiriimistir.

Ulkemizde yapilan calismalarda hastalik etke-
ni Kandida suslarinda esteraz aktivitesi %27.1-91.6
oraninda bulunurken bazi calismacilar bulduklari
degerleri istatistiki olarak anlamli bazilari ise anlam-
siz bulmustur (12,21-24).

Slifkin (25), Tween 80 opasite testinin kandi-
da tlrlerinde esteraz aktivitesinin saptanmasinin
yani sira C.dubliniensis kdkenlerinin C.albicans’ tan
ayrilmasinda da kullanilabilecegini belirtmis ve
C.dubliniensis turrlerinin Tween 80 agarda inkiibasyo-
nun Gglincl glinlinde, opasite acisindan C.albicans
suslarindan acikca farkhlik gosterdigini bildirmistir.

Bizim calismamizda hasta ve kontrol grubu ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunma-
mistir (p>0.05).

Bu bilgilerin 1siginda esteraz enziminin virulans
ve patogenezde belirgin bir roltiniin olmadidi diisi-
nilmus, ancak bu konudaki arastirmalarin eksikligi
nedeniyle kesin bir kaniya varilamayacagi disunal-
mustar.

Hemolizin enzimi konak eritrositlerindeki demir
metabolizmasini engellemekte, hiicrelerin pargca-
lanmasina ve hemoglobinin disarlya salinmasina
neden olarak virulansta rol oynamaktadir. Kandida
suslarinin hemolizin enzim aktivitesi bircok arastir-
maci tarafindan incelenmistir.
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Luo ve arkadaslari calismalarinda, klinik 6rnekler-
den izole ettikleri 77 kandida susunun %93,4'Unin
hemolizin enzim aktivitesine sahip oldugunu sapta-
miglardir (11). C.parapsilosis suslarin tamaminin he-
moliz olusturmadigini belirlerken, C.guilliermondii ve
C.famata suslarin timiinde a hemoliz tesbit etmisler-
dir. Diger tim suslarin 3 hemoliz yaptigi (C.albicans,
C.dubliniensis,  Ckefyr  Ctropicalis  C.glabrata,
C.lusitaniae ve C.krusei) saptanmistir. Bu calismadan
farkli olarak calismamizda hasta grubundan izole edi-
len C.albicans suslarinda hem B hemoliz (%70) hem
de a hemoliz (%30) goriilmustir. Non-albicans tiirle-
rinde a hemoliz, C.famata, C.glabrata, C.kefyr, C.krusei
ve C.tropicalis suslarinda sirasiyla %50, %50, %50,
%33, %75 oranlarinda gorilmiistar.

Susever ve arkadaslarinin (21) yaptigi bir diger
calismada leprali hastalardan izole edilen Calbicans
suslarinin tamaminda (%100) hemolitik aktivite sap-
tanmistir. Yine Susever ve arkadaglarinin (22) 16semili
hastalarin 27 bogdaz, 25 diski, 6 balgam, 1 kan ve 1 idrar
orneginden izole ettikleri 60 C.albicans susunun tama-
minda (%100) hemolitik aktivite tesbit edilmistir.

Bizim suslarimizda,  hemoliz tipi hasta grubun-
da anlamli sekilde ylksekken, a hemoliz kontrol
grubunda daha yulksek bulunmustur (p>0.05).

Slime faktor teikoik asit yapisinda olup mikroor-
ganizmayl konagin savunma mekanizmalarindan
korumaktadir. Slime maddesi, aglutinasyonu sagla-
yan polisakkaritleri yapisina alarak biyofilm olusu-
munu saglar.

Cevahir ve arkadaslan (26) yaptiklan ¢alismada
126 kandida susunda slime Uretimini tg¢ farkl yon-
tem kullanarak arastirmistir. Slime faktor yapimi
Kongo kirmizili agar ile %44.4, Glukozlu triptik soy
buyyon ile %39.6 ve Glukozlu sivi sabouraud besiye-
ri ile %33.3 oraninda saptanmistir. Yontemler slime
Uretimi acisindan degerlendirildiginde istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmadigi halde en fazla
Kongo kirmizili agar yontemiyle pozitiflik saptan-
digi gorilmustir. Bu nedenle ¢alismamizda slime
Uretimini saptamak i¢in pratik ve ekonomik olma-
sindan dolayl Kongo kirmizili beyin-kalp inflizyon
agar yontemi tercih edilmistir.

Yurtdisinda ve ulkemizde yapilan calismalarda
kandida suslarinda slime tretimi anlamli bir virulans
faktoru olarak belirtilirken (10,27-30) bazi arastirma-
cilarda anlamli bir fark bulmadiklarini belirtmislerdir
(31,32). Bizim calismamizda da slime Uretimi agisin-

dan kontrol grubu ile anlamli bir fark bulunmamis
ancak bunun nedeninin kullandigimiz yéntemin
duyarliligi ile iliskili olabilecedi distinilmustdr.

Calismamizda infeksiyon olusumunda 6nemli
rolleri oldugu distinilen slime faktor, hemolitik ak-
tivite, fosfolipaz ve esteraz enzimlerinin varligi kont-
rol grubu ile kiyaslanip bu virulans faktorleri agisin-
dan istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigi
degerlendirilmistir.

Calisma sonucunda hasta grubundaki C.albicans
ve non-albicans suslarinin fosfolipaz ve  hemoliz
Uretiminin kontrol grubuna goére daha yuksek oldu-
gu bulunmustur.

Virulans faktorlerinin belirlenmesi Kandida infek-
siyonlarinin patogenezinin agiklanmasina ve yeni
antikandidal tedavilerin gelistiriimesine yardimci
olacaktir.
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