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OZET

Halk arasinda uzun siiredir bilinen ve yore halki tarafindan saglik, yiyecek depolama, hayvan barinag gibi ¢egitli nedenler-
le kullanilan magaralar; giiniimiizde turizm aktiviteleri ile insanlarin siklikla ziyaret ettikleri yerlerdir. Denizli bolgesinde
halkin uzun siiredir kullandigi, ancak turizme yeni agilan magaralar bulunmaktadir. Ayni zamanda magaralar icerdikleri lo-
kal jeolojik ve klimatik ézellikler nedeni ile ¢esitli mantar floralarint barindirirlar. Sunulan ¢alismada turizme yeni agilan,
Denizli Keloglan Magarast’ nda keratinofilik mantarlar, Cryptococcus neoformans ve Histoplasma capsulatum varligi aras-
trilmugtir. Standart yontemler ile 17 magara topragi drnegi arastirilmuis, keratinofilik mantarlar (4 ornekte Chrysosporium
spp, 2 érnekte Chrysosporium keratinophilum), bir ornekte Microsporum gypseum ve bir drnekte sporlanmayan kiif saptanir-
ken, C.neoformans ve H.capsulatum izole edilememistir. Ulkemizdeki turizme agilan magaralarin fungal patojenler géz onii-

ne alinarak taranmasimn koruyucu hekimlik yoniinden énemli oldugunu diisiinmekteyiz.
Anabhtar kelimeler: Dermatofitler, ¢cevresel, keratinofilik, Microsporum, Cryptococcus, Histoplasma, magara.
SUMMARY

Caves as an part of folkloric properties such as health, shelter, rituel behaviours and stockbreeding are highly touristic are-
a at the present day. Denizli region has recently opened touristic caves. Caves include different fungal organism due to cli-
matic and geological variations. In this study, the presence of kerotinophilic fungi, Cryptococcus neoformans and Histoplas-
ma capsulatum in Denizli Keloglan cave have been investigated. 17 cave soil samples have been screened by standard met-
hods. While keratinophilic fungi (4 Chrysosporium spp, 2 Chrysosporium keratinophilum), one nonsporulated fungi and one
Microsporum canis have been isolated, C.neoformans and H.capsulatum have not been cultured. For our recently opened tou-
ristic caves, screening of their fungal pathogens is important for preventive medicine.

Keywords: Dermatophytes, environmental, keratinophilic, Microsporum, Cryptococcus, Histoplasma, cave.

GIRIS mustur. Denizli Keloglan Magaras1 5 yil once tu-

Halk arasinda uzun siiredir bilinen ve yore halki rizme agilmigur. Aragtirmanin yapildigi Keloglan

tarafindan saglik, yiyecek depolama, hayvan bari- Magarast Denizli’nin Acipayam Ilgesinin Dodurga-

nag1 gibi cesitli nedenlerle kullanilan magaralar; lar Kasabasi yakinlarindaki Malt Daginmn dogu ya-

giinlimiizde turizm aktiviteleri ile insanlarin siklik-
la ziyaret ettikleri yerlerdir. Denizli bolgesinde yo6-
re insaninin uzun siiredir kullandigi, ancak turiz-
me yeni agilan magaralar bulunmaktadir. Bolgenin
biiyiik farkliliklar gosteren jeolojik 6zelliklerine
gore bu magaralarda da farklh fungal floralar olus-

macinda 1100 m yiikseklikte bulunmaktadir. Giris-
ten sonra 5-6m yiikseklige ulasan magara 145 m
uzunlugundadir. 2004 yilinin Nisan ayinda turiz-
me acilmigtir. Yerel halk tarafindan uzunca bir sii-
redir bilinmesine ragmen sadece cobanlar tarafin-

dan siginma amaci ile kullamlmigtir (1, 2).
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Magaralarin insan aktivitesinin olmadigr zaman-
larda dogal faunasini1 kanathlar, kurbagalar ve ba-
z1 artropodlar olugturmaktadir (3). Kanath c¢ikar-
tilart Cryptococcus neoformans ve yarasa cikarti-
lart ise Histoplasma capsulatum i¢in uygun kolo-
nizasyon ortamini olusturmaktadir (4,5). Magara-
nin i¢inde kanatlilarin olmasi organik maddelerin
zenginlesmesine ve yerel halk tarafindan magara-
da koyun, keci gibi siirii hayvanlarinin barindiril-
mas1 keratin atiklarin ¢ogalmasina neden olmak-
tadir. Keratin atiklar i¢in bir diger faktor de gii-
niimiizde artik 1giklandirmast yapilan magaray1 zi-
yaret eden turistlerdir. Keratin yapmin pek cok
dis etkene karsi dayanikli olmasi nedeniyle do-
gada keratini pargalayabilen ve kullanabilen c¢ok
az sayida organizma vardir. Az sayida bdcek,
bakteri, aktinomicet ve bazi mantarlarda keratino-
filik ve keratinolitik aktivite bulunmaktadir (6,7).
Buna gore magarada kolonize olan keratinofilik
mantarlarda, magaranin dogal fungal florasinda
kabul edilmelidir.

Sunulan ¢aligmanin amaci; giiniimiizde artik turis-
tik aktiviteye sahip olan bolge magarasinda kera-
tinofilik mantarlarinin dagilimmin saptanmasi ve
insan saghigr icin risk olusturabilecek C.neofor-

mans ve H.capsulatum varligmin arastirilmasidir.
GEREC VE YONTEM

Calisma amaci ile Denizli ili Acipayam {lcesi
Dodurgalar koyiine gidildi. Bolge halki ile gorii-
stilerek magaranin folklorik 6zellikleri hakkinda
bilgi alindi. Keloglan Magarasi admin kaynagi,
magara hakkindaki sdylencelerin nasil ortaya cik-
t1g1 ve magaranin turizme agilmadan Once tibbi
amagclarla kullanilip kullanilmadigr bu goriisme-
lerde arastirildi. Magaraya gidilerek giiniimiizdeki
durumu incelendi.

Magaranin halen yiirlime giizergahina yakm ic-
dip kisimlarindan 15181in girmedigi, nemli oldugu
hissedilen, yarasa digkis1 ve kanatli atiklarinin
yogunlastigt 17 farkli bolgeden steril 100 ml.lik
plastik kaplara 6rnek alindi.

Orneklerden keratinofilik mantarlarin aragtirilma-
st: Orneklerin incelenmesinde Vanbreuseghem’in
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sac tuzagi yontemi kullanildi (6). Steril petri ku-
tusu yartya kadar alman oOrnekler yayilarak dol-
duruldu. Toprak Orneginin iizeri steril sa¢ parca-
lar1 ile kaplandi. Orneklerin iizerini ortecek kadar
%1 kloramfenikol iceren steril serum fizyolojik
ilave edildi. Petri plaklart oda 1sisinda 2 ay in-
kiibasyona birakildi. Siire iginde sivida eksilme
saptanmast durumunda steril serum fizyolojik ila-
vesi yapilarak kurumaya izin verilmedi. Siire so-
nunda goz ile {liremenin goriildiigii yerlerden
%0.4 siklohekzimid iceren Sabouraud’un deks-
trozlu agar besiyerine ekim yapildi. Oda 1sisinda
1 ay stire ile inkiibe edilen ekimlerde {ireyen
mantarlar tanimlandi. Sporlanma olusturmayan ko-
kenler seri pasajlar halinde patatesli dekstroz agar
ve yulaf unu agar besiyerine aktarilarak spor/ke-
se yapilar1 olusturulmaya g¢aligildi. Ureyen manta-
rin tamimlanmasinda koloni biiyiikliigli, pigment
varligt ve yayilimi, ylizey yapr ozelligi, besiye-
rinde ters pigment varligt ve mikroskopik morfo-
lojik ozellikleri ile kil-delme testi kullanildi.

Orneklerden Cryptococcus neoformans aragtirilma-
st: Alman Orneklerden 3-5 gr’lik bir parga steril
100 mllik kaba alindi. Uzerine yaklagik 50 cc.
steril serum fizyolojik ilave edildi. Siddetli bir
sekilde calkalanan steril kap 45 dakika siire ile
icindeki partikiillerin dibe ¢cokmesi amaci ile oda
sicakliginda bekletildi. Siire sonunda steril ekiiv-
yon ile yiizeyinden ekim yapildi. Ekim i¢in %0.1
bifenil ve %0.5 kloramfenikol iceren Staib agar
kullanildi. Karanlikta, oda sicakliginda 14  giin
stire ile inkiibe edilen ekimlerden giinliik kontrol
yapilarak kahverengi koloni varligi arastirildi. Be-
siyeri kontroliinde C.neoformans serotip A (CDC
236) kokeni kullanildi.

Orneklerden Histoplasma capsulatum arastirilmast:
Yukarida anlatildif1 sekilde siispanse edilen or-
neklerin yiizeyinden %0.5 kloramfenikol igeren
maya Oziitii-pepton agar besiyerine ekim yapildi.
Besiyerinin ortasina 1 damla konsantre amonyak
damlatilarak besiyerine difiizyonu beklendi. Ekim-
ler 2 ay siiresince oda sicakliginda inkiibe edil-
di. Ureyen kiif kolonilerinden laktofenol pamuk
mavisi boyar madde olarak kullanilarak selofan
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bant teknigi ile karakteristik tiiberkiilli makroko-
nidya varli§1 aragtirildi.

BULGULAR

Keloglan Magarasinin bulundugu Mali Dagi De-
nizli- Antalya karayolunun yakinindadir. Keloglan
Magaras1 da turizm amaclh olarak 2004 yilindan
itibaren ziyarete acilmistir. Bu tarihten Once da-
gin yiliksek yamacinda bulunan, yolu olmayan
magara cobanlar tarafindan siginma amaciyla kul-
lanilmistir. Dodurgalar halkiyla yapilan goriisme-
lerde magarada bulunan suyun yada topragmn tib-
bi amaglarla kullanildigina dair bir bilgiye ulagil-
mamustir. Dodurgalar halkinin arasinda anlatilan
sOylenceye gore Mali Daginda koyunlarini otla-
tan “coban Ummet” birdenbire bastiran tipiye ya-
kalanmig, tipiden sonra koyunlarin bir kisminin
koye donmesiyle Ummet’in kayboldugu anlagil-
mugtir. Glinler siiren aramalardan sonra coban
Ummet magarada bulunmustur. Daha o6nce kel
olan Ummet’in saglarmin ¢ikmig oldugunun go-
riilmesi koyliiler tarafindan hayretle karsilanmis-
tir. Bu olaydan sonra, 6nceden Karadag Magara-
st olarak bilinen magaraya Keloglan Magaras1 adi
verilmigtir. Bu olaym giiniimiizden yaklagik 100-
150 yil kadar once oldugu bildirilmigtir (1-2).

Magaranin turizme agilmasindan sonra gelen zi-
yaretcilerin bazilarin anlatilan soylenceden etkile-
nerek magaradan su ve toprak alarak saclarinin
cikmast icin kullandiklari goriilmiistiir.

Incelemek amaci ile alman 17 ornegin 7
(%41.2)’sinden keratinofilik mantar izolasyonu
yapilmustir. Orneklerin 6 (%25.3)’sindan Chrysos-
poruim spp (4t Chrysosporium  spp, 2’si
Chrysosporium keratinophilum) ve  birinden
(%5.9) Microsporum gypseum izole edilmisgtir.
Bir ornekte iireyen kiif mantari farkli besiyerle-
rinde tekrarlayan pasajlara ragmen sporlanma ve
kese olusturmamasi nedeni ile tanimlanmamisgtir.
Keratinofilik/keratinolitik olmamasmna ragmen 2
ornekten Starchybotrys spp ve bir ornekten As-
pergillus spp izolasyonu yapilmistir.

Incelenen 6rneklerin higbirisinden C.neoformans
veya H.capsulatum izolasyonu yapilmamigtir.

TARTISMA

Yaklagitk 20.000 magaranmn var oldugu sanilan
iilkemizde turizm amagli magaralarin restorasyo-
nu son yillarda hiz kazanmigtir. Diinyada ilk ola-
rak 1888’de Fransa’da Alfred Martel’in “Abime
de Bramabiau” ve “Gouffre de Padirac” ekspe-
disyonlar1 ile baslayan magara bilimi (speleoloji)
ve magara turizmi giiniimiizde Amerika, Fransa,
Yugoslavya ve Italya’da onemli gelir kaynagidir.
Ulkemizde ekip arastirmalari 1955 yilinda Jeolog
Timucgin Aygen ile baglamistir ve ilk turizme aci-
lan magara 1966 yilinda Burdur Insuyu magara-
sidir. Giiniimiizde Tiirkiye’de 14 magara turizme
aciktr (3, 8-10).

Cesitli  tilkelerde 19.yy sonlarinda yayginlasan
speleolojiye artan ilgi ve beklentiler ile birlikte
ortamlarin fauna ve flora caligmalarina ait litera-
tirde ¢ok sayida veri bulunmaktadir. Magara top-
rag1 mineral igerikleri yoniinden farkliliklar gos-
terse de igerdigi organik materyalin azlig1 nede-
ni ile kriptokoklarin iiremesinde bir faktor degil-
dir. Ancak giivercin digkisinin 6nemli rolii oldu-
gu kabul edilmesine ragmen yarasa gibi kanatli-
larin yasadigi magaralarda da az miktarda C.neo-
formans ve diger kriptokoklarin izole edilebildigi
bildirilmistir (4,11-13). Magalarda kolonize olan
maya ve kiifler hem turizm aktivitesi hem de
speleoloji nedeni ile buralarda bulunan kisilerde
alerji ve infeksiyon potansiyele de sahiptir (14).
Japonya’da kanatlilarin yasadigi magaralarda ya-
pilan aragtirmalarda baskin fungal floranin Tric-
hoporon spp ve Cryptoccoccus spp oldugu orta-
ya cikarilmistir  (11,14). Bu calismalarda elde
edilen bir diger 6nemli sonu¢ da magaralarin
sagladigt farkli ortamlar nedeni ile alisilan cev-
rede bulunmayan maya ve kiif cinslerinin saptan-
masidir. Bu kokenler ile yapilan calismalar sonu-
cunda yeni veriler (antibiyotik, genetik farklilik,
biyogesitlilik vb) elde edilmektedir. Yapilan ca-
lismalar magara sartlar1 gibi ortam farkliliklarinin
ve ortamda yasayan farkli tiirlerin genetik farkli-
liklara etkisinin saptanmast ve bu degisimlere et-
kilerinin incelenmesi iizerine yogunlagsmaktadir
(4,14).
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Magaralarda insanda risk faktorii olarak bilinen
patojen H.capsulatum’dur. Kriptokoklar gibi bazi-
diomicet mayalardaki genetik degisikliklerinin ali-
silmadik ortamlarda meydana gelmesinin beklen-
mesine karsit olarak, dimorfik bir patojen olan
H.capsulatum’un ¢esitli cografik olusumlardan ya-
pilan izolasyonlar1 arasindaki farklilifinin az ol-
dugu bildirilmistir (5,15). Ulkemizde histoplazmo-
za yonelik arastirmalar; serolojik incelemeler ve
cevresel riskli orneklerde etkeni arastirma seklin-
dedir (16-18). Tevfik Saglam 1945°de Rize’de bir
otopsi Orneginde, Kamile Mutlu 1948’de Yoz-
gat’lt bir hastanin histopatoloji orneginde H.cap-
sulatum’un varhigini bildirmigtir (19). Kiiltiirle
dogrulanmayan olgu raporlart1 da 1995 ve 2002
yillarinda bildirilmigtir (20, 21). Toplumda yapi-
lan serolojik c¢alismalarda seroprevalans orant
%10’un iizerinde bildirilmistir. Capraz reaksiyon-
larin varlig1 géz oOniine alinsa bile bu yiiksek bir
orandir (22, 23). Ulkemizde cevresel izolat bildi-
rildigi halde heniiz ana risk faktorii kabul edile-
bilecegi magara ortamlarinda H.capsulatum varli-
ginm aranmast caligmalari ¢ok azdir. Bu tarama-
lar sistematik olarak baslatiimalidir. Ulkemizde
olmas1 beklenen odaklardan H.capsulatum’un var-
liginin  gosterilebilmesi, tan1 ve tedavi zorlugu
olan hastalarda klinik ayirict tanilar sarkoidoz, tii-
berkiiloz ile birlikte risk bolgelerinde histoplaz-
mozunda olabilecegini akla getirecektir.

Yerel halk tarafindan kullanilan magaralar insan
yerlesimlerinde ©Onemlidir. Anadolu’da su kiltii
ile birlesik olarak cok sayida magara (Orn. Is-
parta Aksu - Zindan Magarasi) tarih oncesi do-
nemlerden bu yana yerlesim ve farkli amaclar ile
kullanilmigtir. Bolgemizde bulunan magaralardan,
daha o©nce H.capsulatum benzeri koloni yapan
Renispora flavissima’nin izole edildigi Kaklik
Magaras1 yerel halk tarafindan uyuz gibi cilt has-
taliklarmin tedavisinde kullanilmistir (24,25). Bu-
rada da goriildigi sekilde, Anadolu’da folklorik
olarak magara topraginin dogrudan cilde uygulan-
masi, O0zellikle saglik beklentilerinin arttigi bolge-
lerde Onemlidir. Arastirmada sunulan Keloglan
magarasi florasinda keratinofilik mantarlar vardir.
Cesitli folklorik ozellikler nedeniyle (Adinin Ke-
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loglan olmasi vb.) Denizli Il merkezinde Kelog-
lan Magarasinin sa¢ ¢ikardigr soylencesi bulun-
maktadir. Ancak Denizli Merkeze yaklasik 90
km. uzakliktaki bolgede yasayan halk arasinda bu
sekilde bir soylenceye rastlanmamustir. Bu durum
bolgeye turist olarak giden kisilerin, sa¢ ¢ikmasi
beklentisi ile, ¢cogunlugu yarasa ve kanatli cikar-
tilar1 ile kontamine magara topragimi dogrudan
cilde uygulamas: yaklagimini akla getirmektedir.

Magara ortaminin farklt mineral yapisina ragmen
fakir organik ortam olusturmas: sonucunda ekzo-
jen keratin kaynaklarinin canlilar tarafindan tagin-
masi, magara ortaminda keratinofilik mantarlarin
yogunlagsmasinda onemlidir. Kanatli, siiriingen ve
artropodlar; deri degisimi, tiiy dokme vb neden-
ler ile zengin keratin kaynaklarinin olusumuna
ortam hazirlarlar. Chrysosporium spp. dogada ve
magara taramalarinda en sik izole edilen kerati-
nofilik mantar tiiriidiir. Hayvanlarda dermatofit
dig1 keratinize dokudan infeksiyon etkeni olarak
soyutlanabilmektedir. insanlarda infeksiyon etkeni
olabilirligi konusu heniiz tartismalidir (26,27).
Sunulan ¢aligmada dermatofit kokenlerinden
Microsporum gypseum bulunmustur. M.gypseum
magara icinde yapilan taramalarda (incelenen Or-
neklerin  %30-40 oraninda) ve yarasa cikartilari
ile bulasmis ortamlarda en sik rastlanan geofilik
bir dermatofittir (28-30). Geofilik bir tiir olmasi
nedeni ile tinea orani diisiiktlir ve hastanin hika-
yesinde toprak ile bulag sorgulanmalidir. Arastir-
ma esnasinda iiretilen Starchbotrys spp ve Asper-
gillus spp keratinofilik mantarlar degildir. Ancak
keratinin diger kiifler tarafindan yikimi esnasinda
olugsan ara maddeleri kullanarak ortamda tireyebi-
lirler ve Kkiiltiirlerde izole edilebilirler (7).

Magaracilik ve magara turizmi iilkemizde hizla
yayginlagmaktadir. Bu ortamlarin en sik goriilen
mikrobiyolojik risk olarak mikolojik yonden in-
celenmesi, gerekli onlemlerin alinmasi koruyucu
hekimlik yoniinden 6nemlidir. Aynt zamanda ali-
silmadik bir c¢evrsel ortam barindiran magarala-
rin, fungal florasinin incelenmesi, iilkemizde he-
niiz varhigimi saptayamadigimiz patojenlerin gos-
terilmesinde, genetik farkliliklarin olabilecegi ma-
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yalarin bulunmasinda ve yeni tiirlerin (ve iligkili
oldugu o6zeliklerin) saptanmasinda onemli oldugu-
nu diigiiniiyoruz.
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