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ÖZET

Candida'lar, baflta hastane infeksiyonlar› olmak üzere, son y›llarda çeflitli infeksiyonlardan s›kl›kla soyutlanan patojenler ola-
rak karfl›m›za ç›kmaktad›r. Bu çal›flmada laboratuvar›m›za gönderilen klinik örneklerden izole edilen Candida'lar›n virülans
faktörlerinden slime üretimi ve in-vitro hemolitik aktivitelerinin araflt›r›lmas› amaçlanm›flt›r. Çal›flmaya 88 Candida suflu da-
hil edilmifl, sufllar›n identifi kasyonunda germ tüp testi, klamidospor oluflturma ve API ID 32C (bioMerieux, Fransa) identi-
fikasyon kiti kullan›lm›flt›r. ‹zole edilen sufllar›n 62'si C. albicans, 8'i C. albicans-d›fl› olarak identifiye edilmifltir. ‹zole edilen
sufllar›n 39'u (%44.3) slime faktör oluflturmufl olup, bunlar›n 8'i (%20.5) kuvvetli pozitif, 13'ü (%33.3) orta derecede pozitif,
18'i (%46.2) zay›f pozitif bulunmufltur. Candida sufllar› 24 ve 48 saatlik süreler sonunda koyun kanl› ve insan kanl› besiyer-
lerinde hemoliz oluflturmam›flt›r. Glikozlu koyun ve insan kanl› SDA besiyerinde 48 saatlik inkübasyon sonras›nda 37 (%42.1)
suflun beta-hemoliz, 23 (%26.1) suflun alfa-hemoliz, 28'inin (%31.8) ise gama-hemoliz yapt›¤› tespit edilmifltir. 

Anahtar sözcükler: Candida türleri, hemolitik aktivite, slime üretimi.

SUMMARY

In last years Candida species emerge as pathogens frequently isolated from several infections, especially from nosocomially
acquired ones. The aim of this study was to investigate the virulence factors of Candida spp. such as slime production and in
vitro hemolytic activity, which were isolated from various clinical samples sent to our laboratory. In this study 88 Candida
isolates were investigated and they were typed with germ tube test, chlamydospore production, and with the identification kit
of API ID 32 C (bioMerieux, France). Sixty-two of the Candida isolates were identified as C. albicans, and 8 isolates as non-
C. albicans. Slime production was observed in 39 (44.3%) isolates, among which 8 (20.5%) were strongly positive, 13
(33.3%) were moderately positive, and 18 (46.2%) were weakly positive. Candida spp. did not show hemolysis in human
and/or sheep blood agar after 24 and 48 hours incubation. Following incubation for 48 hours on SDA glucose agar with she-
ep and/or human blood, 37 (42.1%) isolates produced beta-hemolysis, 23 (26.1%) alpha-hemolysis, and 28 (31.8%) gamma-
hemolysis. 
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Çeflitli klinik örneklerden izole edilen Candida sufllar›nda
slime üretimi ve hemolitik aktivitenin araflt›r›lmas› (*)

‹letiflim / Correspondence: Fahriye Ekfli  Adres / Address: Gaziantep Üniversitesi T›p Fakültesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dal› Üniversite Bulvar›, 27310 Gaziantep  Tel: 0342 3603910/77763  Fax: 0342 3601617  Gsm: 0532 5239620
E-mail: fahriyeeksi@hotmail.com

Investigation of slime production and hemolytic activity in Candida
strains isolated from various clinical samples

(*)Bu araflt›rma 5.Ulusal Mantar Hastal›klar› ve Klinik Mikoloji Kongresi'nde (20-23 Haziran 2007, Çanakkale) sunulmufltur.

G‹R‹fi

Candida cinsi normalde insan deri ve mukoza

floras›nda bulunan organizmalard›r. Do¤um s›ra-

s›nda veya do¤umdan k›sa bir süre sonra yeni-

do¤ana bulaflarak söz konusu flora içinde yerle-

rini al›rlar (1). Son y›llarda genifl spektrumlu an-

tibiyotik kullan›m›, majör cerrahi giriflimler, Hu-

man Immünodeficiency Virus (HIV) infeksiyonu,

invazif kateter uygulamalar›, immunsupresif ilaç

kullan›m›na ba¤l› immün yetmezlik durumlar›n›n

s›kl›¤›n›n artmas›na paralel olarak mantar infek-

siyonlar›n›n insidans›nda da art›fl olmufltur (2, 3).

Mantar›n türüne ve kökene ba¤l› olan virulans

faktörleri kona¤›n ba¤›fl›kl›¤›n› yenmek için bir-

likte rol oynarlar(4). Yüzeye yap›flma ve biyofilm

üretimi, fenotipik de¤iflim, hücre duvar yap›s›,
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t›r (9, 10). Bu amaçla 10 ml %8 glikoz içeren
s›v› Saboraud besiyerine ekilen sufllar,
37°C’de 48 saat inkübe edildikten sonra, %1’lik
safranin ile boyanm›flt›r. Boyan›n distile su ile 2
kez y›kanmas›ndan sonra havada kurutulan tüple-
rin iç çeperinde gözle görünür ince bir film ta-
bakas›n›n varl›¤› “slime pozitif” olarak kabul
edilmifltir. Oluflan tabakan›n kal›nl›¤›na göre so-
nuçlar, zay›f (+), orta (++), kuvvetli (+++) veya
çok kuvvetli (++++) olarak yorumlanm›flt›r. Tüp
duvar›nda herhangi bir film tabaka olmamas› ve-
ya tüpte yaln›zca hava-s›v› seviyesinin oldu¤u
yerde halka fleklinde boya tutulumu, negatif ola-
rak de¤erlendirilmifltir. Sonuçlar›n de¤erlendiril-
mesi birbirinden ba¤›ms›z iki araflt›rmac› taraf›n-
dan gerçeklefltirilmifltir.

Hemolitik aktivitenin belirlenmesi. Gang Luo ve

ark’n›n (7) yöntemi ile araflt›r›lm›flt›r. SDA’da
üretilmifl Candida sufllar›ndan steril tuzlu su için-
de 108 hücre/ml miktar›nda süspansiyonlar haz›r-
lanm›flt›r. On µl maya süspansiyonundan, pH’la-
r› 5.6±0.2’ye ayarlanan %7 koyun kanl› ve insan
kanl› agar, %3 glikoz içeren %7 koyun kanl› ve
insan kanl› SDA olmak üzere dört farkl› besiye-
rine 5 mm çap oluflturacak flekilde ekimleri ya-
p›lm›flt›r. Kültürler 37°C’de %5 CO2’li ortamda
24-48 saatlik inkübasyon sonras›nda de¤erlendiril-
mifltir. Oluflacak hemoliz zonlar›n› tan›mlayabil-
mek amac› ile, α-hemoliz için Streptococcus pne-
umoniae, β-hemoliz için Streptococcus pyogenes
ayn› koflullarda ekilmifltir.

Alfa-hemoliz, aç›k yeflil-koyu yeflil renkte gözle-
nen tam olmayan hemolizi, β-hemoliz ise fleffaf
tam hemolizi gösterecek flekilde konvansiyonel
mikrobiyolojik yöntemlerle incelenmifltir. Hemoli-
zi tam de¤erlendirmek amac› ile farkl› hemoliz
alanlar›ndan ve normal besiyerlerinden lam-lamel
aras› preparatlar haz›rlan›p mikroskopta eritrosit-
lerin durumu de¤erlendirilmifltir. Eritrositlerin
azald›¤› alanlar α, görülmeyen alanlar ise ‚-he-
moliz olarak de¤erlendirilmifltir (11). Ayr›ca he-
moliz de¤erlendirilirken, hemoliz çap›n›n koloni
çap›na oran› ölçülerek, bu de¤erin 1’e eflit veya

germ tüp oluflumu, maya-hif dimorfizmi ve en-
zim üretimi Candida’lar›n virulans›ndan sorumlu
faktörlerdir (4-6). Candida türleri birçok de¤iflik

hidrolitik enzim üretebilme yetene¤indedirler.
Bunlara örnek olarak, proteaz, lipaz, fosfolipaz,
esteraz ve fosfataz enzimleri verilebilir. Hemoliz
yapma ve bunun patojenite ile iliflkisi tam ola-
rak ayd›nl›¤a kavuflmamakla birlikte virulans fak-
törleri aras›nda yer alabilece¤i bildirilmifltir (7). 

Baz› mikroorganizmalar›n do¤ada saprofit hayat-
ta ve insan vücudunda yaflamaya uyum sa¤lad›k-
lar›nda in vivo kat› yüzeylere yap›flma ve kal›n-
l›¤› birkaç mm’ye varan hücre tabakalar›ndan
oluflan biyofilm oluflturma özelliklerinin bulundu-
¤u,  bu yap›flman›n özgün olabildi¤i veya olma-
d›¤› bilinmektedir (4). Slime üreten Candida’lar
konak hücresine, protezlere, kateterlere tutunarak
kolonize olmakta ve özellikle immunsupresse ko-
nakta invazif hastal›klara yol açmaktad›r (8).

Candida’lar›n virulans faktörlerinin belirlenmesi
infeksiyon etyolojisindeki rolleri aç›s›ndan önem-
lidir. Çal›flmam›zda bu amaçla çeflitli klinik ör-
neklerden izole edilen Candida sufllar›n›n slime
üretimi ve hemolitik aktivitelerinin araflt›r›lmas›
amaçlanm›flt›r.

GEREÇ VE YÖNTEM

Çal›flmam›zda, Gaziantep Üniversitesi T›p Fakül-
tesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Ana-
bilim Dal› laboratuvar›na gönderilen çeflitli klinik
örnek sufllardan izole edilen 88 Candida suflu in-
celenmifltir. 

‹ncelenen 88 Candida suflunun 47’i idrar, 21’i
balgam, alt›s› bronkoalveolar lavaj (BAL), dördü
kan, dördü vajinal sürüntü, ikisi trakeal aspirat,
ikisi açl›k mide suyu, biri dren s›v›s› ve birisi
de bo¤az sürüntüsü örneklerinden elde edilmifltir.

Sufllar›n identifi kasyonunda germ tüp testi, kla-
midospor oluflturma ve API ID 32C (bioMerie-
ux, Fransa) identifikasyon kiti kullan›lm›flt›r.

Slime faktörünün araflt›r›lmas›. Slime faktörü

üretimi modifiye tüp aderans testi ile araflt›r›lm›fl-
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Tablo 1. Türlere göre slime faktörü üretimi.

Tür (n)
Negatif

Say›(%)*
Zay›f
pozitif

Say›(%)*

Orta
derecede

poz.
Say›(%)*

Kuvvetli
poz. Say›

(%)*

C. albicans(62) 40 (64.5) 12 (19.3) 8 (13) 2 (3.2)

C. tropicalis(8) 1 (12.5) 1 (12.5) 3 (37.5) 3 (37.5)

C. famata (3)** 3 - - -

C. parapsilosis (2)** - 2 - -

C. krusei (2)** - - - 2

C. intermedia (2)** 2 - - -

C.guillermondii(2)** - 1 1 -

C. dubliniensis (2)** 2 - - -

C. glabrata (1)** - 1 - -

C. kefyr (1)** 1 - - -

C. lusitaniae (1)** - - - 1

C. sake (1)** - - 1 -

C.pelliculosa (1)** - 1 - -

n: Say›, zay›f pozitif:(+), orta derecede pozitif : (++) ve (+++),
kuvvetli pozitif: (++++)
*Yüzdeler sat›r yüzdesidir, **Yüzde hesaplanmam›flt›r.

Tablo 2. C. albicans ve C. albicans d›fl› maya mantarlar›n›n sli-
me aktivitesi. 

Etken (n) Negatif
Say› (%)

Pozitif
Say›(%)

C.albicans (n=62) 40 (64.5) 22 (35.5)

C.albicans d›fl› maya
mantar› (n=26)

9(34.6) 17(65.4)

BULGULAR

‹zole edilen sufllar›n 62’si C. albicans, 8’i C. tro-
picalis, 3’ü C. famata, 2’si C. parapsilosis, 2’si C.
krusei, 2’si C. intermedia, 2’si C. guilliermondii,
2’si C. dubliniensis, ayr›ca her birinden birer ol-
mak üzere C. glabrata, C. kefyr, C. lusitaniae, C. sa-
ke ve C. pelliculosa olarak identifiye edilmifltir. 

Sufllar›n 39’u (%44.3) slime faktör oluflturmufl,
49’u (%55.7) slime faktörü oluflturmam›flt›r. Türle-
re göre slime aktivitesi tablo 1’de yer almaktad›r.

büyük olmas› hemoliz oldu¤u fleklinde kabul edi-

lerek, bu oran hemoliz indeksi olarak kay›t edil-

mifltir.

Çal›flmada kontrol olarak C. albicans ATCC

90028 ve C. krusei ATCC 6258  sufllar› kulla-

n›lm›flt›r.

‹statistiksel de¤erlendirme. Çal›flmada C.albicans

d›fl› Candida’lar say›ca az olmalar› nedeni ile is-

tatistiksel aç›dan de¤erlendirilirken C. albicans d›fl›

türler olarak grupland›r›larak, de¤erlendirme ki-ka-

re testiyle yap›lm›flt›r. Hemolitik indeks aç›s›ndan,

ortalamalar standart sapma ile birlikte verilmifltir. 

Çal›flmam›zda izole edilen 62 C. albicans suflu-
nun 40’› (%64.5) slime faktörü oluflturmam›fl,
12’si (%19.3) zay›f pozitif, 8’i (%13) orta dere-
cede pozitif, 2’si (%3.2) kuvvetli pozitif olarak
slime faktörü oluflturmufltur. C. albicans d›fl› ma-
ya mantarlar›n›n (n=26), 9’u (%34.6) slime ne-
gatif, 6’s› (%23.1) zay›f pozitif, 5’i (%19.2) or-
ta derecede pozitif, 6’s› (%23.1) kuvvetli pozitif
sonuç vermifltir. (Tablo 2) ‹statistiksel olarak de-
¤erlendirildi¤inde C. albicans d›fl› maya mantarla-
r›n›n daha yüksek oranda slime faktörü ürettikle-
ri tespit edilmifltir (p<0.05).    

Candida türlerinin 24 ve 48 saatlik süreler so-
nunda koyun kanl› ve insan kanl› besiyerinde he-
moliz oluflturmad›¤› gözlenmifltir. Glikozlu koyun
ve insan kanl› SDA besiyerinde 24-48 saatlik in-
kübasyon sonras›nda 37 (%42.1) suflun beta-he-
moliz, 23 (%26.1) suflun alfa-hemoliz, 28(%31.8)
suflun ise gama-hemoliz yapt›¤› tespit edilmifltir
(Tablo 3).

Toplam 62 C. albicans suflu içerisinde 28’i

(%45.2) beta hemoliz, 17’si (27.4) alfa hemoliz

oluflturmufl, 17’si (%27.4) de hemoliz oluflturma-

m›flt›r. C. albicans d›fl› maya mantarlar›n›n

(n=26), 9’u (%34.6) beta hemoliz, 6’s› (%23.1)

alfa hemoliz, 11’i (% 42.3) gama hemoliz olufl-

turmufltur (Tablo 4).  
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Hemoliz aktiviteleri aç›s›ndan C. albicans ile

C. albicans d›fl› maya mantarlar› aras›nda istatis-

tiksel olarak anlaml› fark tespit edilmemifltir
(p>0.05). C.parapsilosis, C.glabrata, C.sake sufl-
lar›nda hemoliz saptanmam›flt›r.

TARTIfiMA

Candida infeksiyonlar›n›n patogenezini aç›klamak

ve yeni antifungal ilaçlarla tedavisini gelifltirmek
amac› ile yap›lan çal›flmalarda konak savunma
sisteminin rolünün yan›nda Candida’ya ait virü-
lans faktörlerinin de önemi belirtilmektedir. Tüm
araflt›rmac›lar yüzeyel infeksiyondan yayg›n kan-
didoza kadar de¤iflen infeksiyonlarda tek bir vi-
rülans faktörünün etken olmad›¤› görüflündedir-
ler(12, 13). Mantarlar, virülans faktörleri sayesin-
de konak hücre membran›n›n bütünlü¤ünün bo-
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zulmas›na neden olur ve hücre ölümü ile konak
hücresi içine invazyon yapar(14). 

Candida infeksiyonlar›n›n patogenezinde en iyi
bilinen virülans faktörleri proteolitik enzimler,
asit proteinazlar, toksinler, fosfolipazlar ve dimor-
fizmdir (4). Son y›llarda slime üretiminin de pa-
tojenitede önemli yeri oldu¤u söylenmektedir. Sli-
me faktörünün, mikroorganizmalar›n konak hüc-
reye ve yapay yüzeylere adhezyonundan sorumlu
oldu¤u gösterilmifltir(4,8,10,15). Bu nedenle Can-
dida’lar›n kateterlere, prostatik aletlere yap›flma-
s›ndan büyük oranda sorumlu tutulmaktad›r. Bu
yüzeylerde fibrin, fibronektin ve slime faktörü ile
birlikte biyofilm tabakas› oluflturarak kolonize ol-
makta ve bu biyofilmden ayr›lmalar› ile ço¤u kez
sepsise yol açmaktad›rlar (8). 

Bu çal›flmada izole edilen sufllar›n 49’u (%55.7)
slime faktörü oluflturmam›flt›r. Sufllar›n 39’u
(%44.3) slime faktör oluflturmufltur; bunlar›n 8’i
(%20.5) kuvvetli pozitif, 13’ü (%33.3) orta dere-
cede pozitif, 18’i (%46.2) zay›f pozitif’dir. Bu
konuda yap›lan çal›flmalarda  farkl› sonuçlar bu-
lunmufltur. Karaca ve ark.(16) kan ve vajen ör-
neklerinden izole ettikleri 64 Candida türünde
slime üretimini araflt›rd›klar› çal›flmalar›nda,  sufl-
lar›n 56’s›n›n slime üretti¤ini; 37’sinin (%57.8)
kuvvetli pozitif, 10’unun (%15.6) orta pozitif,
9’unun (%14.1) zay›f pozitif olup, sufllar›n 8’inin
(%12.5) slime üretmedi¤ini tespit etmifllerdir. Or-
hon ve ark. (8) 82 C. albicans suflunun 10’unda
(%12.1) slime üretimi gözlemifllerdir. Dolapç› ve
ark.(9) septisemili hastalardan al›nan 85 kan ve
herhangi bir flikayeti olmayan kiflilerden al›nan
246 bo¤az ve 19 vajinal sürüntü örne¤inden izo-
le edilen 350 Candida suflu ile çal›flm›fllar ve
53’ünün (%15.14) slime faktörü oluflturdu¤unu
göstermifllerdir. Çal›flma sonuçlar› aras›ndaki fark-
l›l›klar örnek ve sufl da¤›l›m›ndaki farkl›l›klar›n
de¤erlendirilmesi ile aç›klanabilir.   Brancihini ve
ark. (10) kan ve kateter örneklerinden izole et-
tikleri 31 C. parapsilosis suflundan 24’ünde (%80)
slime üretimi saptam›fllard›r. Baflka bir çal›flmada
da Pfaller ve ark.(17) çeflitli örneklerden izole et-

Tür(n)

Beta-hemoliz

n(%)*   Hemolitik
indeks
(O±SS)

Alfa-
hemoliz
n(%)*

Gama-
hemoliz
n(%)*

C. albicans(62) 28 (45.2) (1.63±0.26) 17 (27.4) 17 (27.4)

C. tropicalis(8) 3  (37.5) (1.49±0.14) 2  (25) 3  (37.5)

C. famata (3)** - 2 1

C. parapsilosis (2)** - - 2

C. krusei (2)** 1 (1.36) - 1

C. intermedia (2)** 1 (1.6) - 1

C.guillermondii(2)** - 1 1

C. dubliniensis (2)** 1 (1.58) 1 -

C. glabrata (1)** - - 1

C. kefyr (1)** 1 (2.18) - -

C. lusitaniae (1)** 1 (1.27) - -

C. sake (1)** - - 1

C.pelliculosa (1)** 1 (3.12) - -

Tablo 3. Hemoliz tiplerinin Candida türlerine göre da¤›l›m›.

*Yüzdeler sat›r yüzdesidir, **Yüzde hesaplanmam›flt›r,
(O±SS)= (ortalama±standart sapma)

Tablo 4. C. albicans ve C. albicans d›fl› maya mantarlar›n›n
hemolitik aktiviteleri.

Tür(n) Beta-hemoliz
n(%)

Alfa-hemoliz
n(%)

Gama-hemoliz
n(%)

C.albicans (62) 28 (45.2) 17 (27.4) 17 (27.4)

C.albicans d›fl›
maya mantar›
(n=26)

9 (34.6) 6 (23.1) 11 (42.3)
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tikleri 60 C. parapsilosis suflundan 39’unda

(%65) slime aktivitesi saptam›fllard›r. Bizim ça-
l›flmam›zda da izole edilen 2 C. parapsilosis su-

flunda bu çal›flmalarla uyumlu olarak slime akti-
vitesi saptanm›flt›r.

Bu çal›flmada izole edilen sufllar› C. albicans’lar
ve albicans olmayanlar olarak  de¤erlendirdi¤i-
mizde 62 C. albicans suflunun 40’› (%64.5) sli-

me faktörü oluflturmam›fl, 12’si (%19.3) zay›f po-
zitif, 8’i (%13) orta derecede pozitif, 2’si (%3.2)
kuvvetli pozitif olarak belirlenmifltir. C. albicans
d›fl› maya mantarlar›n›n (n=26), 9’› (%34.6) sli-
me negatif, 6’s› (%23.1) zay›f pozitif, 5’i
(%19.2) orta derecede pozitif, 6’s› (%23.1) da
kuvvetli pozitif olarak saptanm›flt›r. ‹statistiksel
olarak de¤erlendirildi¤inde bu çal›flmada C. albi-
cans d›fl› maya mantarlar›n›n daha yüksek oran-
da slime ürettikleri tespit edilmifltir (p<0.05).
Candida sufllar›nda slime üretiminin albicans d›-
fl› Candida’lar içinde önemli bir virulans faktörü

oldu¤u çeflitli çal›flmalarda gösterilmifltir(10, 17,
18, 19). Cevahir ve ark.(20) C. albicans sufllar›

için slime pozitifli¤ini %36.1 iken, albicans d›fl›
Candida sufllar›nda %60.4 oran›nda saptam›fllar-

d›r.  Kalkanc› ve ark. (21) C. albicans için %9.3,

albicans d›fl› Candida’lar için %25 slime pozitif-
li¤i saptam›fllard›r. Buna karfl›l›k Gülenç ve
ark.(22) çeflitli klinik örneklerden izole ettikleri
140 Candida türünün slime aktivitelerini araflt›r-

d›klar› çal›flmalar›nda C. albicans ile C. albicans
d›fl› maya mantarlar› aras›nda istatistiksel olarak
anlaml› fark bulamam›fllard›r (p>0.05).

Candida’lar›n virülans faktörlerinden olan prote-
az, lipaz, fosfolipaz ile ilgili pek çok çal›flma ol-
mas›na ra¤men hemolitik aktivitelerini gösteren
çal›flma say›s› azd›r. Mans ve ark.(23) hemolitik
aktivitenin saptanmas›nda glikozla zenginlefltiril-
mifl kanl› agar besiyerini kullanm›fllar ve
C. albicans sufllar›nda hemolitik aktivite varl›¤›
saptam›fllard›r. Watanabe ve ark.(24) hemolitik
faktörün C. albicans’›n hücre duvar› komponent-
lerinden biri olabilece¤ini belirtmifllerdir. C. albi-

cans’›n hif formunda hemolitik faktörü belirle-

mifllerdir. Ancak bu konunun  C. glabrata’n›n hif
oluflturan ve oluflturmayan bütün formlar›n›n alfa
ve beta hemoliz oluflturdu¤unun gösterilmesi
ile(25) geçersiz kald›¤› Luo ve ark.(7) taraf›ndan
ifade edilmifltir. Luo ve ark.(7) kullan›lan yönte-
mi modifiye ederek farkl› Candida türlerinde

farkl› hemoliz oldu¤unu göstermifllerdir. Seksen
Candida suflu ile yapt›klar› çal›flmada C. albicans,
C. glabrata, C. dubliniensis, C. kefyr, C. lusitaniae,
C. krusei, C. tropicalis ve C. zeylanoides’de 24 sa-
atlik inkübasyon sonunda alfa-hemoliz saptam›fl-
lar, 48 saatlik inkübasyon sonunda ise hemoliz
zonunun geniflledi¤ini ve içte beta hemoliz, d›fl
k›s›mda ise alfa-hemoliz olacak flekilde çift zo-
nun olufltu¤unu görmüfllerdir. C. famata, C. guil-
lermondii, C. rugosa ve C. utilis’te 72 saate uza-
yan inkübasyon sonunda sadece alfa hemoliz sap-
tanm›fl olup, C. parapsilosis ve C. pelliculosa’da
ne alfa ne de beta hemoliz gözlemlemifllerdir. 

Bizim çal›flmam›zda, C. albicans, C. tropicalis, C.
dubliniensis sufllar›nda hem alfa, hem de beta he-
moliz, C. famata, C. guillermondii de sadece alfa

hemoliz, C. krusei, C. intermedia, C. kefyr, C. lusi-
taniae ve C. pelliculosa’da sadece beta hemoliz

saptanm›flt›r. C. parapsilosis, C. glabrata, C. sake
sufllar›nda hemoliz saptanmam›flt›r. Metin ve
ark’n›n(11) 100 Candida kökeni ile yapt›klar› ça-

l›flmalar›nda C. parapsilosis d›fl›ndaki Candida
kökenlerinde 24 ve 48 saat inkübasyon sonunda
%3 glikozlu koyun ve insan kanl› SDA besiye-
rinde alfa ve beta hemoliz zonlar› oluflturdukla-
r›n› tespit etmifllerdir. Birinci ve ark.(26) 108
Candida türünde yapt›klar› çal›flmalar›nda da 24

saatlik inkübasyondan sonra C. albicans, C. tropi-
calis, C. glabrata, C. krusei, ve C. kefyr sufllar›nda

alfa-hemoliz saptanm›fl, 48 satlik inkübasyondan
sonra ise alfa ve beta hemolizden oluflan çift zon
tespit edilmifltir. Bizim çal›flmam›zla da uyumlu
olarak bu çal›flmada da C. guillermondii de alfa

hemoliz görülmüfl olup, C. parapsilosis de hemo-

litik aktiviteye rastlanmam›flt›r. 
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Esas olarak mantar›n türüne ve kökene ba¤l› olan
bir k›s›m faktörler kona¤›n ba¤›fl›kl›¤›n› yenmek
için birlikte rol oynarlar. Patojenlik belirteçleri
denilen bu faktörler C. albicans ve di¤er Candi-
da türlerinin virülans›n› belirlerler. Candidalar›n
virulans faktörlerinden hemolitik aktivite konusun-
da yap›lan araflt›rmalar henüz s›n›rl› say›dad›r. Bu
konuda genifl çapl› araflt›rmalara ihtiyaç vard›r.
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