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Alt1 farkh kok kanal dolgu maddesinin Enterococcus faecalis
uizerine antimikrobiyal aktivitisinin in-vitro arastirilmasi
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OZET

Bu ¢alismanmin amaci, yaygin olarak kullanilan iki epoksi-resin esasli (AH 26, AH plus), bir ¢inko-oksit djenol esasli (N2), bir
kalsiyum hidroksit esasl (sealapex), bir silikon esasli (RSA Reoko-seal) ve bir poliketon esasli (Diaket) kok kanal dolgu
maddelerinin Enterococcus faecalis izolatlarina karsi antimikrobiyal aktivitelerinin incelenmesidir. Bakteri izolatlarinin
triptik soy buyyon (TSB) besiyerinde 12 saatlik kiiltiiriinden Mc Farland standart bulaniklik 1 eseline denk siispansiyonlar
hazirlannustir. Bu stispansiyonlardan triptik soy agar (TSA) besiyerlerine ekim yapilmistir. Taze hazirlanan dolgu maddeleri
besiyerlerinde agilan ¢ukurlara doldurulmugtur. Inkiibasyon siiresinden sonra inhibisyon zonlari olgiilmiis ve
degerlendirilmistir. Dolgu maddeleri tiplerine bagl olarak degisik aktiviteler gostermistir. RSA dolgu maddesi E faecalis
iizerinde antimikrobiyel etki gostermemistir.

Anabhtar kelimeler: Kok kanal dolgu maddeleri, antimikrobiyal aktivite, Enterococcus faecalis

SUMMARY

The aim of this study was to evaluate the antimicrobial properties of six commonly used endodontic sealers: two epoxy-resin
based sealers (AH 26, AH plus), one zinc-oxide eugenol based sealer (N2), one calcium hydroxide based sealer (sealapex),
one silicone based sealer (RSA roekoseal) and one polycetone based sealer (Diaket) againts the isolates of E faecalis. The
inocula of bacteria were prepared from 12 h broth cultures (tryptone soy broth TSB) and suspensions were adjusted to 1 Mc.
Farland standard turbidity. The inoculum was spread on tryptone soy agar (TSA). The freshly mixed sealers were placed into
the prepared wells of agar plates. After periods of incubation the zone of growth inhibition were observed and measured. The
sealers showed different inhibitory effects depending on the types. The RSA sealer was no effect on E faecalis.
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GIRIS mikroorganizmalarin yeniden kolonize olmasi soz

. . L. . . konusu olabilir. Endodontik tedavinin son basa-

Bagarili bir endodontik tedavinin en 6nemli he- . . .
) . . . . mag1 olan kanal dolgusunun eksik veya yetersiz
defi kok kanal sisteminden mikroorganizmalarin .
olmas: durumunda tedavide basarisizliklar ortaya

elemine edilmesi ve burada yeniden kolonizas-
yonlarmin Onlenmesidir. Kanal duvarlarinin te-
mizlenmesi ve sekillendirilmesi ve kok kanalinin
tic boyutlu doldurulmasi endodontik tedavinin ba-
samaklaridir. Bu tedavi asamalarinin gergeklesti-
rilmesine ragmen kok yan kanallar1 ve dentin tu-

bullerinde mikroorganizmalarin kalmas: ve bu

cikacaktir. Bu yiizden dolgu isleminde kullanila-
cak materyallerin antimikrobiyal ozellige sahip
olmasi istenmektedir. Ideal kok kanal dolgu mad-
deleri apikalde kok kanal duvarlarmi en iyi se-
kilde kaplamali, periapikal dokular tarafindan to-
lere edilebilir olmali, rezorbe olmamali, hacimsel
stabiliteye sahip olmalidir. Ayni gekilde kok ka-
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nal tedavisinden sonra periapikal doku iyilesme-
si i¢in mikroorganizmalarin kanal icinde bulun-
mamast, dolayisi ile kullanilacak dolgu materyal-
lerinin antimikrobiyal aktiviteye sahip olmasi ge-
rekmektedir (1-5).

Dis kanallarmin infekte olmasinda degisik tiirde
mikroorganizmalarin rolii vardir. Pulpal ve periapi-
kal doku hastaliklar1 tanis1 konulan hastalarin in-
fekte kok kanallarindan izole edilen bakteriler
icinde E.faecalis en siklikla izole edilen enterik
bakteridir. Yaklastk %33-38 oraninda izole edil-
mektedir. E.faecalis antimikrobiyal tedaviye de di-
ren¢ gosterdiginden dolayr kok kanallarinin bu
bakteri tarafindan infekte edilmesi endodontik te-
davinin bagarisin1 6nemli Ol¢lide azaltacaktir (6-9).

Yaygin olarak kullanilan ve tanimlanmalar1 yapi-
sal ozelliklerine gore veya igerigindeki esas mad-
de dikkate almarak yapilmis olan degisik kok ka-
nal dolgu maddeleri mevcuttur. Genellikle &jenol-
lii, 6jenolsiiz, paraformaldehitli, kalsiyum hidrok-
sit esasli, iyot esasli ve resin esashi olmak iize-
re etken madde varligma gore siniflandirilmakta-
dirlar (5,10).

Bu calismada yaygin olarak kullamlan ikisi
epoksi-resin esasli (AH 26, AH plus), biri ¢in-
ko-oksit 6jenol esasli (N2), biri kalsiyum hidrok-
sit esash (sealapex), biri silikon esasli (RSA Reo-
ko-seal) ve biri poliketon esasli (Diaket) kok
kanal dolgu maddelerinin E.faecalis izolatlarina

kars1 antimikrobiyal aktivitesi incelenmisgtir.
GEREC VE YONTEM

Calismada kok kanal dolgu maddesi olarak alti
farkli dolgu maddesi kullanilmigtir; Sealapex
(kerr,USA), AH26 (Dentsply De Trey, konstanz,
Germany), AH plus (Dentsply De Trey, kons-
tanz, Germany), N2 (Indrag AGSA, Switzerland),
Diaket (Espe, GmGH), RSA (Roeko, Langenau,
Germany)

Calismada E. faecalis tiirtine ait toplam 40 kli-
nik izolat kullanilmugtir. Bu suslar Atatiirk Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik

Mikrobiyoloji rutin laboratuvarina gelen idrar or-
neklerinden izole edilmis ve klasik mikrobiyolo-
jik yontemler ile identifiye edilmistir. Izolatlarin
triptik soy buyyon besiyerinde 12 saatlik taze
kiiltiirleri hazirlanmig ve bu kiiltiirlerden Mc Far-
land standart bulaniklik eseli 1 e denk gelen siis-
pansiyonlar1 elde edilmistir. Bu siispansiyonlardan
triptik soy agar besiyerlerine ekim yapilmis ve
besiyerlerinde esit uzaklikta 4 mm derinlik ve 6
mm c¢aph cukurlar acilmigtir. Kanal dolgu mad-
deleri kullamim sekline gore taze olarak hazirlan-
mig ve donmalarm engellemek i¢in hizlica cu-
kurlara doldurulmugtur. Bu islemi takiben besi-
yerleri 37°C de 24 ve 48 saat bekletilmis ve sii-
re sonunda cukurlar etrafinda olusan zon caplar
oOlciilerek sonuclar kaydedilmis ve ortalamalari
almmigtir. Dolgu maddelerinin antimikrobiyal ak-
tivitesi acisindan aralarinda istatistiksel olarak
fark olup olmadiginin belirlenmesi icin one-way
ANOVA testi kullamilmustir.

BULGULAR

Calismada kullanilan toplam 40 E. faecalis susu
tizerinde alt1 farkli kok kanal dolgu maddesinin
antimikrobiyal aktivitesi Tablo I de gosterilmis-
tir. Kirksekiz saatlik inkiibasyon siiresi sonucu
zon c¢aplarinda degisiklik kaydedilmemisgtir.

Tablo 1. E. faecalis suslan iizerinde alti farkli kok kanal dolgu

maddesinin antimikrobiyal aktivitesi (ortalama zon c¢apt mm).

Kok Kanal Dolgu Maddeleri

AH26 | AH plus [Sealapex| Diaket N2 RSA

|[E. faecalis | 0,78 0,075 0,32 1,25 0,53 0

Calismada kullanilan kok kanal dolgu maddele-
rinden diaket, AH 26, N2, Sealapex ve AH plus
E. faecalis suslar1 iizerinde antimikrobiyal etkin-
lik gostermis RSA ise herhangi bir aktivite gos-
termemistir. Diaket dolgu maddesi en yiiksek in-
hibisyon zonu meydana getirmistir. Bu alt1 dol-
gu maddesinin aralarinda istatistiki olarak anlam-
I sayilabilecek bir fark olmadigi belirlenmistir
(p>0,05).
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TARTIRSMA

ndodontik tedavinin ilk basamagi olan enstriiman-
tasyon ve irrigasyon sonrast kompleks kanal sis-
teminin tamamen steril olamayacagi infekte den-
tin kanallarinda hala mikroorganizma kalacagi, bu
yiizden kok kanallarinda yeniden mikroorganizma-
larin iirememesi i¢in gerek kok kanal pansuman
maddeleri, gerekse de kok kanali dolgu maddele-
rinin antimikrobiyal etkili olma zorunlulugu var-
dir (1-5). Kok kanal dolgu maddeleri lizerinde ya-
pilan antimikrobiyal etki caligmalari énemlidir. In-
vitro aktivite arastirilmasinda kullanilan yodntem
de ¢ok Onemlidir. Dolgu maddelerinin hazirlandik-
tan sonra hizla donmalar1 ve mikroorganizmalar
ile besiyerinde bu maddelerin temasinin saglanma-
st acisindan agar diffiizyon yontemi kullanilabilir
(1-10). Kanal dolgu maddelerinin aktivitesi belir-
lenirken yontemle ilgili bazi standardizasyonlarin
yapilmasi gerekmektedir. Inokulum yogunlugunun
ayarlanmasi, yeterli kiiltiir ortami, agarin vizkozi-
tesi, Petri’lerin biiyiikliigii, inkiibasyon siireleri ve
inkiibasyon sicakligi gibi. In-vitro caligmalarda bu
kosullarin standardize edilmesi sonuglarn giivenilir-
ligi agisindan onemlidir (1,11,12). Inhibisyon zon
capt degerlendirmelerinde olugan zon caplarmm ma-
teryalin sadece toksisitesine degil agarda iyi diffii-
ze olabilmesine bagli oldugu da bildirilmektedir (7).

Kalsiyum hidroksit esasli dolgu maddeleri (seala-
pex) hidroksil iyonlarmin serbestlestirilmesi yani
iyonizasyona bagh olarak pH oranininda yiiksel-
mesiyle (pH >9) mikroorganizma membran en-
zimlerinin geri doniisiimsiiz olarak inaktive olma-
sma ve biyolojik aktivitenin kaybolmasina sebep
olarak mikroorganizmalarin 6lmesini saglamakta-
dir. Sealapex kalsiyum hidroksit salinimi ile hiic-
re sitotoksisitesine de sebep olmaktadir. AH 26
ve AH plus dolgu maddeleri de benzer etkiye sa-
hiptir. AH26 ve AH plus resin esasli maddeler-
dir ve bu maddeler mutajenik etkilidir. Yine bu
maddeler polimerizasyon sirasinda formaldehit
serbest birakarak etkili olmaktadir. N2 ¢inko ok-
sit Ojenol esashidir ve vejatatif mikroorganizma
hiicrelerinin béliinmesini durdurucu etkiye sahip-
tir (1,11-15).
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E. faecalis endodontik infeksiyonlara sebep olan
en 6nemli patojenlerden biridir. Ozellikle kok ka-
nal infeksiyonlarindan siklikla izole edilmektedir.
E. faecalis kok kanallarindan tamamu ile yok edi-
lemeyen ve tedaviye diren¢ gosteren bakterilerdir.
Kanal dolgusu yapilsa bile smirli yagam kogulla-
rinda canl kalabilmekte ve yeniden kolonize ol-
maktadir (6-9).

Konu ile ilgili yapilan caligmalarin kargilagtiril-
mas1 yapilirken Oncelikle maddelerin hangi mik-
roorganizmalar iizerine etkilerinin degerlendirildi-
8i, kullanilan dolgu maddelerinin kimyasal tiirevi
ve miktaria dikkat edilmelidir. Caligmalar ince-
lendiginde yaygin olarak kullanilan degisik tiirev-
li kok kanal dolgu malzemeleri farkli tiire ait
bakteriler kars1 aktivite acisindan degerlendirildi-
8i ve sonuglarin bakteri tiirline ve kok kanal dol-
gu maddesine gore oldukc¢a degisiklik gosterdigi
belirlenmistir (1-18)

Kayaoglu ve ark. (6) calismalarinda E. faecalis
A197A susu lizerinde AH plus ve N2 dolgu
maddelerinin giiclii antibakteriyel etkili oldugunu,
sealapex dolgu maddesinin ise digerlerine gore
etkili olmadigini, Mickel ve ark. (7) Caligmala-
rinda kullandiklar1 dort farkli dolgu maddesinden
E. faecalis iizerine sealapex dolgu maddesinin ak-
tivite gosterdigini (0,8 mm zon c¢ap1) AH plus
maddesinin etkili olmadigini belirtmislerdir. Kap-
lan ve ark.(16) yaygin olarak kullanilan dolgu
maddelerinden &jenol ve formaldehit esasli olan-
larin daha iyi antimikrobiyal etkili olduklarini,
AH plus maddesinin ise genel olarak daha etki-
siz oldugunu belirtmiglerdir. Gomes ve ark. (2)
ise caligmalarinda kullandiklar1 bakteriler icerisin-
de kok dolgu maddelerine karsi E. faecalis, in di-
rencgli oldugunu bildirmiglerdir.

Giiniimiizde yaygin olarak kullamlan belirli kok
kanal dolgu maddeleri mevcuttur. Mineralizasyon
ve apikal kapanmay: indiikledigi, travma sonucu
olusan kok rezorpsiyonunu inhibe ettigi, alkali
pH ile osteoklastik aktiviteyi inhibe ettigi belir-
tilen kalsiyum hidroksit endodontide cok genis
bir kullanim alam1 bulmustur. Kok kanali pansu-
man ve dolgu maddesi olarak yogun olarak kul-
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lanilmaktadir. Yine Bystrom ve Sundqvist (17)
kalsiyum hidroksit esaslhh dolgu maddelerinin et-
kili antimikrobiyel aktiviteye sahip oldugunu AH
plus maddesinin ise etkili olmadigim bildirmisler-
dir. Kalsiyum hidroksitli dolgu maddelerinin
pHI125'" in iizerinde oldukg¢a etkin pH 9,14' iin
altinda ise etkisiz kalarak hi¢ zon c¢ap1 vermedi-
gini bunun formaldehit saliniminin azalmasindan
kaynaklandigim bildirmislerdir. E. faecalis in pH
11,1 in istiindeki pH larda kalsiyum hidroksite
direncli oldugu fakat pH in diigmesiyle protein
sentezinde olusan stres ve proton pompalarindaki
fonksiyon bozuklugu nedeni ile canli kalma orani
oldukca diismektedir. E. faecalis yiiksek alkali or-
tamlarda proton pompalar1 ideal sitoplazmik dii-
zeydeki kladar iyi caligtig1 icin kalsiyum hidrok-
site diren¢ gostermektedir. (18,19) Sealapex dol-
gu maddesi bir ¢ok caligmada iyi sonuglar ver-
migtir. Bizim caligmamizda dier dolgu maddele-
rinden istatistiki olarak anlamli derecede olma-
makla beraber aktivite gostermistir (0,32 mm zon
capr). Calismamizda RSA dolgu maddesi hi¢ zon
olusturmamis, diaket maddesi ise E. faecalis e
kars1 en yiiksek zon capr olusturmus (1,25 mm)
ve antibakteriyal etkinlik godzlenmigtir.
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