Tiirk Mikrobiyol Cem Derg (2007) 37 (2) : 131-133

© 1993 Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti | Turkish Microbiological Society

ISSN 0258-2171

Gastroenteritli hastalara ait diski orneklerinde
Escherichia coli 0157 arastirilmasi

Investigation of Escherichia coli 0157 in gaita specimens of patients
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Diyareler gelismekte olan iilkelerde, ozelikle co-
cuk oliimlerine neden olmalar1 nedeniyle, dnemli
bir saglik sorunudur (1,2). Ilk kez 1982 yilinda
insanda enterik bir patojen olarak tanimlanan
E.coli 0157:H7 akut infeksiyéz diyare etkenleri
arasinda Onemli bir yere sahiptir (3) ve yani si-
ra hemorajik kolit, hemolitik iiremik sendrom,
trombositik purpura gibi degisik hastaliklara ne-
den olabilir (4-6). Bu calismada Manisa kent
merkezinde Aralik 2005- Ocak 2006 tarihleri
arasinda giinde en az ii¢c kez sulu digkilama si-
kayetiyle merkezdeki hastanelere (Universite has-
tanesi, Devlet hastanesi, Cocuk hastanesi ve Halk
saglig1 laboratuar1) bas vuran 300 diyareli hasta-
nin digkit Orneklerinde E.coli 0157:H7  varligi
aragtirilmigtir.  Incelenen 300 6rnegin 50'si (%
16.6) cocuk, 250'si (%83.4) yetigkin hastaya ait
olup hastalarin yaglar1 1-80 arasinda degismekte-
dir. Erigkinlerin 120'si (% 47.1) erkek, 130'u (%
52.9) kadindir. Cocuklarin 33'd (% 66) erkek,
17'si (% 34) kizdir. Mikroskopik olarak da in-
celenen digki orneklerinden sorbitollii Mac Con-
key agar besiyerine ekim yapilmig ve besiyerleri
24 saat 37° C'de bir gece inkiibe edildikten son-
ra sorbitol negatif kolonilerden kanli jeloz be-
siyerine ve EMB ( eozin metilen blue) besiyeri-
ne saf kiiltlir alinmis ve E.coli 0157:H7 antise-
rumu (DENKA-SEIKEN Co, 3-4-2 Nihonbashi
Kayabacho,Chuo-ku,Tokyo 103-0025 Japan)
kullanilarak agliitinasyon deneyi yapilmig ve bu
antiserum ile agliinasyon veren sorbitol negatif

suslar E.coli O 157 olarak tanimlanmistir .Kiil-
tiire paralel olarak digkida E.coli 0157 varligi-
nin direkt saptanmast amaciyla  ImmunoCard
STAT! (Meridian Bioscience, Inc., Cincinnati,

Ohio, 45244) yontemi uygulanmustir (7).

Diskilarin  mikroskobik incelemesinde 8106rnekte
(% 27) lokosit, 48 oOrnekte (%16) eritrosit go-
rilmiigtiir..

Diskilardan yapilan direkt agliitinasyon testinde
sadece dort yasinda kanhi diyaresi olan bir co-
cuga ait digki orneginde olumluluk tespit edilmis-
tir . Bu pozitif digki 6rnegine ait kiiltiirden izo-
le edilen sorbitol negatif E.coli susu agliinitasyon
deneyi sonucu E.coli O157 olarak tanimlanmustir.
Diger digki orneklerinden ise 17 'sinde iireyen
sorbitol negatif E.coli suglar1 agliitinasyon dene-

yi ile negatif sonu¢ vermistir.

1982 yilinda hemorajik  kolit salgminda izole
edilen ve E. coli 0157:H7 olarak tanimlanan sus-
larin bagta Shiga toksin omak lizere cesitli vi-
rulans faktorleri bilinmektedir (1,2, 8,9,10).

E. coli 0157:H7:H7 infeksiyonu onemlidir ; ¢iin-
kii 1) insandan insana yayilabilir, 2) ciddi komp-
likasyonlara neden olabilir, 3) spesifik tedavileri
yoktur (11). E. coli 0157:H7 ¢ig veya az pismis
et, pastorize edilmemis siit ve siit iirlinleri, infek-
te hayvanlarla direkt temas veya kirli sularmn igil-
mesi veya kullanilmast yolu ile bulagmaktadir
(12-14).

131



E. coli O157:H7 infeksiyonlar1 tiim diinyada yay-
gindir (15). Toplumda her yagta goriilebilmekle
beraber ¢ocuklar ve yagllarda daha ciddi seyre-
der (16). Hemorajik kolitli olgularin % 15'inde
renal yetmezlik ve hemolitik anemi ile karakteri-
ze HUS gelisebilir (15).

Bir calismada 2552 hemorajik kolitli hastanin
106 (%4.1)'inde sorbitol negatif E. coli izole edil-
mis ve bunlardan iki tanesi E. coli O157:H7 ola-
rak tanimlanmigtir (17). Japonya'da yapilan bir
calismada ise 2889 hastanin %0.1'inde oraninda
E. coli O157:H7 saptanmustir (18). Ulkemizde ya-
pilan farkli arastirmalarda sorbitol negatif E. coli
pozitifligi (% 0.6- 14.14 ) olarak bildirilmigtir
(4,19). Uluslararas1 yayinlarda diyareli hastalarin
% 0.75- % 4 ‘inde E.coli 0157:H7 saptandi-
g1 bildirilmektedir (4, 20, 21). Buna karsilik, {il-
kemizde yapilan bazi aragtirmalarda ise digski or-
neklerinde E. coli O157:H7 izole edilmedigi bil-
dirilmektedir (22-27).

Calismamizda 18 oOrnekte sorbitol negatif E.co-
li izole edilmis ; fakat bu izolatlardan sadece bi-
ri E. coli O157:H7 olarak tanimlanmisgtir..
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