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G‹R‹fi

Dermatomikoz, evcil hayvanlarda çok s›kl›kla görü-
len ve genellikle bafl,s›rt ve ayaklarda yerleflen lez-
yonlarla karakterize olan zoonoz bir hastal›kt›r (1,2). 

Hastal›¤›n etyolojisinde özellikle Microsporum, Tri-
cophyton ve Epidermophyton cinslerinden mantarlar
saptanm›flt›r (1).

Özellikle bafl, boyun,s›rt ve bacaklar›n distal k›s›m-
lar›nda flekillenen kepekli oval lezyonlar›n yan› s›ra
fliddetli alopesi en belirgin klinik semptomlar› olufl-
turur (1,2,3)

Wood lambas›, nativ muayene ve kültür muayenele-
ri hastal›¤›n teflhisinde  s›kl›kla kullan›lan metotlar-
d›r (1,2,4,5). Hastal›¤›n tedavisinde farkl› oral ve lo-
kal ilaçlar denenmifltir (4,6,7). Özellikle griseoful-
vin, ketokonazol, flukonazol ve ›trakonazol gerek
befleri hekimlikte gerekse veteriner hekimlikte bafla-
r›yla kullan›lan oral antimikotiklerdir (1,4,8,9).

Son zamanlarda kullan›lmaya bafllan›lan terbinafin
de dermatomikoz tedavisinde kullan›lan ve klinik et-
kinli¤i olan yeni bir oral antimikotiktir
(10,11,12,13,14,15). Derlemede ilac›n veteriner
alanda klinik kullan›m› ile ilgili bilgiler verilmesi
amaçlanm›flt›r.

Deneysel olarak Microsporum canis ile infekte edi-
len  19 erkek ve bir difli olmak üzere toplam 20 labo-
ratuvar kedisi üzerinde yürütülen bir çal›flmada üç
hafta süreyle 8.25 mg/kg günlük doz fleklinde terbi-
nafin kullan›lm›fl ve tüm kediler tedavi edilmifltir
(10).

‹nfeksiyonun do¤al yollardan geliflti¤i 15 kedi üze-
rinde yürütülen bir baflka çal›flmada ise her hayvana
30 mg/kg günlük doz fleklinde  tek sefer olmak üze-
re iki hafta süreyle terbinafin  uygulanm›flt›r. Tedavi-
nin son günü, tedaviden   bir ay ve üç ay sonra yap›-
lan muayenelerin hiçbirinde mantar etkenine rastla-
namam›flt›r (11).
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Clinical Use of  Terbinafin, a New Antimycotic, in Veterinary Medicine
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because of their zoonotic influences are to be one of the cases that the cure is delayed because of their long term asking and
expensive therapy and that’s why new researchs are developing. Terbinafin (Lamisil  ® ) which seems to be more effective re-
garding to the other drugs (griseofulvin, ketoconazole, fluconazole and ›traconazole) is more oftenly used in veterinary me-
dicine. This article aims to give further information about terbinafin’s clinical effects and use. 
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‹lac›n invivo ve invitro etkisinin karfl›laflt›r›lmas›n›n
amaçland›¤› bir di¤er çal›flmada  M. canis ile infekte
edilen 11 kediye  30 mg/kg.l›k günlük terbinafin 14
gün süreyle  verilmifltir. Tedavinin son günü, tedavi-
den bir, iki ve üç ay sonras›nda muayeneler yap›l-
m›flt›r. Mikrodilüsyon yöntemiyle saptanan sonuçla-
ra göre, invitro duyarl›l›k ve invivo klinik yan›t ara-
s›nda bir korrelasyon oldu¤u  belirlenmifltir (12).  

‹lac›n yan etkilerini ve biyolojik ömrünü saptamaya
yönelik olarak gerçeklefltirilen bir di¤er çal›flmada
ise deneysel olarak M. canis infeksiyonu oluflturul-
mufl  27 kedi iki gruba ayr›lm›flt›r. Bir gruba 10-20
mg/kg, di¤erine ise 30-40 mg/kg’l›k günlük dozlarda
terbinafin verilmifl, tedavi öncesi ve sonras›nda
AST, ALT,ALP, LDH ve kreatinin düzeyleri  ölçül-
müfltür. Üç ayl›k zaman zarf›nda kan bulgular›nda
hiçbir anlaml› de¤iflim flekillenmemifltir. Bununla
beraber, yüksek doz terbinafin uygulamas›n›n hay-
vanlar›n eritrosit, hematokrit ve lenfosit de¤erlerinde
bir düflüfle neden oldu¤u ancak bunun anlaml› oma-
d›¤› belirlenmifltir.Uygulanan dozaj denemelerinin
hiçbiri kemik ili¤i süpresyonuna yol açmam›flt›r. Bu-
nun yan› s›ra, ilaç kullan›m›na ba¤l› oldu¤u belirtilen
hafif gastrointestinal bulgular, kanl› d›flk› ve kusma
gibi semptomlar nadiren ortaya ç›km›flt›r. Ancak bu
etkiler ne çok fliddetli olmufl ne de ilaç kullan›m›na
ara verdirecek kadar uzun süre devam etmifltir (13).

‹lac›n vücuttaki miktar›n› belirlemek amac›yla gelifl-
tirilmifl olan bir yöntem de “Yüksek Performansl› S›-
v› Kromatografi” metodu olmufltur (14). Hayvanlar-
dan al›nan saç ve k›l numunelerinin muayenesine da-
yand›r›lan bu yöntemi uygulamak amac›yla deneysel
olarak M. canis infeksiyonunun oluflturuldu¤u kedi-
lere terbinafin 30 mg/kg. dozunda verilmifltir. Ayn›
deneyin insanlara da uyguland›¤› çal›flmada, kedile-
re uygulanan dozun befleri dozdan alt›- sekiz kat faz-
la olmas›na ra¤men, saç muayenesinde ilaç miktar›-
n›n kedilerin k›llar›nda insan saç›na oranla üç-yedi
kat fazla oldu¤u saptanm›flt›r. 

‹laç sadece M.canis infeksiyonlar›n›n çok s›kl›kla
görüldü¤ü kedilerde de¤il, kobaylarda da denenmifl
ve baflar›l› sonuçlar al›nm›flt›r (15,16). 

Chaeyoung ve Changwoo (15), deneysel olarak Mic-
rosporum gypseum infeksiyonu oluflturulan  kobay-

larda ilac›n tedavi edici etkinli¤ini belirlemifllerdir.
Kobaylarda infeksiyon, akut faz› izleyen ani bir iyi-
leflme dönemiyle karakterize olmaktad›r. Post inoku-
lasyonu izleyen proliferasyon faz› 5-11 gün devam
etmektedir. Bu zaman zarf›nda tedavi günlük tek doz
terbinafin uygulamas› fleklinde yürütülmüfl ve klinik
muayenelerle de saptanan iyileflme bildirilmifltir.

Albinismuslu kobaylarda yürütülen bir baflka çal›fl-
mada  hayvanlara M.gypseum inokule edilmifltir. Ge-
liflen fliddetli kafl›nt› ve yang› semptomlar›n›n tedavi-
si amac›yla  20,40 ve 80 mg/kg.l›k günlük dozlarda
oral tedavi  uygulanm›flt›r. Dokuz günlük tedavi so-
nucunda hayvanlarda % 97-%100 oran›nda de¤iflen
iyileflme sa¤lanm›flt›r (16).

Ayr›ca terbinafinin, gerek yan etkilerinin son derece
düflük olmas›  ve gerekse fungal direnç ve idyosen-
kratik entolerans sözkonusu oldu¤unda griseofulvine
k›yasla daha etkin ve daha h›zl› bir terapötik sonuç
verece¤inin bilinmesi nedeniyle  kullan›m› yayg›n-
laflmaktad›r (11,13).

Sonuç olarak, bir zoonoz olan dermatomikozisin ev-
cil hayvanlarda çok s›k görülmesi ve tedavilerinin
gerek uzun zaman almas› gerekse masrafl› olmas› gi-
bi nedenlerle hasta sahipleri taraf›ndan tedavileri ak-
sat›lmaktad›r. Bu aç›dan bak›ld›¤›nda terapötik gücü
daha fazla olan ve yan etki oluflturmayan terbinafin
kullan›m›n›n  özellikle kedilerde tercih edilmesi öne-
rilmektedir.
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