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OZET

Bu calismada kronik otitis media 6n tanili hastalara ait kulak siiriintii 6rnekleri mikrobiyolojik a¢idan degerlendirilmistir.
Toplam 250 ornekten 59 (% 23.6)’unda iireme saptanmazken, 102 (% 40.8)’sinde normal dis kulak yolu floras1 iiremistir.
Orneklerin 89 (% 35.6)’undan patojen mikroorganizma izole edilmistir.

Izole edilen etken mikroorganizmalardan 26°s1 (%29.2) Staphylococcus aureus, 16’s1 (% 18.0) Escherichia coli, 13’ii (%14.6)
Pseudomonas aeruginosa, 12’si (%13.5) Proteus spp., 10’u (%11.2) Aspergillus spp., 5’i (%5.7) Candida albicans,
3’ii (% 3.4) Klebsiella spp., 2’si (% 2.2) Streptococcus pneumoniae ve 2’si (%2.2) A grubu beta-hemolitik streptokok olarak
belirlenmistir. Antibiyotiklere duyarliliklar1 Kirby-Bauer disk diffiizyon yontemi ile aragtirilmistit. izole edilen suglarin
ampisilin ve ampisilin+sulbaktama duyarliliklar1 sirasiyla; S. aureus icin %69.2 ve %96.1, E. coli i¢in %31.2 ve %75, P.
aeruginosa icin %7.7 ve %15.4, Proteus spp i¢in %25 ve %66.7, Klebsiella spp i¢in %33.3 ve % 66.7, S. pneumoniae i¢in %50
ve %100 ve A grubu beta hemolitik streptokok i¢in % 100 ve %100 olarak bulunmustur. Elde edilen sonuglar otitis mediada
etkenin belirlenerek, tedavinin antibiyotik duyarlilik sonuclar1 dikkate alinarak yapilmasi gerekti8i gercegini ortaya
koymaktadir.
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SUMMARY
Susceptibilities of Bacterial Agents of Chronic Otitis Media Against Ampicilin and Ampicilin+Sulbactam

In this study, specimens taken from patients suspected of chronic otitis media, were investigated by microbiological methods.
From a total of 250 specimens, in 59 (23.6%) no growth, in 102 (40.8 %) normal flora members and in 89 (35.6 %) pathogen
microorganisms were observed.

26 (29.2 %) of the isolates were Staphylococcus aureus, 16 (18.0 %) Esherichia coli, 13(14.6 %) Pseudomonas aeruginosa,
12 (13.5%) Proteus spp., 10 (11.2 %) Aspergillus spp., 5 (5.7 %) Candida albicans, 3 (3.4 %) Klebsiella spp., 2 (2.2 %)
Streptococcus pneuoniae and 2 (2.2%) Group A beta-hemolytic streptococci. Antibiotic susceptibilities of the isolates were
investigated by Kirby-Bauer disc diffusion method. Susceptibilities of the isolates against ampicillin and ampicillin+sulbactam
were respectively as follows: for S. aureus 69.2% and 96.1 %, for E. coli 31.2 % and 75%, for P. aeruginosa 7.7% and 15.4
%, for Proteus spp. 25 % and 66.7 %, for Klebsiella spp 33.3 % and 66.7 %, for S. pneumoniaea 50 % and 100%, Group A
beta-hemolytic streptococci 100% and 100%. Our results showed that, for otitis media, the pathogen microrganism must be
isolated and therapy must be planned according to the results of susceptibilty tests.
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GIRIS gibi birgok faktoriin de etkisi ile kulak kavitesinde

Kronik siipiiratif ofitis media (KSOM), aerop ve destriiktif ve ¢ogu zaman irreversibl harabiyet

anaerop mikroorganizmalarin etken oldugu, akut
otitis media olgularinin kroniklesmesi sonucu ortaya

geligir. Uzerinde durulmadig1 taktirde fasial paralizi,
isitme kaybi, beyin absesi, otitik hidrosefali, lateral
cikan, kulak zarinda perforasyon ve {i¢ aydan uzun siniis trombozu, menenjit, labirentit gibi komplikas-
yonlarin ortaya ¢ikmasi her zaman i¢in miimkiindiir.

siiren akint1 ile karakterize bir hastaliktir. Ortaya
Basarili bir tedavi icin orta kulak kavitesindeki

ciktiktan sonra hastalarin ilgisizligi, yetersiz ve

uygun olmayan tedaviler, tedaviye gec baslanmast debrislerin temizlenmesinin yaninda, kiiltiir ve
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duyarlilik testleri sonucuna goére uygulanan yerel ve
sistemik antibiyotik tedavisi esastir (1,2,3).

Patojen mikroorganizmalarin antibiyotiklere karsi
diren¢ kazanmasi nedeniyle etkenlerin antibiyotik
duyarlilik profilleri sik sik degismektedir. Bu nedenle
calismamizda KSOM etkenlerinin belirlenmesi
amaclanarak, etken mikroorga-nizmalarin ampisilin ve
ampisilin+sulbaktama duyarliliklarint arastirtlmisgtir.

GEREC ve YONTEMLER

Kulaktan alinan 6rnekler cevresel etkenlerden bulagsma
olmamasina dikkat edilerek standart transport (Stuart
besiyeri, Diomed) besiyerine aktarilarak Mikrobiyoloji
Laboratuvarina ulastiriimastir.

Mikrobiyoloji Laboratuvarina gelen ornekler % 5
Koyun Kanli Agar, Eozin Methylene Blue (EMB) Agar
ve Sabouraud Dextrose Agar (SDA) (Diomed)
besiyerlerine ekilmistir. 37 °C’da 18 - 24 saat
inkiibasyonu takiben kiiltiir degerlendirilmesi
yapilmustir. izole edilen etken mikroorganizmalar
standart mikrobiyolojik yontemlerle tanimlanmustir.
Suslarin Kirby-Bauer disk difiizyon yontemi ile
antibiyotiklere duyarliliklar1  arastirilmigtir. Bu
amagcla, ampisilin ve ampisilin-sulbaktam, diskleri
(OXOID) kullanilmustir. (3,4).

BULGULAR

Calismaya kulak akintis1 ve kagintis1 sikayeti olan 250
vaka almmisti. 59 (% 23.6)’unda iireme
saptanmazken, 102 (% 40.8)’sinde normal dig kulak
yolu florast ve 89 (% 35.6)’unda patojen
mikroorganizma saptanmustir.

Orneklerden iiretilen patojen mikroorganizmalarin say1
ve oranlar1 Tablo 1°de, antibiyotiklere duyarliliklar
Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 1. Kulaktan izole edilen patojenlerin say1 ve oranlari
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Tablo 2. izole edilen suglarin ampisilin ve ampisilin+ sulbak-
tama duyarliliklar1 (%)

Mikroorganizma Say1 %o

S. aureus 26 29.2
E. coli 16 18.0
P. aeruginosa 13 14.6
Proteus spp. 12 13.5
Aspergillus spp. 10 11.2
Candida albicans 5 5.7
Klebsiella spp 3 3.4
S. pneumonia 2 2.2
A grubu beta hemolitik streptokok 2 22
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iZOLAT Ampisilin | Ampisilin+
Sulbaktam

S. aureus (n:26) 26.0 96.1

E. coli (n:16) 31.2 75.0

P. aeruginosa (n:13) 7.7 154

Proteus spp. (n:12) 25.0 66.7

Klebsiella spp (n:3) 33.3 66.7

S. pneumonia (n:2) 50.0 100.0

A grubu beta hemolitik streptokok (n:2) 100.0 100.0

TARTISMA

Kronik otitlerin bakteriyolojik analizi bircok
arastirmaci tarafindan yapilmistir. Aerop etkenlerden
Pseudomonas tiirleri, S. aureus ve Proteus tiirleri en
sik rastlanan etkenler olmakta, ancak bunlarin siklig1
cesitli arastirma gruplarinda farklilik géstermektedir
(1,2,5).

Yurdumuzda yapilan ¢alismalarda P. aeruginosa ve
S. aureus’un en sik karsilasilan etkenler oldugu,
bunlar1 Enterobacteriaceae familyas: iiyeleri, S.
pneumonia, Grup A streptokoklar, Candida tiirlerinin
izledigi saptanmistir. Caligmamizda en sik izole
edilen etken S. aureus olarak bulunmus, bunu
Enterobacteriaceae familyasi iiyelerinden etkenler ve
Gram pozitif koklar izlemistir. Calismamizda elde
edilen sonucglar diger arastirmalarla uyumlu
bulunmustur (5-7).

Calismamizda izole edilen bakterilerin ¢alisma
kapsamina alinan antibiyotiklere duyarliliklar:
incelendiginde, tiim izolatlarin  ampisiline
duyarhliklarmin diisiik oldugu gozlenmigtir. Elde
edilen oranlar %7.7 ile %100 arasinda degigsmekte
olup, ozellikle Klebsiella suslarinda direng orant
yiiksek bulunmustur. Bu sonuclar diger calimalarla
benzer olup ampisilin gibi otit tedavisinde yaygin
kullanimt olan bir antibakteriyel ajanin kullaniminin
kisitlanmas: gerektigini diisiindiirmektedir. (5-8)

Sulbaktam ilavesiyle beta-laktam iireten suglara
kars1 etkisi giiclendirilen ampisilinin ¢aligmadaki
izolatlara etkinligi ampisilinden daha yiiksek
bulunmustur. izole edilen Pseudomonas suslari
ampisilin ile elde edilen sonuglara benzer sekilde
ampisilin+sulbaktama da direng gostermektedir.
Sonuglarimiz literatiirle uyumlu bulunmustur (5-7, 9,
10)
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Sonu¢ olarak otit etkenlerinin dagiliminda
antibiyotiklere duyarlilik profillerinde cesitli
arastirmalarda farkliliklar gézlenmektedir. Cevresel,
kiltiirel, ekonomik ve egitim diizeyi ile ilgili
faktorler  sonuglarin  degiskenligine  neden
olmaktadir. Son yillarda giderek artan yetersiz ve
etkisiz antibiyotik kullanimi1 direng¢li suslarin
artmasina ve bu nedenle tedavi basarisizliklaria yol
acmaktadir. Bundan dolayr etken patojenin
izolasyonu yapilarak ve antibiyotiklere duyarlilik
deneylerinin sonuglar1 géz Oniine alarak tedavisi
yaptlmasinin  en dogru yaklasim olacagi
kanisindayiz.
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