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Saglikli Yenidogan Bebeklerin Kordon Serumunda Cyto-
megalovirus (CMV) Antikorlarinin Arastirilmasi

Demet KAYA(*), Songiil NUHOGLU(**), Siikri OKSUZ(*)

OZET

Diinyanin her yoresinde goriilen, ekonomik ve hijyenik ko-
sullar1 yetersiz toplumlarda daha da yaygin olarak ortaya
¢ikan CMYV infeksiyonu; gebelik sirasinda gecirildigi tak-
dirde inutero fetus oliimiine veya yenidoganda sitomegalik
inkluzyon hastaligimna yol agmaktair. Saglikli yenidogan
bebeklerde CMV antikor profilini aragtirmay1 amacladigi-
miz bu calisgmamizda, 452 saglikli yenidoganin kordon se-
rumlarinda ELISA yontemi ile GMV IgM ve CMV IgG an-
tiorlar1 arastirilmistir. Kordon serum Orneklerinin 1
(%0.22)inde CMV IGM antikoru, 435 (%96.23)’inde CMV
IgG antikoru pozitfligi tespit edilmistir. Bu bulgular intra-
uterin infeksiyona yol agan etkenlerden biri olan CMV un
onemini gostermekte ve gebelerin CMV antikorlar1 agisin-
dan takibinin yararli olacagini ortaya koymaktadir.

Anahtar sozciikler : Cytomegalovirus, konjenital infeksi-
yon, tani.

SUMMARY

Investigation of Cytomegalovirus (CMV) Antibodies in
the Cord Sera of the Newborn Infants

CMYV infection is a common infection throughout the world
and is related with the socio-economic status. This agent
causes inutero fetus death or cytomegalic inclusion disea-
se in newborns. In this study; with the aim of investigating
the antibody profiles of cytomegalovirus of newborns; the
cord sear of 452 healthy infants awere taken in the study.
The cord sera were screened for anti-cytomegalovirus IgG
and IgM antibodies by enzyme-linked immunosorbent as-
say (ELISA). CMV IgM antibodies were detected in only 1
(0.22%) sample, CMV IgG antibodies were detected in 435
(96.23%) samples. These results showed that CMV infecti-
on is common in our population, and as this agent causes
congenital infection effecting the fetus and newborns, an-
tibody screening during pregnancy is recommendded.

Key words: Cytomegalovirus, congenital infection, diag-
nosis.

GIRiS

Sitomegalovirus tiim diinyada yaygin olan, her yas
grubunda insani infekte edebilen bir virustur. Sito-
megalik inkluzyon hastaligina yol acan virus; 6zel-
likle fetus ve yenidoganlarda cesitli klinik tablolarin
gelisimine neden olmaktadir. Konjenital infeksiyon
sikig1 diinyanin cesitli bolgelerinde %0.2-2.2 oranla-
1 arasinda degismekte ve konjenital olarak infekte
olan cocuklarin %10’undan azinda dogum sirasinda
klinik bulgular ortaya ¢ikmaktadir. CMV ile infekte
cocuklarda isitme kaybi basta olmak iizere norolojik
problemler 6n plandadir. CMV ile iligkili defektler
gebelik siiresince gegirilen primer ya da rekiiran in-
feksiyona bagli olarak gelismektedir (1-3).

Calismamiz, hi¢bir nérolojik problemi olmayan sag-
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likl1 yenidoan bebeklerde CMV infeksiyonu varligi-
n1 aragtirmak amaciyla planlanmugtir.

GEREC VE YONTEM

Bu caligma Abant izzet Baysal Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dal1 laboratuvarinda
yapilmistir. Calismaya alinan 452 saglikli yenidoga-
nin kord kanlart ii¢ farkli merkezde toplanmuis; se-
rumlar1 ayrildiktan sonra ¢caligmaya kadar -20°C’de
saklanmustir.

Kord serumlar1t CMV IgG ve IgM antikorlar1 acisin-
dan ELISA yontemi ile incelenmistir. Shiapparelli
Biosystems marka microelisa kitleri kullanilarak; el-
de edilen sonuglar 450 nm dalga boyunda Selecta
marka ELISA okuyucu ile degerlendirilmistir. Ista-
tistiki analizlerde, gblenen farklarin rastlantisal olma
olasilig1 Poisson dagilisina gore test edilmistir.
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BULGULAR

452 yenioganin kord serumlari CMV spesifik IgG ve
IgM antikorlar1 acisindan test edilmistir. 452 6rnek-
ten 28 (%6.1)’i Univerite Hastanesinde dogan be-
beklerden, geri kalanlari ise Devlet ve Sigorta Hasta-
nelerinde dogan bebeklerden toplanmistir. Yenidoan
bebekerin annelerinin yag ortalamasi 25.6+5.2 ola-
rak bulunmustur.

Incelenen 452 kord serumundan; 435 (%96.23)’inde
CMV IgG ve 1 (%0.22) 6rnekte CMV IgM pozitifli-
i tesbit edilmistir. Anneden gecgen antikorlar1 goste-
ren CMV IgG pozitifligi ile anne yas1 arasindaki ilis-
ki incelendiginde; seropozitifligin anne yasi ile degi-
sik gostermedigi belirlenmistir. Anne yas1 ile CMV
IgG pozitifligi arasindaki iligki Tablo 1’de goriil-
mektedir.

Tablo 1: Anne yast CMV IgG pozitfligi arasindaki iligki

nitalvirus, servikal salgilar, anne siitii ve tiiriikiik ile
meydana gelmektedir (1-3).

CMYV infeksiyonun laboratuvar tanisinda bir¢ok vi-
rolojik ve immunoojik teknik kullanilmaktadir. Fib-
roblast doku kiiltiiriinde virus iiretimi ve EIA yonte-
mi kullanilarak antijen veya eantikor aranmasi rutin
tanida en sik kullanilan yontemlerdir (1-4).

CMYV infeksiyonun laboratuvar tanisinda birgok vi-
rolojik ve immunolojik teknik kullanilmaktadir. Fib-
roblast doku kiiltiiriinde virus iiretimi ve EIA yonte-
mi kullanilarak antijen veya antikor aranmasi rutin
tanida en sik kullanilan yontemlerdir (1-4).

CMV infeksiyonun prenatal tanisinda; amniosentez
ile alinan 6rnek veya fetal kan 6rnekleri incelenebi-
lir. Bu orneklerin degerlendirilmesinde kiiltiir ile
PCR teknikleri kullanilmaktadir. Ayrica fetal serum-
da IgM smift antikor varlig da arastirilabilir (5-7).
Ozono ve ark (8) calismalarinda CMV infeksiyonu

CMV 1eG
Yas Pozitif Negatif Toplam p
n T n Yo n
15-19 37 94.9 2 5.1 39 0.20
20-24 170 97.7 4 2.3 174 0.17
2529 148 98.0 3 2.0 151 0.18
30-34 63 95.4 3 46 66 0.17
235 21 95.5 I 45 22 0.33

Yapilan istatistiki degerlendirmede her bir yas gru-
bunda IgG negatiflik olasilig1 homojen (denk) bulun-
mustur.

TARTISMA

CMYV yenidoganda prenatal infeksiyona yol acan ve
goriilme sikig1 sosyo-ekonomik duruma bagli olarak
degisen bir ajandir. konjenital infeksiyonu olan yeni-
doganlarin az bir kisminda dogumda ciddi semptom-
lar ortaya ¢ikmakta, digererinde ise ileri yaslarda
onemli problemler olusmaktadir. CMV infeksiyonun
vertikal gecisi s6z konusu olup; seronegatif gebele-
rin yaklasik %2-4’iinde primer, seropozitif gebelerin
ise %10-204sinde rekiiran infeksiyon gecirilmesi
miimkiindiir. Primer veya rekiiran infeksiyonun son-
rasinda ciddi sekeller ortaya ¢ikmaktadir. Vertikal
bulasma sonucunda bebeklerin %25’inde infekte ol-
maktadir. Vertikal bulas, semen, viremi, asendan ge-

stipheli hastalarin plasentalarini incelemislerdir. Ca-
Iisma sonuglart, PCR ve in-situ hibridizasyon teknik-
leri gibi molekiiller biyoloji metodlarinin konjenital
CMYV infeksiyonu tanisinda kullanilabilecegini gos-
termistir.

Konjenital CMV infeksiyonun tanunda anne ve ye-
nidogan bebeklerde virus spesifik antikor cevabi
arastirilabilir. Yapilan calismalar, CMV ile infekte
bebeklerin kord serumunda ve annelerde zarf glikop-
rotein gB ile reaksiyona giren IgG sinifi antikorlarin
ve ayrica IgM sinifi antikorlarm belirgin bir sekilde
yiiksek oldugunu gostermektedir (9).

Boppara ve ark (10) transplasental yoldan anneden
gecen antikorlar ile konjenital infeksiyon arasindaki
iligkiyi aragtirmis ve konjenital CMV infeksiyonu-
nun pasif antikor gecisi ile degismedigini gostermis-
tir. Bracher ve ark (11)’nin yaptig1 aragtirmanin so-
nuglar1 da benzer bulunmustur.
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Konjenital CMV infeksiyonunun tanist amactyla
asemptomatik infantlada serum IgM diizeyi arastiri-
labilmekte veya fetal kan ornekleri incelenebilmek-
tedir. Nicolini ve ark (12) 16-30. gebelik haftalarin-
da 15 fetustan kan ornekleri alarak CMV spesifik
IgM varigm aragtirmiglar ve ii¢ 6rnekte antikor var-
ligin1 gostermislerdir. Mahan ve ark (13) asempto-
matik 168 yenidoganin serum IgM diizeylerini aras-
tirmiglar ve tarama oncesi slipheli olmayan bir ¢o-
cukta konjenital infekisyon tespit etmislerdir. Grif-
fiths ve ark (14) gebe ve yenidogan bebeklerde yap-
t181 serolojik ¢alismalarinda 9 (%0.33) cocukta IgM
siift antikorlarv ve bu c¢ocuklarin annelerinde pri-
mer veya rekiiran infeksiyon saptamiglardir. El-Na-
wawy ve ark (15) metarnal ve neonatal CMV infek-
siyonu seroprevalansi ile ilgili yaptiklar1 prospektif
calismada; kord kani 6rneklerinde spesifik IgM var-
1181 belirlememislerdir. Sohn ve ark (16) yenidogan-
lada kord serumlarim1 CMV IgM antikorlar1 agisin-
dan taramislar ve %0.9 oraninda pozitiflikle elde et-
mislerdir. Cengiz ve ark (17) saglikli bebek doguran
120 anne ve bebeklerinde CMV IgM antikorlarinin
varligint aragtirmiglardir. bu ¢alismada annelerin
%?20.834iinde, annesi pozitif bulunan bebeklerin ise
%9.17°sinde antikor varligr saptamiglardir. Yilmaz
ve ark (18) EIA yontemi ile anneler ve yenidogan be-
beklerinde CMV antikorlarini arastirmiglar; CMV
IgM antikorlart 2 (%1.8) anne ve 1 (%0.9) bebekte
pozitif bulunmugtur. Calismamizda 452 6rnekten 1
(%0.22)’inde CMV IgM antikorlari tespit edilmis ol-
masit literatiirle uyumludur.

Calismamizda incelenen 452 o6rnekten 437
(%96.23)’sinde CMV IgG antikor sonuglar1 pozitif
bulunmus olup, bu sonuglar bolgemizdeki gebelerde
infeksiyon insidansun yiiksekligini gostermistir.
CMV infeksiyonu tiim diinyada yaygin olmasina
karsin, ozellikle sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan
bolgelrede siktir. Yapilan aragtirmalarda CMV IgG
antikor pozitifligi, Kore’de gebelerde %96 (16), Mi-
sir’da kirsal alanda yagsayan gebeler ve bebeklerinde
%96 (15) olarak tespit edilmis; Taechowisan ve ark
(19) Taylan’da bu oram1 %100 olarak bulmuglardir.
CMV IgG antikor prevalansi Italyan toplumunda
%71.8 (20), Kentucky’de %62 (21), Cin’de %88.93
(22), Brezilya’da farkli gruplarda %61-92 arasinda
degisen oranlarda (23) tespit edilmistir. tiirkiye’doe
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yapilan calismalarda elde edilen sonuglar prevalan-
sin %80-100 arasinda degistigini gostermektedir. Bi-
zim ¢alismamizda elde ettigimiz sonuglar Tiirkiye ve
diger gelismekte olan iilkelerde yapilan ¢caligmalarin
sonuglarina benzer bulunmustur. tiirk toplumunda
kisilerin erken yaslarda ajanla karsilastig1 ve olgula-
rin ¢ogunlukla asemptomatik seyrettigi bilinmekte-
dir. Farkli yas gruplarinda bulunan annelerin sonug-
larinin benzer olmasi bu ilgiyi desteklemekte ve in-
feksiyonun gebelik 6ncesinde gecirilmis olabilecegi-
ni diiglindiirmektedir (3,24-28).

Sonug olarak, CMV infeksiyonu iilkemizde sik kar-
silasilan bir viral infeksiyondur ve vertikal yolla
ulastig1 takdirde yenidogan bebekleri etkilemektedir.
Ortaya cikabilecek dramatik sonuglart 6nlemek igin
prenatal tan1 nem kazanmaktadir. Tan1 amaciya, ge-
belerin IgG ve IgM antikorlar1 agisindan taranmasi
Onerilebilir, ¢iinkii yontem kolay,non-invaziv ve
ELISA laboratuvarina sahip bir¢ok merkezde uygu-
lanabilir ozelliktedir. Serolojik tani yontemlerine,
molekiiler tekniklerin ve kiiltiir yontemiin eklenerek
taninin desteklenmesi miimkiin olursa, elde edilen
sonuglar daha saglikli olacaktir. ‘Immun’ olan kadin-
larin CMV ile infekte bebekler diinyaya getirebilece-
gi grecegi goz oniinde bulunduruldugunda, eradikas-
yon amaciyla yapilalacak olan asilamanin yararh bir
yaklagim olacag diistiniilmektedir.
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