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Dermatofitlerde ve Candida albicans’da Sodyum Kloriir

Toleransinin Arastirilmasi

Sevim GONEN(*), Semra KUSTIMUR (¥)

OZET

On Trichophyton sp., alti Microsporum sp., iic Epider-
mophyton sp. ve 10 Candida albicans susunun cesitli sod-
yum kloriir konsantrasyonlarina toleranslar1 caligilmigtir.
Candida albicans suslar1 sodyum kloriin %40 konsan-
trasyonlarina kadar direngli bulunmustur. Bununla birlik-
te dermatofitler %?2.5’dan yiiksek konsantrasyonlarda {ire-
yememiglerdir. Bu sonuclar mantarlarin iyonik giice tole-
ransun diger testler yaninda teshiste kullanilabilecegini
gostermistir.

Anahtar Kelimeler : Trichhophyton, Microsporum, Epi-
dermophyton, Candida albicans, sodyum kloriir.

SUMMARY

Investigation of Sodium Chloride Toleration in the Der-
matophytes and Candida albicans.

The tolerance to various concentrations of sodium chlori-
de of 10 Trichophyton sp., 6 Microsporum sp., 3 Epider-
mophyton sp. and 10 Candida albicans strains were studi-
ed. Candida albicans strains were found to be resistant to
the sodium chloride, up to 40% at concentrations. Derma-
tophytes, however, did not grow at sodium chloride con-
centrations higher than 2.5%. These results suggest that
the relative tolerance of fungi to the ionic strength can be
used in diagnosis besides the other tests.

KeyWords: Trichophyton, Microsporum, Epidermophyton,
Candida albicans, sodium chloride.

GIRIS

Dermatofitler, sag, deri ve tirnagi tutan kronik seyir-
li, fakat hastalarin genel saglik durumunu bozmayan
infeksiyon yaparlar. Dermatofitlerin biiyiik bir kismi1
Fungi Imperfecti sinifindan olup derin dokulara ya-
yilmazlar. Yiizeyel ve keratinize dokular1 tutarlar.
Dermatofitler icinde 3 biiyiik cins yer alir. Microspo-
rum, Trichophyton ve Epidermophyton. Dermatofit-
ler toprak, hayvan ve insadan direkt temasla gecerler.
Infeksiyonun gelismesi icin hem mantara hem de ko-
naga ait faktorlerin olmasi gerekir (1,2,3).

Candida albicans (C. albicans); agiz mukozasinda,
deride ve vagende normal florada bulunabilir. Infek-
siyonun gelisimi i¢in mantara ve konaga ait faktorler
onemli rol oynar. insanda Candida infeksiyonlarmin
en az %90’1 C. albicans tarafindan geri kalan1 C.pa-
rapsilosis, C.tropicalis ve bagka bazi tiirler tarafindan
olusturulur (4). Direkt Gram peparatlarinda C. albi-

(*) Gazi Univeritesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali,
Ankara

cans Gram pozitif, tomurcuklanan, Sum ¢apinda oval
mayalar olarak goriiliir. Gram pozitif boyanan yalan-
ct hifler izlenir. Cogu kez bolmeli misellerde bulunur
(5,6).

Calismamizda dermatofitlerin ve C.albicans’in gesit-
li sodyum kloriir konsantrasyonlarindaki gelisimleri
incelenmis ve tiir ayirminda sodyum kloriiriin bir
rolii olup olmadig1 aragtiriimastir.

GEREC ve YONTEM

Ankara’daki degisik {iiniversitelerden elde edilen
dermatofitler ve klinik 6rneklerden izole edilen Can-
dida suslar1 kullanilmigtir. C. albicans suslar1 Sabo-
uraud Glukoz Agar (SGA) besiyerinde koloni morfo-
lojine, germ tiip yapimina ve klamidospor olusumu-
na bakilarak tanimlanmustir.

Dermatofitler ve C.albican suslar1 sodyum kloriiriin
cesitli konsantrasyonlarmi iceren SGA besiyerine
ekilmistir. SGA’da kullanilan sodyum kloriir tole-
ranslart dermatofitler icin %1.25, %2.5, %5 ve %10,
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C.albicans icin %2.5, %5, %10, %20 ve %40 olarak
belirlenmistir. Kontrol olarak sodyum koliiriir iger-
meyen SGA kullanilmigtir. Dermatofitler 28°C’de 14
giin, C.albicans ise 37 °C’de 2 giin inkiibe edilmistir.
Inkiibasyon siiresi boyunca koloni geligimleri ve pig-
ment renkleri incelenmistir.

BULGULAR

C.albicans hem kontrol tiipiinde hem de sodyum klo-
riiriin ¢esitli konsantrasyonlarini igeren SGA besiye-
rinde 24 saat igerisinde iireme gostermistir. Micros-
porum spp. 14. giiniin sonunda %1.25 ve %2.5, Tric-
hophyton spp. 14. giiniin sonunda %1.25 sodyum
kloriir iceren SGA besiyerinde tireme gostermigler-
dir. Epidermophyton sodyum kloriiriin ¢esitli kon-
santrasyonlar1 bulunan SGA besiyerinde lireme gos-
terememistir. Elde edilen sonuglar Tablo 1’de goste-
rilmistir.

TARTISMA

Tablo 1. C.albicans ve dermotofitlerin inkiibasyon siireleri ve gesitli
sodyum Klorir kensantrasyonlarina kars elde edilen kiiltiir sonuclan

Fungus Inkiibasyon
siiresi (giin)

NaCl Konsantrasyonu (%)
0 1.25 2.5 5 10 20 40

C.albicans 2 L o+ o+ o+ o+ o+ o+
Microcporum sp. 14 + 4+ o+ o+ o+ + o+
Trichophyton sp. 14 + + - - -

Epidermophyton sp. 14 + - - - - - -

Dermatofitler, sa¢, deri ve tirnakta kronik seyirli in-
feksiyon yapan mantarlardir (7,8). C.albicans agiz
mukozasinda, deride ve vagende normal florada bu-
lunabilir. infeksiyon gelisimi icin hem mantara hem
de konaga ait faktorlerin olmasi gerekir.

Calismamizda dermatofitler ve C.albicans i¢in SGA
besiyeri kullanilmistir. SGA icerisine ¢esitli oranlar-
da sodyum kloriir eklenmistir. Sodyum kloriiriin dii-
siik konsantrasyonlarini iceren SGA’ya ekilen der-
matofitler tireme gosterebilmiglerdir. Diisiik konsan-
trasyonlu sodyum Kkloriire kars1 direng gelistirerek
tireyebildikleri gozlenmistir. Fakat sodyum kloriiriin
yiiksek konsantrasyonlarini iceren besiyerinde iire-
menin baskilandig1 saptanmigtir. Yapilan diger calis-
malarda da ayni sonuglar gézlenmistir (9,10,11,12).
C.albicans sodyum kloriiriin degisik konsantrasyon-
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larini iceren besiyerlerinde 24-48 saat icerisinde iire-
migtir. C.albicans sodyum kloriire direngli bulun-
mustur.

Inkiibasyon siirelerinin sonunda kiiltiirde iireme gos-
teren C.albicans ve dermatofitlerin kolonileri de in-
celenmistir. C.albicans kolonileri yuvarlak, gri be-
yaz, hafif piirtiiklii ylizeye sahip olarak goriilmiistiir.
Ureme gosterebilen dermatofit kolonileri ise kiigiik
olup olusturduklar1 pigment renkleri de soluk goz-
lenmistir.

Sonug olarak; dermatofitlerin tiir ayrriminda sodyum
kloriir bir kriter olarak kullanilabilir. Fakat tek bir
test olarak sodyum kloriire kars1 toleransi saptamak
tam sonuca ulastirmayabilir. Dermatofitlerin tanisina
yardimci olan diger testlerin de yapilmasi gerekmek-
tedir.
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