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Tiirkiye’deki Farkli Bolgelerden Izole Edilen Likenlerin

Antimikrobiyal Aktiviteleri
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OZET

Bu calismada farkli bolgelerden toplanan Letaria vulpina,
Pseudoevernia furfuraceae var. furfuraceae ve Evernia
divericata liken Orneklerinden elde edilen aseton ve
kloroform ekstraktlarinin Gram-pozitif ¢omaklar, Gram-
pozitif koklar, Gram-negatif ¢omaklar ile Candida
albicans iizerindeki antimikrobiyal aktivitesi
aragtirilmisti.  Gerek aseton gerekse kloroform ile
hazirlanan ekstraktlarda Gram-pozitif kok ve comaklara
kars1 inhibitor etki elde edilirken, Gram-negatif comaklar
ve Candida albicans’a karsi herhangi bir aktivite
gozlenmemigtir. Calismamizda disklere emdirilen farkli
ekstrakt dozlar1 ile zon caplarindaki artis oranlari
arasinda herhangi bir korelasyon kurulamaz iken,
ekstraksiyon igin kloroform yerine aseton kullanilmasi
durumunda inhibitor aktivetinin gostergesi olan zonlarin
daha biiyiik ¢aplarda elde edilebilecegi gozlemlenmistir.

Anahtar kelimeler: Likenler, antimikrobiyal aktivite

SUMMARY

Antimicrobial Activity of Lichens Collected from
Different Regions of Turkey

In this study, the antimicrobial activity of acetone and
chloroform extracts of lichens, such as Letaria vulpina,
Pseudoevernia furfuraceae var. furfuracae and Evernia
divericata were tested against different Gram-pozitif cocci
and bacilli, Gram-negative bacilli as well as the yeast,
Candida albicans. The lichen extractions prepared by both
acetone and chloroform showed inhibitory activity against
Gram-positive cocci and bacilli. However, no such activity
was observed against Gram-negative bacilli and Candida
albicans. There is no correlation between different extract
concentrations absorbed to discs and increments in zone
diameters. The diameter of inhibitory zones were found to
be larger when acetone is used instead of chloroform in
extraction procedure.
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GIRiS

Liken metabolitlerinin degisik mikroorganizmalar,
mayalar ve algler iizerine antagonist (antibiyotik)
etki gosterdigi uzun yillardan beri bilinmektedir (1),
Denenen liken 6rneklerinin %50’sinden fazlasinin
antibiyotik etki gosterdigi, en etkili maddelerin ise
usnik asitler, pulvunik asit tiirevleri (6rnegin
vulpinik asit) ve alifatik asitler oldugu ve bu
maddelerin de o6zellikle Gram-pozitif bakterilere
ve bazi funguslara antagonist aktivete gosterdigi
bildirilmigtir (2). Bunlara ilaveten likenlerin
antiherbivor(3, 4) ve antitimor (5) aktivete
gostermeleri de diger oOnemli 6zelliklerdendir.
Ulkemizde liken florasma yonelik calismalarin
sayis1 giin gectikce artamasina karsilik, likenlerin
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kimyas1 veya mikrobiyolojisi ile ilgili ¢alismalar cok
az sayidadir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar arasinda
Cladonia foliacea (Huds) Willd’den kloratranorin
izolasyonu (6), Evernia prunastri ve Ramalina
farinacea (L.) AcH.’den elde edilen ekstrelerin
Gram-pozitif bakterilere kars1 etkileri (7),
Pseudovernia  furufuracea (1.) Zopf var
Furufuracea’nin  antimikrobiyal etkisi  (8),
Tiirkiye’deki Hypogymnia (Nyl.) Nyl. cinsine ait
tirlerin kimyasal ve taksonomik degerlendirilmesi
(9) ve likenlerde var olan primer ve sekonder
maddelerin dzellikleri ile ilgili ¢alismalar sayilabilir.

Bu calismada Tiirkiye’deki degisik bolgelerden
toplanan letana vulpina, Pseudovernia furufuracea
var. furufuracea ve Evernia divericata likenlerinden
elde edilen aseton ve kloroform ekstraktlarimin farkli
mikroorganizmalar iizerine antogonist aktivitesinin
arastirtlmas1 amaclanmstir.
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GEREC VE YONTEM

Calismamizda kullanilan liken 6rnekleri 1995-1996
yillar1 arasinda Kizlcahamam ve Cubuk ormanlik
alanlarindan toplanmustur.

Ekstraktlarin hazirlanmasi: Kurutulan liken
orneklerinden 0.1 g tartilarak, icerisinde 5 ml
kloroform veya 5 ml aseton bulunan tiiplere ilave
edilmis ve oda 1sisinda 20-25 dakika inkiibe
edilmistir. Santrifiijde 15000 rpm’de c¢evrildikten
sonra 0.45pm’lik membran filtreden (Sartorious)
gecirilen ekstraktlardan 6 mm capindaki steril kagit
disklere 50 pl, 75 pl ve 100 pl kloroform veya aseton
ekstreleri emdirilmistir. Kontrol diskler ise sadece
ekstraktlarin icerdigi oranlarda aseton veya
kloroform ile muamele edilmistir. Biitiin diskler
hava akimi yardimi ile kurutulduktan sonra
antibiyograma gecilmistir.

Antibiyogram: Kirby-Bauer tarafindan onerilen
disk-difiizyon yontemine gore yapilmistir. (10).
Kisaca, Mueller-Hinton siv1 besiyerinde McFarland
0.5 bulanmikliligia ayarlanan bakteri kiiltiirlerinden
steril ekiivyonlar ile alinan 6rnekler Mueller-Hinton
kat1 besiyerine inokiile edilmistir. Inokiilasyondan
sonra ayni test mikroorganizmasi icin aseton,
kloroform ekstreleri emdirilmis diskler ve kontrol
diskleri yerlestirilmistir. 37° C’de 1 gece inkiibe
edilen kiiltiirlerdeki disklerin etrafindaki zon c¢aplari
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kaydedilmistir. Denemeler ii¢ tekrarli yapilmigtir.
BULGULAR

Tablo 1°de degisik liken orneklerinden elde edilen
aseton ve kloroform ekstrerilerinin degisik
mikroorganizmalar iizerine gosterdigi inhibitdr etki
zon caplar1 olarak belirtilmigtir. Tabloda verilen
degerler, ii¢ kez tekrarlanan deney sonuglarinin
ortalamalaridir.

Calismamizda kullanilan liken 6rneklerinden hicbiri
gerek Candida albicans gerekse Gram-negatif
bakteriler iizerine antibakteriyel etki gostermemistir.
Test edilen Gram-negatif bakteriler sunlardir:
Shigalle flexneri (ATCC 12022), Salmonella
typhimurium (ATCC 14028), Alcaligenes faecalis
(ATCC 8750), Enterobacter aerogenes (klinik
izolat), Escherichia coli (klinik izolat), Proteus
vulgaris (ATCC) 6380), Aeromonas caviae (karkas
izolat1), Klebsbiella pneumoniae (klinik izolat) ve
Pseudomonas aeruginosa (klinik izolat)

Calismamizda disklere emdirilen ekstrakt dozu (50,
75 ve 100pl) artis1 ile zon ¢api biiyiikliigli arasinda
herhangi bir korelasyon kurulamamistir. Bunun
aksine ekstraksiyon icin kloroform yerine aseton
kullanilmast durumunda daha genis zon ¢aplar1 elde
edildigi gozlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1: Degisik liken drneklerinin ekstraktlari ile hazirlanan disklerin etrafindaki inhibisyon zonu caplar

Aseton Ekstraksiyonu Kloroform Ekstraksiy
1 2 3 K 1 2 3
Bacillus licheniformis ATCC 10716 12% 10 18 0 10 8 16
Bacillus subtilis ATCC 6633 11 10 17 0 10 8 14
Bacillus cereus (izolal) 12 11 17 0 9 9 15
Bacillus sphaericus ATCC 2362 10 11 16 0 8 8 16
Corynebacterium xerosis ATCC 373 15 14 17 0 8 8 14
Staphylococcus aureus ATCC 25923 14 13 13 0 12 8 10
Staphylococcus aureus ATCC 43300 13 12 12 0 9 8 10
Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 12 12 17 0 8 8 12
Staphylococcus saprophyticus ATCC 15305 10 10 14 0 8 8 11
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TARTISMA

Likenler tarafindan olusturuldugu bilinen yaklagik
200 madde yagl asitler ve laktonlar, zeorin grubu
bilesikler, pulvik asit tiirevleri, kumaron tiirevleri,
depsidler, depsidonlar ve antrokinon tiirevleri olmak
iizere yedi grupta toplanmaktadir (2, 11). Likenler
tarafindan sentezlenen bu maddelerin likenlerde
biiyilk oranda bulunmas: ve aymi oOzellikteki
maddelere diger bitki gruplarinda rastlanmayisi,
likenlere ayr1 bir 6nem kazandirmaktadir (9).
Likenlerin icerdigi ve antibiyotik etkisi tasiyan bu
kimyasal maddelerin c¢ok yavag gelisen likenleri
dogadaki mikroorganizmalara kargt direncli kilarak,
dogada likenler i¢in koruyucu bir rol tasidigi
belirtilmektedir (2). Gerek simdiki ¢aligmamizda
gerekse daha onceden yapilmig olan caligmalarda
liken metabolitlerinin Gram-pozitif bakterilere kars:
antagonist aktivite gosterdigi saptanmistir. Gram
negatif bakterilerin bu metabolitlerden
etkilenmemesinin ise, bu grup Dbakterilerin
hidrofobik veya amfipatik molekiillere cok az
gecirgen olan bir dig zar yapisina sahip olmasindan
dolay1 olabilecegi daha oOnceki caligmalarda
bildirilmistir. (12, 13).

Bu calismada aseton kullanilarak elde edilen liken
ekstraktlarinin  Gram-pozitif bakterilerle yapilan
deneylerde olugan inhibisyon zon caplari, kloroform
kullanilarak elde edilen zon caplarina oranla daha
biiyiik bulunmugtur. Elde edilen bu bulgu
ekstraksiyon iglemi esnasinda kloroform yerine
aseton kullanildiginda daha iyi neticeler
alinabilinecegini diisiindiirmektedir.

Aragtirmamizda kullanilan Staphylococcus aureus
ATCC 43300 metisiline direngli bir sustur.
Metisiline direncli S. aureus (MRSA) son 30 yildir
gerek nozokomiyal gerekse toplum kaynakli
infeksiyonlar arasinda oOnemli Olciide tehlike
sinyalleri veren bir patojen olmustur (14, 15). MRSA
infeksiyonlarinin  tedavisinde tek secenegin

vankomisin olmasi, yeni alternatifler aranmasi icin
temel bir nedendir. Diger calismalara ek olarak
aragtirmamizda incelenen 3 liken 6rneginin, klinik
acidan olduk¢a onemli olan MRSA iizerinde de
antagonist aktivite gosterdiginin saptanmast dikkat
¢ekici bir bulgudur.
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