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Ibrahim ERAYMAN (*¥), Emel TURK ARIBAS (*%*), Abdullah YILMAZ (**), Mehmet BITIRGEN (*%*)

OZET

Streptokoksik tonsillofarenjit olgularinin biiyiik bir
boliimiinden A grubu beta hemolitik streptokoklar
sorumludur.

Ancak diger serogruplardan 6zellikle C ve G grubu beta
hemolitik streptokoklar da akut bakteriyel farenjitin nedeni
olabilmektedir. Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik
Bakteriyoloji ve Infeksiyon Hastaliklar1 poliklinigine ates,
bogaz agrisi sikayetleri ile bagvuran 256 hastanin bogaz
kiiltiirleri degerlendirildi. Beta hemolitik streptokok
saptanan 113 Ornekte streptokok serogruplari lateks
agliitinasyon metodu ile tayin edildi.izolatlarin %84.08’i
A grubu, %4.42’si B grubu, %7.08 C grubu ve %4.42’si G
grubu olarak gruplandirildi.

Anahtar Kelimeler: Beta hemolitik streptokok, bogaz
kiiltiirii, serogruplandirma

SUMMARY

The Serological Groups of Beta Haemolytic Streptococci
Isolated from Throat Cultures

Group A beta haemolytic streptococci are responsible for
majority of cases of streptococcal tonsillopharyngitis. But
also other serogroups, especially group C and G beta
haemolytic streptococci, may cause acute bacterial
pharyngitis. 256 patients who applied to the Selguk
University, Faculty of Medicine Department of Clinical
Bacteriology and Infectious Diseases with complaints of
fever and sore throat were evaluated with throat cultures
for serotyping of beta haemolytic streptococci. 113
samples were screened by latex agglutination method. The
isolation rates for various groups were as follows: group A
84. 08%, group B 4.42%, group C 7.08% and group G
4.42%.
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GIRIS

Streptokoklar, insanda farenjit, endokardit, menenjit,
pnomoni, sepsis gibi pek cok hastalifa neden
olabilmektedir (1.2), Streptokoksik farenjit 6zellikle
cocukluk c¢aginda en sik goriilen bakteriyel
infeksiyonlar arasindadir. Bu infeksiyonlarin biiyiik
bir kismindan A grubu betahemolitik streptokoklar
sorumludur. Ancak diger serogruplar, 6zellikle de C
ve G grubu betahemolitik streptokoklar da
tonsillofarenjite neden olabilmektedir (3-9). Bu
serogruplar disinda F grubununda tonsilofarenjitte
etken oldugu bildirilmektedir (10). Bu etkenlerin
neden oldugu akut tonsillofarenjitleri takiben ortaya
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cikan siipiiratif ve nonsiipiiratif komplikasyonlari
onleyebilmek icin tedavi sarttir. A grubu beta
hemolitik streptokoklarin tiimii penisiline duyarlt
olduklar1 halde, diger serogruplarin antibiyotik
duyarhiliklart farkli olabilmektedir. Bu da tedavi
hemolitik
serogruplandirilmasinin geregini ortaya koymaktadir
(1,10,12).

yOniinden  beta streptokoklarin

Bogaz Kkiiltiirii streptokoksik farenjitin tanisinda en
cok tercih edilen tam1 yontemidir. Streptokoklarin
sniflandirilmasinda basitrasin ve trimetoprim-
sulfametoksazol (SXT)’e duyarlilik ve direng
durumu, CAMP testi, Voges-Proskauer reaksiyonu,
PYR (L.pyrrolidonyl- beta naphtylamide) testi ve
seker fermentasyonu gibi pek c¢ok test
kullanilmaktadir (10,13). Giiniimiizde beta hemolitik
streptokoklarin gruplandirilmasi, igin agliitinasyon
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ve lateks agliitinasyon gibi serolojik testler
gelistirilmigtir (14).

Calismada akut tonsillit veya farenjit 6n tanilari ile
poliklini§imize  basvuran hastalarin  bogaz
kiiltiirlerinden izole edilen beta hemolitik
streptokoklarin hizli tan1 yontemlerinden lateks
agliitinasyon testi kullanilarak, grup dagiliminin
aragtirilmas1 amaglanmaigtir.

GEREC VE YONTEM

Calismaya, SUTF Hastaliklar
poliklinigine ates, bogaz agris1 sikayeti ile bagvuran

Infeksiyon

ve fizik muayene sonucu akut tonsillit ve/veya
farenjit tanis1 konulan 256 olgu alindi. Her olgunun
bogaz siiriintii 6rnegi uygun sekilde alindi. Ornekler
%35 kanl agar plaklarina ekildikten sonra 18 saat
37 °Cde inkiibe edildi. Beta hemolitik streptokok
icerdigi saptanan 113 Ornege basitrasin duyarlilik
testi uygulandi. Basitrasine duyarli olan ve olmayan
biitiin beta hemolitik streptokok  kolonileri
strepslide-II lateks agliitinasyon test kiti (Shield
Diagnostics - UK)’de asagidaki sekilde serolojik
olarak tiplendirildi. Ekstraksiyon enzim igerigi 10cc
distile su ile tamamland1 ve ara ara calkalanarak
¢oziinmesi saglandi. 0-4cc ektraksiyon enzimi temiz
bir test tiipiine alindi. Oze ile 2-6 beta hemolitik
streptokok kolonisi alinarak ekstraksiyon enzimi ile
emiilsifiye edildi. Bakteri-enzim suspansiyonu su
banyosunda, 37 °C 10 dakika siire ile inkiibe edildi.
(5 dakikanin sonunda calkalandi). Her bir grup i¢in
isaretlenmis test slaytlarinin iizerine bir damla
suspanse edilmis lateks reaktani ve yanina bir damla
ekstraksiyon enzim soliisyonu damlatildi. Test
slaydindaki her grup ayri ¢cubuklarla karistirild: ve 1
dakikayr ge¢cmemek sarti ile agliitinasyon
degerlendirildi.

BULGULAR

Calismaya yaglar1 1-60 (ort. 23.11 = 12.88) arasinda
degisen 60’1t kadin (%53,09) ve 53’ii erkek
(%49,91) toplam 256 hasta alindi. Bunlarin
143’tinlin (%55,86) bogaz kiiltiiri normal bogaz
florast olarak degerlendirildi. Bogaz kiiltiiriinden
izole edilen 113 beta hemolitik streptokok izolatinin
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lateks agliitinasyon metodu ile yapilan tiplendirme
sonuglari Tablo.1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Bogaz Kiltiirlerinden izole edilen beta hemolitik
streptokoklarin gruplara gire dagilim

Serogrup Say1 G
A 95 84.08
B 5 4.42
C 8 7.08
G 5 4.42
TOPLAM 113 100.00
TARTISMA

Streptokoklar iist solunum yollari infeksiyonlarimin
onemli bakteriyel nedenlerinden olup, A grubu
beta hemolitik streptokok akut tonsillofarenjitin
en sik etkenidir. Grup A dis1 ozelikle C ve G
grubu beta hemolitik streptokoklarda klinik olarak A
grubu beta hemolitik streptokok infeksiyonundan
ayirtedilemeyen tonsillofarejite neden
olabilmektedir (3,5,7,8,12,15,16). Ayn1 zamanda
poststreptokoksik sekellere de yol agabilen bu
gruplarin antibiyotik duyarliliklar1 A grubundan
farkli olabildigi icin ayirimlarmin ve tedavilerini
yapilabilmesi 6nem tagimaktadir (1,10,17).

Streptokoklarin siniflandirmasi i¢in ¢esitli yontemler
tanimlanmistir. Bunlar arasinda standart kabul
edileni grup spesifik antiserumlar ile C antijenlerinin
presipitasyonuna serogruplandirma
yontemidir. Ancak bu yontem zaman alici oldugu

dayanan

icin hizli identifikasyonun 6nem tagidigi durumlarda
kulanilmamaktadir (10,17). A grubu ayiriminda en
yaygin olarak kullanilan test basitrasin duyarlilik
testidir. A grubu beta hemolitik streptokoklarin
%95’den fazlas1 0.04 iinite basitrasin iceren diskin
cevresinde bir inhibisyon zonu olustururlar. A grubu
disindaki beta hemolitik streptokoklarin ise %80-90
ninda bir inhibisyon zonu olugsmaz (2). Basitrasin
direnci her ne kadar fazla bilinse de C grubu
streptokoklarin en azindan 1/3’ii, bir ¢calismada da
%62 ’si basitrasine duyarli bulunmugtur. Ayni sekilde
G grubu streptokoklarin da %8-67’si basitrasine
duyarli bulunabilir. Bu nedenle grup A’nin
tanimlanmasinda basitrasin duyarlilik testi ile
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yetinilirse grup C ve G streptokoklar yanliglikla grup
A seklinde degerlendirilebilir. SXT duyarlilik testi de
grup A ve grup C streptokoklar1 ayirmak amaciyla
kullanilabilmektedir. Grup C streptokoklar SXT’ye
duyarlt iken grup A streptokoklar direnglidir. Hem
basitrasin hem de SXT’ye duyarli olanlar icin ise
antijenik ayirim onerilmektedir. Giiniimiizde beta
hemolitik streptokoklarin tiplendirilmesi icin ko-
agliitinasyon ve lateks agliitinasyon gibi hizli ve
duyarl serolojik testler gelistirilmistir (16-18).

Rutin mikrobiyolojik tanida genellikle A grubu
streptokoklarin identifikasyonu yoluna
gidildiginden, farenjit etkeni olabilen diger
streptokoklar tanimlanmamaktadir ve bu konuda
yapilmus fazla calisma yoktur. Palabiyikoglu ve ark.
(19) tonsillofarenjitli hastalarin bogaz kiiltiirlerinde
tireyen beta hemolitik streptokoklar1 lateks
agliitinasyon metodu ile tiplendirmigler ve en sik
(%45-7) grup A streptokok saptamiglardir. Bunu
sirastyla G grubu (%17.1), C grubu (%15.7), F grubu
(%11.5) ve B grubu (%10) takip etmistir. Ankara’da
yapilan bir ¢caligmada ise solunum yolu 6rneklerinde
9%68.8 A grubu, % 2.6 C ve D grubu, %10.4 oraninda
G grubu streptokok soyutlanmistir (20). Hascelik ve
ark. (21), bogaz kiiltiirlerinden soyutlanan beta
hemolitik streptokoklar arasinda grup A, B, C, D, F
ve G goriilme sikligint sirasi ile %90.4, %1.4, %3.7
9%0.3, %0.1, %4.0 olarak bildirmislerdir. Giilay ve
ark. (17)’nin caligmasinda ise %97 oraninda A
grubu, %13 C grubu, %16 F grubu ve %2 oraninda
G grubu streptokok izole edilirken, B ve D grubu
streptokok soyutlanamamistir. Ergiiven ve ark.
(22)’nin ¢alismasinda ise %97 oraninda A grubu,
%1.0 oraninda B grubu, %1.0 oraninda C grubu ve
%1.0 oraninda G grubu streptokok bulunmustur.
Yurdumuzda yapilan bagka bir caligmada bogaz
kiiltiirlerinde %87.6 oraninda grup A, %7.3 oranida
grup C ve %0.5 oraminda grup D ve %5 oraninda
grup G streptokok iiredigi bildirilmistir (23). Bu
calismada tonsillofarenjitli hastalarin  bogaz
kiiltiirlerinde % 84. 08 oraninda A grubu, % 4.42
oraninda B grubu, %7.08 oraninda C grubu ve %4.42
oraninda G grubu streptokok saptandi. Diger
calismalar ile birlikte degerlendirildiginde bolgesel
farkliliklara bagli streptokok serogrup oranlarinda
izole degisiklikler olmakla beraber A grubu beta

hemolitik streptokoklarin hala birinci sirada yer
aldigr  goriilmektedir. Ayrica A grubu dist

streptokoklarinda  azinsanmayacak  oranlarda

tonsillofarenjit nedeni olarak ortaya ¢ikmasi dikkat
cekicidir.

Sonug olarak A grubu beta hemolitik streptokoklarin
hala tonsillofarenjitin en Onemli bakteriyel ajani
oldugu ancak A grubu dist streptokoklarinda
azimsanmayacak oranda bu infeksiyondan sorumlu
oldugu ortaya cikmaktadir. Ozellikle grup A dist
streptokoklarin  antibiyotik  duyarliliklar1 A
grubundan farkli olabilecegi i¢in bunlarin
tanimlanmalar1 epidemiyolojik yonden ve tedavi
yoniinden onem tagimaktadir. Akut tonsillofarenjitli
hastalarda erken tan1 ve tedavi dikkate alindiginda
izole edilen beta-hemolitik streptokoklarin
tiplendirilmesinde lateks agliitinasyon testi, kiiltiirle
beraber kullanildiginda hizli ve giivenilir bir test
olarak goz oniinde bulundurulmalidur.
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TURK MIKROBIYOLOJi CEMIYETiI DERGISI’NE
YAZI YOLLAYAN YAZARLARIN DIKKATINE!

LUTFEN MAKALE GONDERMEDEN ONCE MAKALENIZIN
DERGININ YAZARLARA BiLGi BOLUMUNDE BELIRTILEN
YAZIM KURALLARININ TUMUNE UYGUN OLUP
OLMADIGINI GOZDEN GECIRINIZ.
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