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OZET

Son yillarda Candida tiirlerine hastane infeksiyon etkenle-
ri arasinda giderek daha sik oranda rastlanilmaktadir.
Maya mantarlart infeksiyon etkeni olabildigi gibi kolonize
de olabilirler. Candidozlarin patogenezinde slime faktorii-
niin ve proteinaz aktivitesinin rolii oldugu bilinmektedir.
Bu nedenle virulans faktorlerinin belirlenmesi infeksiyon
etyolojisindeki rolleri agisindan onemlidir.

Calismamizda, cesitli klinik orneklerden izole edilen, tiir-
leri API 20C AUX ile belirlenmis olan 140 maya susu kul-
lanilmistir. Bunlarin 1137 (% 80.7) Candida albicans,
27'si (% 19.3) C albicans digi maya mantar: idi.

Slime olusumu makrotiip yontem ile arastirilnugstir. Slime
olusumu C albicans’larin 54'iinde (% 47.7) zayif pozitif,
59unda (% 52.2) kuvvetli pozitif bulunmustur. C albicans
dist maya mantarlarinda ise 13'i (% 48.1) zayif pozitif ve
14%ii (% 51.8) kuvvetli pozitif olarak saptanmistir. Maya
tiirleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulun-
mugstur (p>0.05).

Tiim mayalarin proteinaz aktiviteleri jelatin hidrolizi testi
ile aragtirtlmis ve % 51.4 oraminda pozitif (72 sus) bulun-
mustur. C albicans suslarinin 57'sinde (% 50.4), C albi-
cans dist mayalarin ise 15'inde (% 55.5) porzitiflik saptan-
nugtir. Bu iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak an-
lamsiz bulunmustur (p>0.05).

Sonug olarak cesitli klinik orneklerden izole ettigimiz ma-
ya mantarlarinda, ozellikle C albicans disi Candida tiirle-
ri agisindan, slime ve proteinaz aktivitesinin énemli bir vi-
riilans faktorii oldugunu soylemek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Maya Mantarlari, Slime Faktorii,
Proteinaz Aktivitesi.

SUMMARY

Investigation of Slime Factor and Proteinase Activity in
Yeast Species Isolated from Various Clinical Specimens.

Hospital aquired Candida infections has been increased
currently. Candida can cause an infection or colonisation.
It is known that slime factor and proteinase activity play a
role in the pathogenesis of candidiasis. Therefore, it is im-
portant to determine virulance factors in the aspect of in-
fection etiology.

In this study, 140 candida species obtained from various
clinical specimens were identified using API 20C AUX.
One hundred thirteen of them (80,7 %) were C.albicans
and 27 (19.3 %) of them were non C.albicans.

Slime production were investigated by macrotube method.
Fifty four (47.7 %) of C.albicans were detected as weak
positive, and 59 (52.2 %) were detected as strong positive.
Among non- C.albicans species, 13 (48.1 %) were weak
positive and 14 (51.8 %) were strong positive. There was
no significant statistical difference between Candida spe-
cies (p>0.05). Proteinase activity of all Candida species
was investigated by gelatin hydrolysis test and determined
as positive in 72 species (51.1 %). In 57 (50.4 %) C.albi-
cans, and in 15 (55.5 %) non-C albicans proteinase acti-
vity were positive. There was no statistical difference bet-
ween two groups (p>0.05).

In conclusion, slime and proteinase activity are important
virulance factors among Candida species especially in
non-C albicans species isolated from various clinical spe-
cimens.
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GIRIS

Son yillarda Candida tiirleri hastane infeksiyon et-
kenleri arasinda giderek daha sik oranda izole edil-
mektedir (1,2). Bunun nedeni steroid kullanimi, mo-

dern tibbi tedaviler, uzun siireli antibiyotik kullanimi1
ile immun sistemi baskilanmis konaklardir (3,4).

(*)9. Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve Infeksiyon Hastaliklar1 Kon-
gresinde (1999) poster bildirisi olarak sunulmustur.

(**) Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik
Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Kocaeli.

Maya mantarlar1 kolonize olabildikleri gibi infeksi-
yon etkeni de olabilirler (5). Candida'larin patogene-
zinde slime faktoriiniin ve proteinaz aktivitesinin ro-
lii oldugu bilinmektedir (1,6). Bu nedenle viriilans
faktorlerinin belirlenmesi infeksiyon etyolojisindeki
rolleri acisindan 6nemlidir.

Candida albicans'n viriilans faktorlerinin baglicala-
11 adezinler, hif yapimi, fenotipik varyasyonlar ve
antijenik modifikasyonlar, dimorfizm, toksinler, fos-
folipaz ve proteinazlardir (6,7). C.albicans prote-
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inazlari, in vivo olarak albiimin, keratin ve deri pro-
teinlerini  parcalayabilme o6zelligini tasirlar
(8,9,10,11,12,13).

Slime faktorii viskoz, ekstraseliiler, plastik yiizeylere
yapismada etken olan ve prostetik materyallerde ko-
lonizasyona neden olan yapidir (14,15). Slime {ireti-
mi ile ilgili caligmalar az sayidadir (1).

Calismamizda bu amagcla ¢esitli klinik 6rneklerden
izole edilen cesitli Candida tiirlerinde proteinaz akti-
vitesinin varligi ve slime {iretimi arastirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda, Kocaeli Universitesi Arastirma ve
Uygulama Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvarina
gelen cesitli klinik 6rneklerden izole edilen 140 Can-
dida susu incelenmistir. Bu suglarin 37'si idrar, 34'i
vajen, 20'si balgam, 19'u digki, 11'i deri kazintist, 8'i
bogaz siiriintiisii, 7'si diren materyali ve 4'ii kandan
izole edilmistir. Idantifikasyon icin API 20C AUX
kiti kullanilmigtir. Ayrica izole edilen suslar, klami-
dospor olusumu yoniinden incelenmek amaci ile
RAT (Rice - Agar — Tween) agara ¢izgi seklinde ekil-
mis, germ tiip, fermentasyon ve asimilasyon deney-
leri uygulanmistir (Fungichrom, Candifast). 140 ma-
ya susunun 113'd (% 80.8) C. albicans, 27'si (%
19.2) C. albicans dis1 maya mantari olarak tanimlan-
mistir. C. albicans dis1 maya mantarlarmin 11'i C.
glabrata, besi C. kefyr, dordii C. parapsilosis, ikisi C.
famata, ikisi Trichosporon cutaneum, biri C. tropica-
lis, biri C. krusei, biri C. lipolytica'dir.

Calismamizda C.albicans dig1 maya mantarlari sayi-
ca az olmalar1 nedeniyle, C.albicans dis1 tiirler ola-
rak gruplandirilmistir.

Slime faktorii, makro tiip yontemiyle aragtirilmig ve
tiiplerin duvarinda boyal1 film tabaka olusumuna ba-
kilarak degerlendirilmistir (16). Hava ile sivinin bi-
lesim yerinde goriilen boya tutulumu degerlendirme-
ye alinmamustir.

C.albicans ve diger tiirlerin, proteinaz aktivitelerini
belirlemek icin jelatin besiyeri kullanilmigtir. Jelatin
hidrolizi deneyi i¢in Saboraud-dekstroz agarda iire-
mis olan maya suglar1 jelatin besiyerine ekilmistir.
30°C'de 48 saat inkiibe edilip degerlendirildikten
sonra bir gece buzdolabinda bekletilip yalanct pozi-
tifler elimine edilmistir (17,18).
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Calismada C.albicans KUEN 945 susu pozitif kon-
trol olarak kullanilmigtir.

Istatistiksel degerlendirme ki-kare testiyle yapilmis-
tir.

BULGULAR

Proteinaz aktivitesi tim mayalarin 72'sinde (% 51.4)
pozitif olarak bulunmustur. C. albicans suslarinmn
57'sinde (% 50.4), C. albicans dig1 mayalarin ise
15'inde (% 55.5) pozitiflik saptanmistir (Tablo 1-3).
Bu iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak anlam-
s1z bulunmugtur (p>0.05).

Slime olusumu agisindan tiip yontemiyle test edilen
140 izolatin C. albicans igin 54t (% 47.7) zayif po-
zitif, 59'u (% 52.2) kuvvetli pozitif bulunmustur.

Tablol. Tiirlere gore proteinaz aktivitesi

Etken Proteinaz AKktivitesi Pozitiflik(%)
Negatif | Pozitif

C. albicans

(n=113) 56 57 50.4

C. albicans

dist maya mantari 12 15 55.5

(n=27)

Tablo 2. Candida albicans disi mayalarin proteinaz aktiviteleri

Etken Proteinaz aktivitesi
Negatif Pozitif

C. glabrata 7

C. kefyr 2

C. parapsilosis 3

C. famata

Trichosporon cutaneum

C. tropicalis

C. krusei

—_ == =]

C. lipolytica

(Tablo 3-4). C. albicans dis1 maya mantarlarinda ise
13'd (% 48.1) zayif pozitif, 14'd (% 51.8) kuvvetli
pozitif olarak saptanmistir. Slime aktiviteleri yoniin-
den C.albicans ile C.albicans dis1 maya mantarlari

Tablo 3. Tiirlere gore slime aktivitesi

Etken Zayif Pozitif (%)* | Kuvvetli Pozitif (%)**
C. albicans

(n=113) 54(47.7) 59 (52.2)

C. albicans

dist maya mantari 13(48.1) 14 (51.8)

(n=27)

*  Slime iiretimi 1+ ve 2+ olarak degerlendirilen 6rnekler
** Slime iiretimi 3+ ve 4+ olarak degerlendirilen 6rnekler
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Tablo 4. Candida albicans disi mayalarin slime faktorii

Etken Proteinaz aktivitesi
Zayif Pozitif Kuvvetli Pozitif

C. glabrata 4
C. kefyr

C. parapsilosis
C. famata

SRS

Trichosporon cutaneum

= =|w|—

C. tropicalis -
C. krusei - 1
C. lipolytica 1

arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunma-
mistir (p>0.05).

TARTISMA VE SONUC

Maya mantarlarinda hif olusumu, epitel ylizeye ya-
pisma ve hidrolitik enzimlerin salinmasi 6nemli vi-
riilans faktorlerindendir (2). Ozellikle proteinaz en-
zimlerinin salinmas1 ¢ok Onemlidir (12). Proteinaz
enzimi viicut sivilar1 ve dokulardan salinabilmekte-
dir (19,20).

Giinilimiizde C.albicans suslar1 disinda C.tropicalis,
C.parapsilosis ve C.glabratanin da asit proteinaz
salgiladiklar1 bilinmektedir (2). Sono ve ark. (21)
yaptiklar1 ¢alismada C.tropicalis ve C.parapsilosis
tarafindan salgilanan asit proteinazlarin C.albicans
proteinaz enziminin yar1 aktivitesine sahip olduklari-
n1 belirtmiglerdir. Ross ve ark. (6) Candida tiirleri
arasinda proteinaz aktivitesi ile relatif viriilansin ilig-
kili oldugunu bildirmiglerdir.

Klinik 6rneklerden izole edilen koagiilaz negatif sta-
filokok suslarinda "slime" tiretimi yiiksek oranlarda
saptanmustir (15, 22). Branchini ve ark. da, plastik
kateterlere yapisan C.parapsilosis'in glukoz igeren
soliisyonlarda slime olusturma ozelligini incelemis-
ler ve bunun fenotipik 6zellik oldugunu belirtmigler-
dir. Yiicesoy ve ark. (23), 148 Candida susunun
11'inin (% 7.43) kuvvetli, 14'iiniin (% 9.46) ise zayif
slime olugturdugunu saptamiglardir. Ayn1 arastirici-
lar, modifiye tiip testinde suglarin 12'sinin kuvvetli,
birinin zayif; mikroplak yonteminde ise 10'unun
kuvvetli, dokuzunun zayif slime iiretimi gosterdigini
bildirmislerdir.(24) Orhon ve ark (25) ise , 82 C. al-
bicans susunun 10'unda (% 12.1) slime iiretimi goz-
lemislerdir. Bizim bulgularimizda ise bu oran daha
yiiksek olarak belirlenmistir.

Karagoz ve ark (26) 83 maya izolatinin slime faktor
pozitifligini % 85.5, proteinaz aktivitesi pozitifligini

% 89 bulmuslardir. Slime ve proteinaz aktivite pozi-
tifliginin suglara gore dagilimini ise sirasiyla soyle
bildirmislerdir. C. albicans i¢in % 83.6, Trichospo-
ron icin % 100; C tropicalis i¢in % 90, % 100; C.
kefyr i¢in % 83.3, % 100; C. glabrata i¢in % 100,
Calismamizda proteinaz pozitifligi C.albicans dist
% 55.5, C. albicans suglarinda % 50.4 olarak bulun-
mustur. Slime pozitifliginde ise C. albicans i¢in 54'i
(% 74.3) zayif pozitif, 59'u (% 52.2) kuvvetli pozitif
bulunmustur. Slime olusumu C. albicans dis1 maya
mantarlarinin 13'tiinde (% 48.1) zayif pozitif, 14'iin-
de (% 51.8) kuvvetli pozitif olarak belirlenmistir.

Sonug olarak, cesitli klinik orneklerden izole ettigi-
miz maya mantarlarinda, 6zellikle viriilans faktorii
olarak belirtilen slime ve proteinaz aktivitesi C. albi-
cans dist Candida tiirlerinde de saptanmistir. Hasta-
ne infeksiyon etkeni olarak siklikla C.albicans diisii-
niilmesine ragmen, slime ve proteinaz aktivitelerine
sahip C.albicans dis1 maya tiirlerinin de patojen ola-
bilecegi diistintilmelidir.
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